
～“地方”があなたの選択肢に～
仕事も、暮らしも、もっと自由に！

雇用保険受給に必要な、求職活動実績になります。

ハローワーク新宿（西新宿庁舎）
新宿エルタワー２階 大会議室

〒163-1523 新宿区西新宿１－６－１
新宿エルタワービル２階

令和８年9 月10日（木）
15:00〜16:00
（14:30から開場）

ハローワーク新宿 職業相談窓口 【54歳以下の方は 41#】
【55歳以上の方は 44#】

ハローワークに求職登録のある方

「ＬＯ活」知っていますか？

仕事だけではなく、生活・暮らしも大切に考えて、
自分らしい人生を送るためのヒントが得られるセミナーです！

新たな選択肢や自分らしい人生が送れる環境/場所を

一緒に考えてみませんか？

★こんな方にオススメ！
・やりたいことにあった仕事をしたい！
・暮らしたい場所で自分らしい仕事がしたい！

５０名（先着順）

ハローワーク利用 初めての方 歓迎！！！

ハローワーク新宿

地方就職セミナー

※満員になり次第、受付を終了します。

【お申し込み方法】

電話または右の二次元コードからWeb にてお申し込みください。

木

9
  10

 03-5325-9593
（平日8:30～17:15）

場  所

対  象

定  員

日  時

新宿エルタワービル

イベント詳細ページ

https://jsite.mhlw.go.jp/tokyo-hellowork/list/shinjuku/kyushokusha/setsumeikai_seminar/lokatsuseminar_080910.html
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