
生成AIで自己分析が変わる！

人事担当者が本当に見ている ポイ
ントを学びながら、自分では気づか
なかった強み や可能性を発見
応募書類 や面接 に活かせる
実践的なAI活用術 を体験できます

特別講師 澤本 和重氏
株式会社HRP 代表取締役

国家資格キャリア・コンサルタント

令和８年８月２６日（水）

１４：００～１６：００ (120分)

日 時

場 所

正社員就職を目指す３４歳以下の方
新宿わかものハローワークを
ご利用の方及びご利用予定の方

対象者

雇用保険受給中の方は求職活動実績になります

新宿わかものハローワーク特別セミナー

生成AIで引き出す自分の可能性生成AIで引き出す自分の可能性生成AIで引き出す自分の可能性

～自己分析から自己 P Rへ～～自己分析から自己 P Rへ～～自己分析から自己 P Rへ～

※ Google社の生成AI Gemini を使用します。
スマートフォン等をご用意ください。（Wi-Fi 環境あり）

新宿わかものハローワーク
新宿区西新宿１－７－１
松岡セントラルビル９階

新宿わかものハローワーク
TEL 03-5909-8609（受付時間 平日10時～18時）

◆Web予約制（先着順） 定員16名
◆8月10日(月)10時～8月25日(火)18時までに、新宿わかもの
ハローワークHP（イベント案内）よりお申込みください！

申込方法

お問合せ

ＡＩを活用した「これからの就活」を体験してみませんか？
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