
職種別有効求人・求職状況（一般常用）

2 0 2 6 年  6 月

（ 単 位 ： 人 、 倍 ）

職   種

23 区 多 摩 地 区 東 京 23 区 多 摩 地 区 東 京

165,480 25,632 191,112 職 業 計 99,532 37,728 137,260 1.39

832 259 1,091 管 理 的 職 業 従 事 者 928 260 1,188 0.92

49,719 7,625 57,344 専 門 的 ・ 技 術 的 職 業 従 事 者 19,572 7,473 27,045 2.12

1,651 169 1,820 製 造 技 術 者 （ 開 発 ） 452 360 812 2.24

1,414 129 1,543 製 造 技 術 者 （ 開 発 を 除 く ） 545 398 943 1.64

5,800 940 6,740 建 築 ・ 土 木 ・ 測 量 技 術 者 801 302 1,103 6.11

19,766 1,106 20,872 情 報 処 理 ・ 通 信 技 術 者 5,528 1,724 7,252 2.88

3,394 20 3,414 そ の 他 の 技 術 者 234 80 314 10.87

219 74 293 医 師 ， 歯 科 医 師 ， 獣 医 師 ， 薬 剤 師 269 88 357 0.82

3,792 1,174 4,966 保 健 師 ， 助 産 師 ， 看 護 師 1,503 598 2,101 2.36

1,371 547 1,918 医 療 技 術 者 535 247 782 2.45

1,971 1,103 3,074 そ の 他 の 保 健 医 療 従 事 者 615 287 902 3.41

7,853 2,056 9,909 社 会 福 祉 専 門 職 業 従 事 者 1,570 1,036 2,606 3.80

525 27 552 美 術 家 ，デ ザイ ナー ，写 真家 ，映 像撮 影者 2,991 956 3,947 0.14

1,963 280 2,243 そ の 他 の 専 門 的 職 業 4,529 1,397 5,926 0.38

18,063 2,164 20,227 事 務 従 事 者 34,488 11,732 46,220 0.44

12,346 1,420 13,766 一 般 事 務 従 事 者 27,383 9,750 37,133 0.37

1,697 234 1,931 会 計 事 務 従 事 者 3,120 864 3,984 0.48

816 179 995 生 産 関 連 事 務 従 事 者 530 236 766 1.30

2,485 271 2,756 営 業 ・ 販 売 事 務 従 事 者 2,445 541 2,986 0.92

152 1 153 外 勤 事 務 従 事 者 12 1 13 11.77

259 29 288 運 輸 ・ 郵 便 事 務 従 事 者 117 46 163 1.77

308 30 338 事 務 用 機 器 操 作 員 881 294 1,175 0.29

21,092 2,258 23,350 販 売 従 事 者 5,849 1,897 7,746 3.01

8,711 1,153 9,864 商 品 販 売 従 事 者 1,834 768 2,602 3.79

418 27 445 販 売 類 似 職 業 従 事 者 184 55 239 1.86

11,963 1,078 13,041 営 業 職 業 従 事 者 3,831 1,074 4,905 2.66

38,278 4,282 42,560 サ ー ビス職 業 従 事 者 6,825 2,738 9,563 4.45

20 5 25 家 庭 生 活 支 援 サ ー ビ ス 職 業 従 事 者 46 11 57 0.44

16,262 1,629 17,891 介 護 サ ー ビ ス 職 業 従 事 者 1,229 729 1,958 9.14

483 227 710 保 健 医 療 サ ー ビ ス 職 業 従 事 者 228 110 338 2.10

2,663 200 2,863 生 活 衛 生 サ ー ビ ス 職 業 従 事 者 519 182 701 4.08

8,392 1,718 10,110 飲 食 物 調 理 従 事 者 1,768 710 2,478 4.08

7,985 128 8,113 接 客 ・ 給 仕 職 業 従 事 者 1,654 408 2,062 3.93

815 74 889 居 住 施 設 ・ ビ ル 等 管 理 人 510 244 754 1.18

1,658 301 1,959 そ の 他 の サ ー ビ ス 職 業 従 事 者 871 344 1,215 1.61

10,213 2,257 12,470 保 安 職 業 従 事 者 625 277 902 13.82

289 193 482 農 林 漁 業 従 事 者 285 199 484 1.00

6,801 1,752 8,553 生 産 工 程 従 事 者 2,795 1,646 4,441 1.93

56 23 79 生 産 設 備 制 御 ・ 監 視 従 事 者 （ 金 属製 品） 31 28 59 1.34

175 22 197 生産設備制御・監 視従 事者 （金 属製 品を除く 63 28 91 2.16

75 33 108 機 械 組 立 設 備 制 御 ・ 監 視 従 事 者 34 41 75 1.44

841 336 1,177 製 品 製 造 ・ 加 工 処 理 従 事 者 （ 金 属製 品） 304 208 512 2.30

1,169 371 1,540 製品製造・加工処 理従 事者 （金 属製 品を除く 1,001 444 1,445 1.07

524 250 774 機 械 組 立 従 事 者 199 289 488 1.59

2,806 410 3,216 機 械 整 備 ・ 修 理 従 事 者 312 178 490 6.56

65 30 95 製 品 検 査 従 事 者 （ 金 属 製 品 ） 32 29 61 1.56

53 44 97 製 品 検 査 従 事 者 （ 金 属 製 品 を除 く ） 30 30 60 1.62

82 58 140 機 械 検 査 従 事 者 14 25 39 3.59

955 175 1,130 生 産 関 連 ・ 生 産 類 似 作 業 従 事 者 775 346 1,121 1.01

8,838 1,416 10,254 輸 送 ・ 機 械 運 転 従 事 者 2,061 1,086 3,147 3.26

0 0 0 鉄 道 運 転 従 事 者 14 6 20 -

6,092 1,223 7,315 自 動 車 運 転 従 事 者 1,379 691 2,070 3.53

16 0 16 船 舶 ・ 航 空 機 運 転 従 事 者 9 3 12 1.33

271 18 289 そ の 他 の 輸 送 従 事 者 194 106 300 0.96

2,459 175 2,634 定 置 ・ 建 設 機 械 運 転 従 事 者 465 280 745 3.54

5,269 2,312 7,581 建 設 ・ 採 掘 従 事 者 855 471 1,326 5.72

992 550 1,542 建 設 躯 体 工 事 従 事 者 117 62 179 8.61

1,797 760 2,557 建 設 従 事 者 （建 設躯 体工 事従 事者 を除 く） 356 186 542 4.72

1,363 359 1,722 電 気 工 事 従 事 者 227 135 362 4.76

1,116 642 1,758 土 木 作 業 従 事 者 154 86 240 7.33

1 1 2 採 掘 従 事 者 1 2 3 0.67

6,086 1,114 7,200 運 搬 ・ 清 掃 ・ 包 装 等 従 事 者 4,909 2,148 7,057 1.02

3,687 598 4,285 運 搬 従 事 者 1,634 773 2,407 1.78

1,427 334 1,761 清 掃 従 事 者 1,340 482 1,822 0.97

101 38 139 包 装 従 事 者 111 50 161 0.86

871 144 1,015 そ の 他 の 運 搬 ・ 清 掃 ・ 包 装 等 従 事 者 1,824 843 2,667 0.38

0 0 0 分 類 不 能 の 職 業 20,340 7,801 28,141 -

22,751 1,542 24,293 Ｉ Ｔ 関 連 の 職 業 6,721 2,373 9,094 2.67 「ＩＴ操作関連」とは・・・

21,635 1,280 22,915 Ｉ Ｔ 技 術 関 連 5,835 1,978 7,813 2.93 「ＩＴ製造関連」とは・・・

233 29 262 Ｉ Ｔ 操 作 関 連 719 228 947 0.28

883 233 1,116 Ｉ Ｔ 製 造 関 連 167 167 334 3.34 「介護関連」とは・・・

26,678 4,339 31,017 福 祉 関 連 の 職 業 3,621 1,955 5,576 5.56

21,658 2,673 24,331 介 護 関 連 1,768 1,128 2,896 8.40 「その他の福祉」とは・・・

5,020 1,666 6,686 そ の 他 1,853 827 2,680 2.49

※　ハローワークインターネットサービスの機能拡充に伴い、令和3年9月以降の数値には、ハローワークに来所せず、オンライン上で「求職者マイページ」を開設した求職者数が含まれている。
※　有効求人倍率は原数値。
※　「IT関連の職業」及び「福祉関連の職業」についてはそれぞれの職業から抽出した内数。
※　令和５年４月から「平成21年12月改定の「日本標準職業分類」に基づく区分」にて集計している。
※　資料出所：職業安定業務統計

福祉施設職業指導員、障害者支援施設等寮母・寮父、ケアマネージャー、家政

婦（夫）、ホームヘルパーなど

保健師、助産師、看護師、理学療法士、作業療法士、視能訓練士、言語聴覚

士、福祉相談指導専門員など

有  効  求  人  数 有  効  求  職  者  数 求 人 倍 率

（ 東 京 ）

「ＩＴ技術関連」とは・・・ 電子計算機製造技術者、半導体製品製造技術者、電気通信技術者、システム

エンジニア、プログラマーなど

キーパンチャー、パソコンオペレーターなど

電気通信機組立工、半導体製品製造工、電子計算機組立工、電気機械修理

工、電信機保守工、電話機保守工、電気通信設備工など


