
受講料：無料

お子様同伴可
就学前のお子様と一緒に参加できます。
会場に簡易キッズスペースを用意します。
保育士はおりませんので、ご了承ください。

★参加申込み方法★
 ６/１５（月）9時より申込受付開始
船堀ワークプラザ マザーズコーナー
窓口又はお電話でお申込みください。

03-5659-8612（平日9時～17時）
〒134-0091
江戸川区船堀3-7-17第５トヨダビル６階 ＜会場＞

〒134-0091東京都江戸川区船堀1-3-1
都営新宿線船堀駅徒歩5分

※災害や感染症拡大の状況等、やむを得ない事情により、内容の変更または中止の可能性があります。

雇用保険受給者の方は就職活動となりますので
受給資格者証を持参ください。

不安や疑問を
解消

子育てママの再就職準備講座

主催：ハローワーク木場・船堀ワークプラザ 共催：江戸川区 R８年度マザーズセミナー

対象 家庭と両立しながら就職・転職を目指している女性

開催日 令和８年 ７月２３日（木）

時間 １０：００～１１：３０（受付開始９：４５）

場所 船堀コミュニティ会館 集会室１,２

定員 12名

内容

家庭と両立して働くために、一緒に準備しませんか？
働きたいけど何から始めればよいかわからない・・。
情報収集、預け先が決まるまでに出来ることなど、
準備方法を学ぶ。
まだ早いと思う方も早めの準備をしましょう。

講師
船堀ワークプラザ マザーズコーナー

就職支援ナビゲーター

７/2３（木）

※ハローワークに求職登録のない方は、
事前に登録（オンラインもしくは窓口）をお願いします。
詳しくはマザーズコーナーまでお問合せください。
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