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「介護の仕事」は

離職率は非常に高い？

離職率は一貫して低下傾向にあり、

長く働くことができる仕事です！

離職率＝1年間の離職者数÷労働者数
出所： 産業計の離職率：厚生労働省「令和2年雇用動向調査」、「令和6年雇用動向調査」 、
介護職員の離職率：（公財）介護労働安定センター「令和2年度介護労働実態調査」 「令和6年度介護労働実態調査」を基に作成

景気に左右されず、安定して働くことができます！

「介護の仕事」は、高齢者社会で非常に

ニーズが高いうえ、高齢者の生活を支える

大変やりがいのある仕事です。

「介護の仕事」の魅力をご紹介します！

down

介護職員の離職率の推移

自分のライフスタイルに合わせて働くことができます！

介護施設に入居する要介護・要支援状態にある

高齢者に対し、介護職員が24時間体制で日常

生活のサポートを提供する。

訪問介護（ホームヘルプ）
通所介護（デイサービス）

入所系・居住系（施設介護）

自宅で暮らす要介護・要支援状態にある

高齢者が施設に通い、日中に食事・入浴等の

生活支援やレクリエーションサービスを提供

する。

訪問介護員（ホームヘルパー）が利用者の居宅

を訪問し、高齢者の日常生活に必要な支援を

提供する。

各類型ごとに業務内容や
働き方は様々です！

2007 年と比較して、現在の介護職員の離職率は
９ポイント以上改善し、全産業平均と比較しても
低い水準です。

ハロワで聞いてみよう！
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介護のお仕事介護のお仕事介護のお仕事

サービス類型別の特徴サービス類型別の特徴



無資格・未経験からでも多様なキャリアパスを選択可能！

ご希望に応じた求人情報の提供、ご紹介

応募書類添削や面接のアドバイス

キャリアチェンジに役立つセミナーの開催

予約不要で気軽に参加できる「あたっちるーむおしごと相談会」

事業所見学＋個別相談ができる「ツアー型面接会]

事業所が多数参加、効率的に情報収集ができる「就職相談・面接会」

ハローワーク足立 人材確保・就職支援コーナー

 03-3870-8614 【受付時間】平日  8:30～17:15

お気軽に

ご相談ください

「介護の仕事に興味はあるけど、経験や資格がない・・・」

「ブランクがあるけど、再就職したい」

「仕事の内容について詳しく知りたい！」

「資格取得の仕方について教えてほしい」

介
護の

仕事の

ご相談は 人材確保・就職支援コーナー ⑥番窓口 へ

無資格・未経験 からでも始められます！

介護職員初任者研修・実務者研修を受講

介護福祉士資格（国家資格）を取得

認定介護福祉士
認知症ケア専門士 施設長・管理者

他の専門職
介護経験を活かした
転職、起業

現場のリーダーとして
介護職チームを
まとめる

多様なキャリアパスの例

専門性を高める現場を極める マネジメント層
を目指す

介護経験を活かす

キャリアアップしたい方は

職業訓練のご案内

50代60代でも

資格取得を

目指す方もいます
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「介護の仕事」をご希望の皆様の就職活動を専門スタッフが支援します！ 

こんなギモン
お答えします！

HP
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