
マザーズハローワーク立川・立川市共催

ビジネスマナー・メイクセミナー

第１回 7 /29（水）

12/ 2 （水）

マザーズハローワーク立川 ５階実習室
立川市柴崎町３-９-２ 立川駅南口東京都・立川市合同施設
JR立川駅南口から徒歩４分／多摩モノレール立川南駅から徒歩１分

先着１２名（託児定員は４名）

ハローワークに求職登録があり、マザーズハローワーク立川で就職活動を希望される方

◆仕事と家庭（育児・介護等）の両立を希望する方
◆在職中の方は、両立を図るため転職をお考えの方
※託児は利用日時点で生後３か月～未就学児まで

WEB申込
マザーズハローワーク立川の
ホームページよりお申し込みください

第２回

面接時のビジネスマナーや好印象を与えるメイクを学習いただけます

会場

定員

対象者

申込方法

留意事項

お持ち物
◆筆記用具
◆普段使用されているメイク道具
（鏡、髪を止めるピン、ファンデーション、アイブロウ、口紅・リップ、チーク、アイシャドウ）

第１回、第２回ともに同一内容のセミナーです。再受講はご遠慮ください。
お子様連れでの受講はお控えいただき、託児をご利用ください。
※セミナー時間には終了後の窓口相談時間30分を含みます。

お問合せ
マザーズハローワーク立川
０４２－５２９－７４６５（平日９：００～１７：００）

◆第一印象の重要性 ◆印象と色の関係
◆パーソナルカラー ◆身だしなみとビジネスマナー

仕事と家庭（育児・介護等）との両立を希望する方向け

2026

10:00～12:30

2026

10:00～12:30
申込開始 7/7（火）9：00～

申込みはこちらから

申込開始 11/10（火）9：00～

数々のメイク・面接指導の実績がある
外部講師がお教えします
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