
Q１

Q２ 性別

Q３
訓練を
修了した時期 年 3 月 修了

Q４ 前職の職種

Q５ 受講した職業訓練の分野
※「その他」の場合は具体的に記載してください。

Q６ 職業訓練を受講したきっかけは？

Q７ 職業訓練を受講して良かったと思うこと、
ハローワークの就職支援サービスを利用して良かったと
思うこと　などを教えてください。

26-001

調理、料理に興味があり、将来的に自身で店をやりたいと考え
ていたため。

受講内容は、給食調理が主な内容でしたが調理技術が学べたこ
とと、基本的な理論、安全衛生面でも知見が得られとても有意
義でした。

令和８（２０２６）

調理

ハロトレ感想アンケート

５０歳代

男性

専門職（技術系・人文系その他）

受講申込時の 年齢



Q１

Q２ 性別

Q３
訓練を
修了した時期 年 4 月 修了

Q４ 前職の職種

Q５ 受講した職業訓練の分野
※「その他」の場合は具体的に記載してください。

Q６ 職業訓練を受講したきっかけは？

Q７ 職業訓練を受講して良かったと思うこと、
ハローワークの就職支援サービスを利用して良かったと
思うこと　などを教えてください。

26-002

自分の体とむきあったり、多種のトレーニング、クライアント
との関わり方を学んだりできると思ったため。

体のことの他にも、他訓練者や講師のみなさまと交流すること
で、学ぶことがたくさんありました。また、求職しながらの受
講は大変でもありましたが、求職だけでなく自分や他のことへ
も目を向け充実した時間を過ごせた３ヶ月でした。

令和８（２０２６）

その他

ハロトレ感想アンケート

５０歳代

女性

医療・介護・福祉

受講申込時の 年齢



Q１

Q２ 性別

Q３
訓練を
修了した時期 年 4 月 修了

Q４ 前職の職種

Q５ 受講した職業訓練の分野
※「その他」の場合は具体的に記載してください。

Q６ 職業訓練を受講したきっかけは？

Q７ 職業訓練を受講して良かったと思うこと、
ハローワークの就職支援サービスを利用して良かったと
思うこと　などを教えてください。

26-003

キャリアチェンジを目指し、簿記の知識やPCスキルを身につけ
たいと思ったから。

半年で簿記やMOSの資格を合格することが出来て、キャリア
チェンジに有利になると思いました。何より履歴書、職務経歴
書の作成方法が学べるのも良かったです。何度もアドバイスし
てくださいます。またクラスメイトが同じく就活生のなので、
就活に対しての様々な話や他愛ない話まですることが出来て楽
しさもありました。ハローワークの方々にも相談に乗っても
らったり何かとお世話になりました。ありがとうございまし
た。

令和８（２０２６）

事務系（経理、医療事務、パソコン操作など）

ハロトレ感想アンケート

３０歳代

女性

営業・販売・サービス

受講申込時の 年齢



Q１

Q２ 性別

Q３
訓練を
修了した時期 年 4 月 修了

Q４ 前職の職種

Q５ 受講した職業訓練の分野
※「その他」の場合は具体的に記載してください。

Q６ 職業訓練を受講したきっかけは？

Q７ 職業訓練を受講して良かったと思うこと、
ハローワークの就職支援サービスを利用して良かったと
思うこと　などを教えてください。

26-004

家庭と両立でき、且つこれまでの経験やスキルを活かせる職種
を探しており、それに該当すると考えたため。

職業訓練は現役でその職種に就いている方からの対面授業もあ
り、とても役立つ話ばかりでした。また、動画訓練もわかりや
すく、家庭と両立しながら無理なく新しいスキルを身につける
ことができました。

令和８（２０２６）

デザイン（広告・DTP・WEBデザインなど）

ハロトレ感想アンケート

３０歳代

女性

その他

受講申込時の 年齢



Q１

Q２ 性別

Q３
訓練を
修了した時期 年 4 月 修了

Q４ 前職の職種

Q５ 受講した職業訓練の分野
※「その他」の場合は具体的に記載してください。

Q６ 職業訓練を受講したきっかけは？

Q７ 職業訓練を受講して良かったと思うこと、
ハローワークの就職支援サービスを利用して良かったと
思うこと　などを教えてください。

26-005

未経験の職種への転職を志望し、必要な資格の勉強をしたいと
考えたこと。

取得したい資格の授業の他にもExcel操作や経理実務の書類作
成、会計ソフトの操作等実務に活かせる授業がありとても良
かった。就職支援の授業では、キャリアの棚卸から書類作成、
面接練習まで教えてもらえて心強かった。

令和８（２０２６）

事務系（経理、医療事務、パソコン操作など）

ハロトレ感想アンケート

２０歳代

女性

事務

受講申込時の 年齢



Q１

Q２ 性別

Q３
訓練を
修了した時期 年 4 月 修了

Q４ 前職の職種

Q５ 受講した職業訓練の分野
※「その他」の場合は具体的に記載してください。

Q６ 職業訓練を受講したきっかけは？

Q７ 職業訓練を受講して良かったと思うこと、
ハローワークの就職支援サービスを利用して良かったと
思うこと　などを教えてください。

26-006

元々興味があった。

分野的に若い人が多いイメージがあり、１人だけ年寄りだった
ら嫌だなあと不安でしたが今回は同世代の方々が多く安心し
た。３ヶ月自分の体も変わったのと他の受講生も「この歳で変
われるんだ」と実感、前向きになった方々が多かった。知識も
受講生との出会いもそしてスタッフの皆様との出会いもかけが
えのないものとなりました。ハローワークの職業訓練ご担当の
方も親切でした。

令和８（２０２６）

ボディメイク

ハロトレ感想アンケート

５０歳代

女性

事務

受講申込時の 年齢



Q１

Q２ 性別

Q３
訓練を
修了した時期 年 4 月 修了

Q４ 前職の職種

Q５ 受講した職業訓練の分野
※「その他」の場合は具体的に記載してください。

Q６ 職業訓練を受講したきっかけは？

Q７ 職業訓練を受講して良かったと思うこと、
ハローワークの就職支援サービスを利用して良かったと
思うこと　などを教えてください。

26-007

新たな技能・技術を身につけ、今後の仕事に役立てたいと思い
ました。

ハローワークの担当者の方、訓練校の皆様には大変お世話にな
り、心より感謝しております。皆様親切にご指導くださり、今
回受講を通して学ぶことも多く、よき経験をさせていただきま
した。ぜひ今後の仕事に役立てたいと思います。

令和８（２０２６）

スポーツ系

ハロトレ感想アンケート

６０～６４歳

女性

事務

受講申込時の 年齢



Q１

Q２ 性別

Q３
訓練を
修了した時期 年 4 月 修了

Q４ 前職の職種

Q５ 受講した職業訓練の分野
※「その他」の場合は具体的に記載してください。

Q６ 職業訓練を受講したきっかけは？

Q７ 職業訓練を受講して良かったと思うこと、
ハローワークの就職支援サービスを利用して良かったと
思うこと　などを教えてください。

26-008

新しい業種にチャレンジしたく、身につけられるスキルの１つ
として希望いたしました。

当初の考えていたレベルまでは難しかったのですが、平均とし
てクラス全体が同じくらいのレベルまで修得できたと思いま
す。窓口では地元の求人が殆どなく、ネットに頼らざるを得ま
せんでした。職員さんは親身に話をしてくれますが、求人票と
のミスマッチは避けられない状況です。また、未経験と謳われ
ているものの殆どが２０代を希望しており、面接まで行っても
年齢で断られる事もありました。応募の段階で分かるよう明記
していただきたいと思います。今回は新しいスキルを活用する
ことなく、違う業種となりましたが沢山の方々にお手伝いいた
だき就業できました。ありがとうございました。

令和８（２０２６）

建設系（建築設計・施工、住宅リフォーム、インテリアなど）

ハロトレ感想アンケート

４０歳代

女性

製造・機械操作

受講申込時の 年齢


