
～“地方”があなたの選択肢に～

雇用保険受給に必要な、
求職活動実績になります。

場 所 東京わかものハローワーク
セミナールーム

〒150-0002 東京都渋谷区渋谷２－１５－１
渋谷クロスタワー８F

日 時 令和８年

３ 月２６日（木） 15：00～16：00

東京わかものハローワーク TEL03-3409-0328 10：00～18：00 （土日祝はお休み）

対 象 ３４歳以下の方（新卒者除く）

「LO活」知っていますか？
仕事だけではなく、生活・暮らしも大切に考えて、

自分らしい 人生を送るためのヒントが得られるセミナーです！    
新たな選択肢や自分らしい人生が送れる環境/場所を

一緒に考えてみませんか？ 

★こんな方にオススメ！
・やりたいことにあった仕事をしたい！
・暮らしたい場所で自分らしい仕事がしたい！

定 員 １６名（先着順）

アクシュ

3
26 (木)

わかハロ初めての方 歓迎！！！

※満席の場合は、キャンセル待ちを承ります。

【お申し込み方法】

東京わかものハローワークＨＰ内のセミナー・面接会等イベントページにて
開催日直前の開庁日１５時までに Web にてお申し込みください。

わかハロHP

「地方で働く」という選択肢を LO活で

※厚生労働省委託事業

2026年3月30日(月)から、「東京わかものハローワーク」は「渋谷わかものハローワーク」へ


