
ふちゅう就職支援セミナー
応募書類・面接対策

【受講対象者】
ハローワーク府中（国領・永山含む）で求職申し込み（職

業相談）をしている方（全年齢）

【予約受付方法】
ハローワーク府中 職業相談第一部門まで
職業相談窓口にて申し込みまたは電話での申し込み

（電話 ０４２－３３６－８６２５）
※求職番号をお聞きいたします
（ハローワーク受付票または雇用保険受給資格者証をご用意く
ださい）

【ご注意】
・多くの方に受講していただくため、同じ内容のセミナーを複
数回受講することはご遠慮ください。

 ※当日会場内での個別の質問・添削などはお受けできません。
・ご都合が悪くなった場合は必ず事前にキャンセルのご連絡を
お願いいたします。

【持ち物】筆記用具
※セミナー参加者は失業保険認定の際の求職活動として認定
されます（参加証明書をお渡しします）

開催日時 令和８年２月１９日（木曜日）10：00～11:45
  当日 受付開始時間 午前9時40分～

（施設の都合上早めのご来場はご遠慮ください）

会 場 「調布市市民プラザあくろす３階ホール」
  （詳細は裏面を参照）

申込受付開始 令和８年１月２９日（木）午前9時から

就職活動で必須とされる履歴書・職務経歴書作成の
ポイントとアピール方法、面接にのぞむ心がまえと、
事前準備について、講義形式でご説明いたします。
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【 会場 】
調布市市民プラザあくろす（コクティー）

3階あくろすホール

住所：調布市国領町2-5-15 コクティー3階
交通：京王線 国領駅下車 北口徒歩1分

【 地図 】

【 お問い合わせ先 】

府中公共職業安定所（ハローワーク府中）
職業相談第一部門

０４２－３３６－８６２５
８：３０～１７：１５（土日祝除く）

        

主催：ハローワーク府中 共催：調布市
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