
八王子新卒応援ハローワーク

1月

左記二次元コード
もしくはお電話か窓口から

ご利用対象者 大学（院）・短大・高専・専修学校等を卒業予定の方及び
卒業後3年以内の方（学年は問いません。１年生でも参加OK！）

3

参加申込み方法

※左記フォームでのお申し込みは
セミナー開催日の前開庁日正午までです

面接対策 実践編！

～本番力を磨く120分！～

就活はじめの一歩！自己分析

ＶＰＩ職業興味検査

1/9 (金) 14:00-16:00

その場で自信の持てる

自己ＰＲが書ける！

1/19 (月) 14:00-15:30

1/26 (月) 14:00-16:00

就活セミナーのお知らせ

学年
不問

八王子新卒応援
公式キャラクター

けろっぱち
ジョーイ

セミナー詳細は裏面へ！



◆キャンセルの場合はセミナー前日までに電話連絡をお願いします。

◆ハローワークの登録がお済みでない方は、ハローワークインターネットサービス

から「オンライン登録」 のうえ、申し込みをお願いします。（下記二次元コード）

◆定員が一定数に達しない場合は開催を実施しない場合もありますのでご了承ください。

〔ご予約・お問い合わせ〕

TEL:042(631)9505（平日10：00～18：00）

〒192-0083 八王子市旭町10-2 八王子TCビル6階

1/9(金)
面接官・応募者・オブザーバーの3役を体験しながら

『本番で話せる力』を身につける実践型セミナーです。

自己PRが固まらない、緊張して言葉が出ない、そんな

悩みを持つ方に最適です。少人数ロープレでその場で

改善点がわかり、自分では気づけない強みや話し方の

癖が明確になります。選考に向けて『自信』をつくる

120分!奮ってご参加ください

※服装：スーツ 持ち物：筆記用具

八王子オクトーレ12F

第２セミナー室

1/19 (月)
ＶＰＩ職業興味検査は、１６０個の職業名に対する

興味の有無を回答するだけで、自分の興味や心理傾向

を測る検査で、学校の就職ガイダンスなど、幅広く活

用されています。検査を通じて自己理解を深め、就活

の「やりたいことがわからない」悩みを解決するヒン

トを見つけましょう。
※服装：自由 持ち物：筆記用具（えんぴつ）

八王子オクトーレ12F

第２セミナー室

「自分の強み」をいざ文章にするのは難しく感じ

るでしょう。ですが、就職活動では必須のため、

事前準備が必要です。自分自身を知るための手が

かりをもとに、強みを文章化するところまで一緒

に取り組みます。一人では面倒に感じる作業もセ

ミナーに参加することで前向きに進められます。

一緒に挑戦しましょう!

※服装：自由 持ち物：筆記用具

1/26(月)
ハローワーク八王子

本庁舎２F会議室

（JR八王子駅南口）

注意事項

会場が異なります

ハローワーク登録は
こちらから
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