
 

 

 

ハロートレーニング 活用してみませんか？？ 

＊ハロートレーニング（公的職業訓練）って何？ 

ハロートレーニング（職業訓練）とは、「公共職業訓練」と「求職者支援訓練」との総称であり、 

仕事をお探しの方を対象とした公的な職業訓練制度です。 

キャリアアップやキャリアチェンジを実現するために必要なスキルや知識を習得することができます。 

 

＊訓練種類について 

 

 

 

 

 

 

＊ここがポイント！ハロトレの魅力を知ろう！ 

 

 

 ＊募集開始予定の訓練情報 

    

 

          東京労働局 ハローワーク王子                    

 

   関連就職実績多数！ 

※裏面あり 

受講料無料！ 月５０科目以上開講！ 

○施設内訓練 ４月生 1/7～1/30 機械、電気、建設、介護、警備、マンション維持管理 他 

○委託訓練 ２月生 11/28～12/11 ＯＡ・経理・医療事務、プログラミング、不動産 他 

○求職者支援訓練 １月生 12/1～12/15 経理・総務事務、ＷＥＢ・グラフィックデザイン 他 

 

 

※テキスト代等負担有り 



＊職業訓練申込の流れ ～初回相談から受講開始まで～ 
         

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

※受講申込には事前にハローワークでの相談が複数回必要となります。 

＊よく問い合わせのあるご質問 

Q どのくらいの人が受講しているのですか？ 

A 年間約２７万人の人が受講しており、離職者向けの訓練では受講者の 6割以上が女性です。 

 子育て中の方も安心して訓練を受講いただけるよう、託児サービス付きの訓練も用意しています。 

 

  Q どれくらいの人が就職しているのですか？ 

  A 離職者向けの公共職業訓練では、約 8割の方が就職しています。 

 

  Q ハロートレーニングを受講して就職するメリットは？ 

  A 「やりたい仕事はあるが経験やスキルが無い」「入社後すぐに役立つ専門的・実践的なスキルを 

身につけたい」などという方には訓練の受講は非常に効果的です。「急がば学べ」というキャッチ 

フレーズにもあるとおり、少し時間がかかっても訓練を受講してから就職するメリットは大いに 

あると考えられます。 

＊「ハロトレを知るセミナー」について 

ハローワーク王子では毎月「ハロトレを知るセミナー」を行っております。 

  ハロートレーニングの制度や訓練内容を知ることができ、実際の訓練校を招いて開催しておりますので、 

是非セミナーのご参加お待ちしております。 

完全予約制になりますので、参加ご希望の方は訓練窓口またはお電話で予約をお願いします。 

  

詳細については東京労働局HPまたは 

ハローワーク王子訓練窓口まで、お問い合わせ下さい。 

        TEL 03-5390-8610 
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