
ハローワーク八王子主催 八王子市共催

八王子市周辺にお住いで、
６０歳以上の就職を希望される方が
新たなチャレンジに
「一歩踏み出す」ためのセミナー
です

セミナー内容：
・６０歳からの就職の現状
・自己分析ワークショップ
・自己ＰＲの練習と面接対策

定 員：１６名（事前予約制）

連絡先：ハローワーク八王子 シニア応援コーナー
八王子市子安町１－１３－１
電話０４２（６４８）８６１２

持ち物：筆記用具、スリッパ等履物、受給資格者
                    証（お持ちの方）

日 時：令和7年１２月５日（金）
                   １４：００～１５：４５
場 所：生涯学習センター南大沢分館
                    第一学習室

南大沢で開催！

11/21（金）より
参加申込受付
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