
◆会場 ハローワーク新宿（西新宿庁舎）
新宿エルタワービル2階 会議室

◆日時 令和７年11月12日(水)
セミナー：14:30～15:30（受付14:15～）
職業相談：15:30～（終了時刻は16:00～16:30を予定）

◆予約 ハローワーク新宿 ⑥番窓口

又は 03-5325-9593(44#)

生涯現役
＼６０歳以上の方対象／

■内容

 シニアの労働市場

 シニアの就業状況

 シニア向けの職種  

 求人票の見方

 ハローワークの活用方法

 応募書類の書き方

 面接対策など

（水）

2025

11.12
就職支援セミナー

ハローワーク新宿 西新宿庁舎

■職業相談

 セミナー終了後シニア応援コーナー（23階⑥番窓口）

 にて職業相談を行います
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YouTubeでハローワーク新宿を紹介中

総合編 アクセス編 サービス編
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