
日時： 令和７年９月１８日（木）

１０：００～１２：００

対象：４５歳～５９歳でお仕事を探している方

定員：２０人

場所：品川区立中小企業センター ２階中講習室

（品川区西品川１－２８－３）

持ち物：筆記用具、雇用保険受給資格者証（お持ちの方）

申込方法：職業相談窓口または電話にて受付します

電話：０３－５４１８－７３１６

（平日 ８：３０～１７：１５）

○ハローワークで求職登録をしている方のみご参加

いただけます

○このセミナーは求職活動実績になります

○以前このセミナーを受講した方は申込みできません

○セミナーの録画・録音は、その方法を問わず禁止します

品川労働基準監督署
職員によるミニ講座あり


