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セミナー日程表
東京わかものハローワーク

～正社員での就職を目指す34歳以下の方でわかものハローワークを
ご利用の方、およびご利用予定の方対象～

東京わかものハローワーク

〒150-0002 渋谷区渋谷2-15-1 渋谷クロスタワー8F

セミナーは
完全予約制
です。

面接トレーニングは、
当施設で個別支援を
受けている方が対象

山の日

面接トレーニング

面接トレーニング

10：30～
11：30～
12：30～

10：30～
11：30～
12：30～

14：30～15：30

雇用保険受給者
のための転職講座

14：30～15：30

雇用保険受給者
のための転職講座

就職支援セミナー

①就職準備
セミナー

11：00～12：30

就職支援セミナー

②求人票の見方
セミナー

11：00～12：30

就職支援セミナー

11：00～12：30

③応募書類作成

セミナー

就職支援セミナー

④面接対策
セミナー

11：00～12：30

労働法セミナー

14:00～15:00

８月
August

2025年

この週の
★印セミナー
………………………
7/22（火）～
Web申込開始

この週の
★印セミナー
………………………
7/28（月）～
Web申込開始

この週の
★印セミナー
………………………
8/4（月）～
Web申込開始

★８月から Web による申込開始！ (面接トレーニングを除く)

Web申込

Web申込 Web申込 Web申込

Web申込 Web申込 Web申込

（ 平日10:00～18:00 ）


