
ハローワーク池袋マザーズコーナー

ライフプランセミナー
子どもの教育費を中心に生活設計を学び、
ご自身のキャリアについて考えてみましょう

日時 8月1日（金）10:00～12:00（受付 9:40～）

場所 ハローワーク池袋サンシャイン庁舎２階大会議室

定員 ３０名 うち託児あり８名（３か月～未就学児）

お問い合わせ ハローワーク池袋 マザーズコーナー
☎ 03-5911-8609 部門コード47#
豊島区東池袋３－１－１ ｻﾝｼｬｲﾝ60ﾋﾞﾙ３階

平日 8:30～17:15 (土日祝日休み)

🔴参加の可否については７月２５日（金）１５時までにメールでお知らせします
※キャンセル待ち受付：～７月２９日（火）（託児は不可）
参加の可否については７月３０日（水）１５時までにメールでお知らせします
※セミナーのテーマに即した方を優先的にご参加いただきます

🔴期日までにメールが届かない場合はお電話にてお問い合わせください
Ikebukuro_mothers@mhlw.go.jpからのメールを受信できるよう設定願います

🔴求職登録のない方は、セミナー終了後、マザーズコーナーで登録をお願いします
（雇用保険受給者の方は、受給資格者証をお持ち下さい）

対象
●子育て中（高校生まで）・ 妊娠中で
仕事と家庭の両立を目指している方

【申込み専用フォームURL】
アドレスhttps://jsite.mhlw.go.jp/form/pub/roudou13/mothers0801

講師：羽石乃理子氏
グロースライン社会保険労務士法人代表

子育てとキャリアを考える

申込み期間：７月１０日（木）～７月２４日（木）


