
[ここに入力] 

 

 

をご存じですか？

１． 正社員での就職を目指す就職氷河期世代(35～59 歳)の方 

２． 以下のいずれかの要件に該当する方 

・非正規雇用の就業経験が多い方 

・就業後の就労経験が短い方（離職、転職が多い方） 

・就労経験がない方 

□  □ 
はい   いいえ 

両方に該当した方は受付にお申し出ください 

＜サービスメニュー＞ 

 ・ 担当者制による個別支援 

 ・ ミドルシニア限定求人等を活用した職業相談・紹介 

 ・ 応募書類の作成支援・面接対策 

・ 就職支援セミナーの実施 ・ 就職後の定着支援 
・公的職業訓練（ハロートレーニング）へのあっせん等のご案内も 

 いたします。 

※詳細はハローワーク飯田橋ミドル世代チャレンジコーナーでご相談ください。 

お問い合わせは 
 

ハローワーク飯田橋 ミドル世代チャレンジコーナー 

 

  ☎ ０３－３８１２－８６０９ ４１＃ 

 

月～金曜日（祝日除く） ８：３０～１７：１５ 
 

〒１１２－８５７７ 東京都文京区後楽１－９－２０ 

           飯田橋合同庁舎２階 

ミドルシニア世代（３５～５９歳）の方

へ 

「ミドル世代チャレンジコーナー」をご利用になれます 

下記の要件を満たす方は 

□  □ 
  


