
就職活動のすすめ方

ワークプラザ立川南 ヤングコーナーで

【お問い合わせ・申込先】

ハローワーク立川
ワークプラザ立川南

〒190-0023
東京都立川市柴崎町３-９-２
立川駅南口東京都・立川市合同施設４階

利用してみませんか？

≪利用者の声≫

うまくいかない時やへこんだ時、担当ナビゲーターと話をしている
と気持ちがスッキリして、また頑張ろう！と前向きな気持ちになり、
就職活動を続けることができました。（31歳 女性）

アルバイト経験しかない私は、自分の何をアピールしたらよいのか
わからないまま活動していました。個別支援を利用し相談を進める
うちに、アルバイトの経験からも身についたことが沢山あることに
気が付きました。（28歳 男性）

人とすぐには打ち解けられない私ですが、いつも同じナビゲーター
が担当してくださるので、安心して相談できました（23歳 女性）

要領よく進められない私を理解してくださり、私のペースに合わせ
てサポートしてくれました。自分でも気づかなかった、私の強みを
見つけてくださり、アピールすることができました（26歳 女性）

目標にあった就職活動を行うことが大切です。あなたの就職活動の方向性を見つ
けるための相談やアドバイスをいたします。

応募書類の作成
履歴書や職務経歴書はあなたの魅力を伝えられるものでなければなり
ません。通り一遍ではなく、専任だからできる提案もあります。
応募書類はもとより、メールや郵便の送り方までアドバイスいたします

面 接 対 策
面接の注意点、面接時のマナー、質疑応答のポイントをアド
バイスいたします。リモート面接にも対応しています。

ヤングコーナー
利用時間 平日10：00 ～ 18：00 
（ヤングコーナーは土曜・日曜・祝日はお休み）

☎０４２－５２３－１５０９

を

概ね３５歳未満の方を対象に、キャリアコンサルタント資格を持った専任の就職支援ナビ
ゲーターが、３か月間継続して就職活動をサポートするサービスです。

就職活動に対する不安や迷いは、人によって様々です。就職への希望や条件も様々です。
ご自身に合った就職活動を行うことが就職への近道になります。先ずは就職に対するご希望や
活動の状況、そして悩みや不安を伺い、あなたにあった就職活動を提案させていただきます。


