
わかものハローワーク

未経験から正社員就職を目指そう︕

34歳以下の方のための新 宿

公式ホームページ X（旧 Twitter） 公式 LINE Ⅰnstagram

新宿わかものハローワーク
キャラクター”のびらび”



就職した後の職場での悩み事や
相談事があれば、何でも連絡く
ださい。

就活に関する不安など何でも相談で
きます。応募書類の添削や適職診断
結果の振り返りも可能です。
個別支援では、専任のキャリアコン
サルタントが一貫して支援します。

自己分析、適職探し、業界・職種研究、求人
の見方・探し方、応募書類の書き方セミナー
といった実践型の座学セミナーや、グループ
ワークを中心とした３日間の研修プログラム
「job倶楽部」で就活力UPを目指します。

面接で緊張してしまう、本番の面接に向けて気
を付けることを知りたい、など面接に不安のあ
る方も多いのではないでしょうか。本番さなが
らの面接対策を実施して、動画で自分自身を振
り返り、面接力UPを目指します。

（令和5年度実績）

・自己分析、適職探し
・業界、職種研究
・応募書類の書き方
・面接対策
・job倶楽部（グループワーク）
※セミナー予定は随時HP等に掲載


