
東京都内ハローワークのご案内
人材確保・就職支援コーナーは医療（看護)・福祉（介護・保育）分野、建設・
警備・運輸等分野のおしごとを希望する方をサポートする専門のコーナーです
お気軽にご相談ください

ハローワーク 所在地・問合せ先 ハローワーク 所在地・問合せ先

飯田橋
〒112-8577

墨田

〒130-8609

文京区後楽1-9-20 飯田橋合同庁舎 墨田区江東橋2-19-12

03（3812）8609 （41#） 03（5669）8609（42#）

上野
〒110-8609 ＊人材確保・就職支援コーナー

台東区東上野2-7-5偕楽ビル（東上野Ⅱ） 03（5669）8609（49#）

03（5818）8609 （41#）

木場

〒135-8609

品川
〒108-0014 江東区木場2-13-19

港区芝5-35-3 03（3643）8609（41#）

03（5419）8609 （41#,42#） ＊人材確保・就職支援コーナー

大森

〒143-8588 03（3643）8627

大田区大森北4-16-7

八王子

〒192-0904

03（5493）8609 （41#） 八王子市子安町1-13-1

＊人材確保・就職支援コーナー 042（648）8609（41#）

03（4363）0771 ＊人材確保・就職支援コーナー

渋谷

〒150-0041 042（648）8612

渋谷区神南1-3-5 渋谷神南合同庁舎

立川

〒190-8609

03（3476）8609 （41#） 立川市緑町4-2 

＊人材確保・就職支援コーナー 立川地方合同庁舎

03（3476）8609（47＃） 042（525）8609（41#）

新宿

〒163-1523 ＊人材確保・就職支援コーナー

新宿区西新宿1-6-1 042（525）8629

新宿エルタワービル

青梅
〒198-0042

03（5325）9593 （41#） 青梅市東青梅3-12-16

＊人材確保・就職支援コーナー 0428（24）8609（41#）

03（5325）9593（45#）

三鷹

〒181-8517

池袋

〒170-6003 三鷹市下連雀4-15-18

豊島区東池袋3-1-1  サンシャイン60 3
階

0422（47）8609（41#）

＊人材確保・就職支援コーナー

町田

〒194-0022

03（3987）4367 町田市森野1-23-19  

王子
〒114-0002 小田急町田森野ビル

北区王子6-1-17 042（732）8609（41#）

03（5390）8609 （41#）

府中

〒183-0045

足立

〒120-8530 府中市美好町1-3-1

足立区千住1-4-1 東京芸術センター 042（336）8609（41#）

03（3870）8609（41#） ＊人材確保・就職支援コーナー

＊人材確保・就職支援コーナー （医療・福祉分野専門コーナー）

03（3870）8614 042（336）8625
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