
令和7年2月
《令和６年１２月分　求人・求職バランスシート》

府 中 東 京 府 中 東 京 府　　中 東　　京
5,699 208,291 職業計 6,549 130,545 0.87 1.60

50 1,400 管理的職業従事者 51 1,124 0.98 1.25
1,800 67,152 専門的・技術的職業従事者 1,357 25,630 1.33 2.62

47 1,676 製造技術者（開発） 46 762 1.02 2.20
47 1,549 製造技術者（開発を除く） 63 968 0.75 1.60

173 7,250 建築・土木・測量技術者 63 960 2.75 7.55
117 21,662 情報処理・通信技術者 363 6,665 0.32 3.25

5 9,199 その他の技術者 9 234 0.56 39.31
13 509 医師，歯科医師，獣医師，薬剤師 16 250 0.81 2.04

192 5,563 保健師，助産師，看護師 108 1,947 1.78 2.86
91 1,885 医療技術者 33 649 2.76 2.90

711 3,519 その他の保健医療従事者 43 920 16.53 3.83
360 11,251 社会福祉専門職業従事者 162 2,511 2.22 4.48
16 651 美術家，デザイナー，写真家，映像撮影者 203 4,233 0.08 0.15
28 2,438 その他の専門的職業 248 5,531 0.11 0.44

372 22,826 事務従事者 2,223 46,227 0.17 0.49
263 15,746 一般事務従事者 1,821 37,386 0.14 0.42
29 2,041 会計事務従事者 195 4,011 0.15 0.51
20 1,045 生産関連事務従事者 31 679 0.65 1.54
54 3,048 営業・販売事務従事者 113 2,942 0.48 1.04
0 43 外勤事務従事者 1 9 - 4.78
5 466 運輸・郵便事務従事者 6 162 0.83 2.88
1 437 事務用機器操作員 56 1,038 0.02 0.42

539 25,701 販売従事者 384 8,141 1.40 3.16
360 9,441 商品販売従事者 123 2,654 2.93 3.56

4 851 販売類似職業従事者 10 249 0.40 3.42
175 15,409 営業職業従事者 251 5,238 0.70 2.94

1,590 42,955 サービス職業従事者 449 8,721 3.54 4.93
0 30 家庭生活支援サービス職業従事者 2 37 - 0.81

272 17,068 介護サービス職業従事者 113 2,013 2.41 8.48
37 1,029 保健医療サービス職業従事者 21 318 1.76 3.24
62 3,766 生活衛生サービス職業従事者 35 683 1.77 5.51

1,142 11,659 飲食物調理従事者 109 2,224 10.48 5.24
28 6,004 接客・給仕職業従事者 56 1,674 0.50 3.59
16 1,229 居住施設・ビル等管理人 55 678 0.29 1.81
33 2,170 その他のサービス職業従事者 58 1,094 0.57 1.98
56 11,676 保安職業従事者 44 780 1.27 14.97
33 385 農林漁業従事者 29 468 1.14 0.82

222 9,092 生産工程従事者 232 4,250 0.96 2.14
1 75 生産設備制御・監視従事者（金属製品） 2 46 0.50 1.63
1 197 生産設備制御・監視従事者（金属製品を除く 4 114 0.25 1.73
5 84 機械組立設備制御・監視従事者 7 56 0.71 1.50

42 1,153 製品製造・加工処理従事者（金属製品） 30 527 1.40 2.19
39 1,792 製品製造・加工処理従事者（金属製品を除く 71 1,446 0.55 1.24
55 649 機械組立従事者 26 485 2.12 1.34
49 3,448 機械整備・修理従事者 28 422 1.75 8.17
6 96 製品検査従事者（金属製品） 2 51 3.00 1.88
4 91 製品検査従事者（金属製品を除く） 2 39 2.00 2.33
7 103 機械検査従事者 2 42 3.50 2.45

13 1,404 生産関連・生産類似作業従事者 58 1,022 0.22 1.37
316 11,596 輸送・機械運転従事者 149 2,871 2.12 4.04

0 2 鉄道運転従事者 2 15 - 0.13
294 8,252 自動車運転従事者 102 1,972 2.88 4.18

0 20 船舶・航空機運転従事者 0 12 - 1.67
3 407 その他の輸送従事者 9 233 0.33 1.75

19 2,915 定置・建設機械運転従事者 36 639 0.53 4.56
450 8,394 建設・採掘従事者 67 1,167 6.72 7.19
115 1,551 建設躯体工事従事者 12 169 9.58 9.18
165 3,412 建設従事者（建設躯体工事従事者を除く） 22 497 7.50 6.87
59 1,585 電気工事従事者 23 296 2.57 5.35

109 1,842 土木作業従事者 10 205 10.90 8.99
2 4 採掘従事者 0 0 - -

271 7,114 運搬・清掃・包装等従事者 337 7,438 0.80 0.96
136 3,708 運搬従事者 103 2,286 1.32 1.62
104 2,109 清掃従事者 79 1,806 1.32 1.17

3 83 包装従事者 12 136 0.25 0.61
28 1,214 その他の運搬・清掃・包装等従事者 143 3,210 0.20 0.38
0 0 分類不能の職業 1,227 23,728 - -

231 25,010 ＩＴ関連の職業 468 8,418 0.49 2.97
179 23,586 ＩＴ技術関連 408 7,255 0.44 3.25

1 331 ＩＴ操作関連 42 860 0.02 0.38
51 1,093 ＩＴ製造関連 18 303 2.83 3.61

742 31,141 福祉関連の職業 305 5,322 2.43 5.85
458 23,919 介護関連 171 2,869 2.68 8.34
284 7,222 その他 134 2,453 2.12 2.94

※　有効求人倍率は原数値。 ※資料出所：職業安定業務統計

※　令和５年４月から「平成21年12月改定の「日本標準職業分類」に基づく区分」にて集計している。

※　「IT関連の職業」及び「福祉関連の職業」についてはそれぞれの職業から抽出した内数。(ＩＴ技術関連： 電子計算機製造技術者、半導体製品製造技術者、電気通信技術者、システムエンジニア、プログラマー等/Ｉ
Ｔ操作関連：キーパンチャー、パソコンオペレーター等/ＩＴ製造関連電気通信機組立工、半導体製品製造工、電子計算機組立工、電気機械修理工、電信機保守工、電話機保守工、電気通信設備工等/介護関連：福祉
施設職業指導員、障害者支援施設等寮母・寮父、ケアマネージャー、家政婦（夫）、ホームヘルパー等/その他の福祉： 保健師、助産師、看護師、理学療法士、作業療法士、視能訓練士、言語聴覚士、福祉相談指導
専門員等)

※　ハローワークインターネットサービスの機能拡充に伴い、令和3年9月以降の数値には、ハローワークに来所せず、オンライン上で「求職者マイページ」を開設した求職者数が含まれている。

（単位：人、倍）

職  種

職種別有効求人・求職状況（フルタイム常用）

求人倍率有効求人数 有効求職者数



令和7年2月
《令和６年１２月分　求人・求職バランスシート》

府 中 東 京 府 中 東 京 府　　中 東　　京
2,963 111,721 職業計 4,080 66,216 0.73 1.69

7 49 管理的職業従事者 8 120 0.88 0.41
416 17,337 専門的・技術的職業従事者 530 8,009 0.78 2.16

2 19 製造技術者（開発） 11 133 0.18 0.14
5 132 製造技術者（開発を除く） 15 207 0.33 0.64
9 200 建築・土木・測量技術者 8 194 1.13 1.03
2 195 情報処理・通信技術者 42 702 0.05 0.28
0 2,543 その他の技術者 3 67 - 37.96
7 240 医師，歯科医師，獣医師，薬剤師 29 361 0.24 0.66

128 3,485 保健師，助産師，看護師 85 1,456 1.51 2.39
50 874 医療技術者 9 307 5.56 2.85
39 756 その他の保健医療従事者 23 360 1.70 2.10

144 5,406 社会福祉専門職業従事者 114 1,397 1.26 3.87
1 110 美術家，デザイナー，写真家，映像撮影者 58 789 0.02 0.14

29 3,377 その他の専門的職業 133 2,036 0.22 1.66
250 9,990 事務従事者 1,247 20,573 0.20 0.49
191 7,529 一般事務従事者 1,073 17,554 0.18 0.43
26 766 会計事務従事者 66 1,222 0.39 0.63
2 225 生産関連事務従事者 12 241 0.17 0.93

21 887 営業・販売事務従事者 38 617 0.55 1.44
0 18 外勤事務従事者 0 8 - 2.25
7 295 運輸・郵便事務従事者 4 59 1.75 5.00
3 270 事務用機器操作員 54 872 0.06 0.31

94 5,116 販売従事者 153 2,607 0.61 1.96
89 4,661 商品販売従事者 131 2,190 0.68 2.13
4 141 販売類似職業従事者 2 74 2.00 1.91
1 314 営業職業従事者 20 343 0.05 0.92

1,125 48,114 サービス職業従事者 414 6,989 2.72 6.88
143 361 家庭生活支援サービス職業従事者 1 54 143.00 6.69
260 13,390 介護サービス職業従事者 94 1,389 2.77 9.64
81 750 保健医療サービス職業従事者 20 290 4.05 2.59
24 1,367 生活衛生サービス職業従事者 20 318 1.20 4.30

457 15,097 飲食物調理従事者 113 1,983 4.04 7.61
42 10,980 接客・給仕職業従事者 54 1,216 0.78 9.03
13 2,848 居住施設・ビル等管理人 51 761 0.25 3.74

105 3,321 その他のサービス職業従事者 61 978 1.72 3.40
135 8,487 保安職業従事者 25 442 5.40 19.20

3 242 農林漁業従事者 19 187 0.16 1.29
204 2,088 生産工程従事者 78 1,225 2.62 1.70

1 13 生産設備制御・監視従事者（金属製品） 0 9 - 1.44
1 11 生産設備制御・監視従事者（金属製品を除く 1 25 1.00 0.44
1 5 機械組立設備制御・監視従事者 0 12 - 0.42
6 162 製品製造・加工処理従事者（金属製品） 3 82 2.00 1.98

158 1,345 製品製造・加工処理従事者（金属製品を除く 33 609 4.79 2.21
19 152 機械組立従事者 7 116 2.71 1.31
5 122 機械整備・修理従事者 2 81 2.50 1.51
0 17 製品検査従事者（金属製品） 1 19 - 0.89
3 98 製品検査従事者（金属製品を除く） 3 32 1.00 3.06
0 26 機械検査従事者 2 18 - 1.44

10 137 生産関連・生産類似作業従事者 26 222 0.38 0.62
74 2,585 輸送・機械運転従事者 59 897 1.25 2.88
0 0 鉄道運転従事者 0 1 - -

63 2,377 自動車運転従事者 46 689 1.37 3.45
0 0 船舶・航空機運転従事者 1 5 - -
0 36 その他の輸送従事者 2 49 - 0.73

11 172 定置・建設機械運転従事者 10 153 1.10 1.12
10 183 建設・採掘従事者 12 160 0.83 1.14
0 12 建設躯体工事従事者 0 7 - 1.71
4 68 建設従事者（建設躯体工事従事者を除く） 7 76 0.57 0.89
6 41 電気工事従事者 3 51 2.00 0.80
0 62 土木作業従事者 2 23 - 2.70
0 0 採掘従事者 0 3 - -

645 17,530 運搬・清掃・包装等従事者 473 9,415 1.36 1.86
78 4,002 運搬従事者 50 1,083 1.56 3.70

369 10,382 清掃従事者 164 3,600 2.25 2.88
27 293 包装従事者 15 278 1.80 1.05

171 2,853 その他の運搬・清掃・包装等従事者 244 4,454 0.70 0.64
0 0 分類不能の職業 1,062 15,592 - -

16 631 ＩＴ関連の職業 96 1,608 0.17 0.39
4 262 ＩＴ技術関連 51 794 0.08 0.33
3 244 ＩＴ操作関連 42 754 0.07 0.32
9 125 ＩＴ製造関連 3 60 3.00 2.08

636 20,197 福祉関連の職業 218 3,468 2.92 5.82
481 16,038 介護関連 120 1,807 4.01 8.88
155 4,159 その他 98 1,661 1.58 2.50

※　有効求人倍率は原数値。 ※資料出所：職業安定業務統計

※　令和５年４月から「平成21年12月改定の「日本標準職業分類」に基づく区分」にて集計している。

職種別有効求人・求職状況（パートタイム常用）

（単位：人、倍）
求人倍率

※　ハローワークインターネットサービスの機能拡充に伴い、令和3年9月以降の数値には、ハローワークに来所せず、オンライン上で「求職者マイページ」を開設した求職者数が含まれている。

※　「IT関連の職業」及び「福祉関連の職業」についてはそれぞれの職業から抽出した内数。(ＩＴ技術関連：電子計算機製造技術者、半導体製品製造技術者、電気通信技術者、システムエンジニア、プログラマー等/ＩＴ
操作関連：キーパンチャー、パソコンオペレーター等/ＩＴ製造関連電気通信機組立工、半導体製品製造工、電子計算機組立工、電気機械修理工、電信機保守工、電話機保守工、電気通信設備工等/介護関連：福祉
施設職業指導員、障害者支援施設等寮母・寮父、ケアマネージャー、家政婦（夫）、ホームヘルパー等/その他の福祉： 保健師、助産師、看護師、理学療法士、作業療法士、視能訓練士、言語聴覚士、福祉相談指導
専門員等)

有効求人数
職  種

有効求職者数


