
講師： 坪田まり子氏
有限会社コーディアル 代表取締役
プロフェッショナル・キャリア・カウンセラー®

コミュニケーション能力・プレゼンテーション能力向上研修
及び接遇力向上研修を中心に、企業・自治体等にて研修を
多数行っている方です

◆託児をご希望の方は、申込時にお子様の氏名・年齢等
もお知らせ下さい。また託児サービス利用の方以外は
お子様の同伴での受講はできません。（託児申込締切
1/16（木）先着８名）

◆セミナー申込みには、ハローワークの求職登録が必要です。

◆雇用保険受給者の方は、求職活動実績となります。
雇用保険受給資格者証をお持ち下さい。

基本的なビジネスマナーに加え、面接時に好感の持たれるノウハウを
ロールプレイを交えてお伝えします。
就職活動・就職への自信をつけたい方、ブランクに不安がある方などに
おすすめのセミナーです！

ハローワーク池袋 マザーズコーナー
☎ 03-5911-8609 部門コード47#
豊島区東池袋３－１－１ ｻﾝｼｬｲﾝ60ﾋﾞﾙ３階

平日 8:30～17:15 (土日祝日休み)

仕事と家庭の両立支援

ビジネスマナーセミナー

日時：令和７年１月２４日（金）
１０：００～１２：３０（開場時間９：４０～）

会場：ハローワーク池袋サンシャイン庁舎 ２階大会議室
東京都豊島区東池袋３－１－１ サンシャイン６０ビル

定員：２０名（先着・事前予約制）

託児定員８名（先着順・３か月～未就学児まで）

対象：子育て中等で仕事と家庭の両立を目指している方

就職活動中もしくはこれから活動を始められる方

お申込み・お問い合わせ

会場地図

ハローワーク池袋マザーズコーナー主催

託児あり・
受講料無料


