
ハローワーク池袋マザーズコーナー

仕事と家庭の両立支援

ライフプランセミナー
教育費や老後資金はどれくらい必要？
扶養内で働くとは？

再就職に向けて、生活設計・ライフプランについて学び、
自分に合った働き方を考えていきましょう！

講師：羽石乃理子 氏
グロースライン社会保険労務士法人 代表

日時 8月16日（金）10:00～12:00（受付 9:40～）

場所 ハローワーク池袋サンシャイン庁舎２階大会議室

対象 仕事と家庭の両立を目指して
就職活動中または就職活動をこれから始める方
ハローワーク池袋マザーズコーナーをご利用中の方
（今後ご利用される方）

定員 ３０名（先着順）うち託児あり８名 （３か月～未就学児）

お申込み・お問い合わせ

ハローワーク池袋 マザーズコーナー
☎ 03-5911-8609 部門コード47#
豊島区東池袋３－１－１ ｻﾝｼｬｲﾝ60ﾋﾞﾙ３階

平日 8:30～17:15 (土日祝日休み)

🔴託児をご希望の方は、申込時にお子様の氏名・年齢等も
お知らせ下さい。
託児申し込みは先着順。最終締め切りは８／９（金）
お子様同席でのセミナー受講はできません。

🔴雇用保険受給者の方は、求職活動実績となります。

雇用保険受給資格者証をお持ち下さい。

●参加にはハローワークの求職登録が必要です。

託児付き
８名まで


