
あなたに合った働き方・職業がきっと見つかる！

適職って何?
（適職を知ろう）

●自分を知る
・興味
・能力
・価値観
●仕事を知る

job tag

日 時

会 場

対象者

申込み

定員

34歳以下限定

7月24日（水）7月24日（水）14：00～16：0014：00～16：00
港区立産業振興センター  研修室２

（札の辻スクエア10階）

job tag（ジョブタグ）は、さまざまな職業の仕事内容、労働条件、求めら
れるスキル・知識などをわかりやすい解説文や動画、数値データで紹介
する厚生労働省のWebサイトです。

適職探索セミナー
自分を知って、仕事を知ろう!!自分を知って、仕事を知ろう!!

1 ジョブタグで
できること

●自分に合う職業を知りたい
●具体的な条件から仕事を
探したい
●いろいろな観点から職業
を知りたい

2 業種や職種を
知ろう

●事務の仕事　
●営業の仕事　
●ＩＴの仕事　
●不動産の仕事　
●地方で働く　など

3

※雇用保険受給中の方は、活動実績になりますの
で、雇用保険受給資格者証をお持ちください。

ハローワーク品川　港区立産業振興センター

34歳以下

ハローワーク品川
職業相談部門へお申込みください。
☎03-5418-7315

16名

主  催

平日8:30～17:15

産業振興センター
札の辻スクエア

（A4出口）

港区芝5-36-4（JR田町駅下車徒歩4分）



l セミナー参加の際には、データをインポートして、スマホで職業興味検査の結果を
確認しながら受講してください。

l 当⽇は職業興味検査の他、価値観検査、簡易版職業適性テスト（Ｇテスト）につい
ても説明しますので、お時間がありましたらそちらもお試しください。

l このセミナーでは、job tagの説明を⾏いますが、事前にjob tag を使ってい
ただくとセミナーの理解度が⾼くなるため、job tagの中の職業興味検査を
⾏ってから参加してください。

所要時間は
概ね10分程度

https://shigoto.mhlw.go.jp/User/InterestTest/Step2

実施した結果は「マイリストに保存」し、
job tagトップページ右上のマイリスト
マークからデータのエクスポートをして
ください。
※これを⾏わないと24時間でデータが消
えてしまいます。

職業興味検査画⾯


