
※ホームページのセミナー情報

からお申し込みができます。
LINEセミナー情報 H P

マザーズハローワーク日暮里
〒116-0013
荒川区西日暮里2-29-3日清ビル5Ｆ

ＴＥＬ：０３（５８５０）８６１１

開庁時間 平日９時～１７時

（土日祝日はお休みです）

マザーズハローワーク日暮里

これから子育てと仕事の両立を考えている方、働きたいけど出産・子育てでブランクが
ある方、介護等との両立を希望されている方のお仕事探しをお手伝いします！
子育て・介護等をしながらお仕事探しをされている方対象のセミナーです。

【セミナー内容】
自己表現方法などの座学
自己理解のためのワーク
参加者同士のコミュケーション
実習など

参加費
無 料

JR 日暮里駅 徒歩3分

千代田線 西日暮里駅 徒歩7分

お申し込みはWEBで！

コミュニケーションセミナー

託児付

セミナー前後に窓口での職業相談を実施いたします
（３０分程度）

採用面接時や就職後に
必要となる、コミケー
ション能力の向上をめ
ざしましう！



れいわ
令和６年度 マザーズハローワーク日暮里

「コミュニケーションセミナー」

１対象者
マザーズハローワーク日暮里で求職活動される方
（登録が無い方はお問い合わせ下さい。）

２定員
１２名 ※抽選になります。

３開催日時
開催時間：10：00～12：00

開催日・申込期間等は下記のとおり

４会場
マザーズハローワーク日暮里 セミナールーム
荒川区西日暮里２－２９－３ 日清ビル６Ｆ （託児は５F）

５託児について（定員６名まで）
生後3ヶ月から未就学児が対象です。
託児を希望する場合は別途お申し込みが必要になります。

６セミナーのお申し込み
マザーズハローワーク日暮里のホームページセミナー情報から

申込みください。

７注意事項
お子様とご一緒での受講はできません。託児をご利用ください。
セミナーの抽選結果は抽選日当日にご連絡します。

セミナー開催日 申 込 期 間 抽 選 日

R6年 7月12日（金） 7月 1日 ～ 7月 2日 7月 4日

R6年10月22日（火） 10月 8日 ～ 10月 9日 10月 11日

R7年 1月30日（木） 1月17日 ～ 1月 20日 1月 22日

※令和６年３月時点の情報です。変更になる可能性もございますので、最新情報はホームページ等でご確認ください。

コミュニケーション能力をUPして
早期就職を目指そう！


