
職種別有効求人・求職状況（一般常用）

2023年 9月

（単位：人、倍）

職  種

23 区 多摩地区 東 京 23 区 多摩地区 東 京

170,978 25,593 196,571 職 業 計 96,969 35,481 132,450 1.48

933 122 1,055 管理的職業従事者 859 250 1,109 0.95

49,299 7,470 56,769 専門的・技術的職業従事者 19,566 7,099 26,665 2.13

1,691 223 1,914 製 造 技 術 者 （ 開 発 ） 442 299 741 2.58

1,408 176 1,584 製 造 技 術 者 （ 開 発 を 除 く ） 550 420 970 1.63

6,807 1,152 7,959 建 築 ・ 土 木 ・ 測 量 技 術 者 803 317 1,120 7.11

18,423 679 19,102 情 報 処 理 ・ 通 信 技 術 者 4,770 1,602 6,372 3.00

575 47 622 そ の 他 の 技 術 者 195 49 244 2.55

507 127 634 医 師 ， 歯 科 医 師 ， 獣 医 師 ， 薬 剤 師 230 86 316 2.01

4,394 1,225 5,619 保 健 師 ， 助 産 師 ， 看 護 師 1,831 648 2,479 2.27

1,413 497 1,910 医 療 技 術 者 502 214 716 2.67

2,319 1,196 3,515 そ の 他 の 保 健 医 療 従 事 者 712 287 999 3.52

9,113 1,774 10,887 社 会 福 祉 専 門 職 業 従 事 者 1,563 953 2,516 4.33

619 60 679 美術家，デザイナー，写真家，映像撮影者 3,679 1,018 4,697 0.14

2,030 314 2,344 そ の 他 の 専 門 的 職 業 4,289 1,206 5,495 0.43

19,388 2,180 21,568 事務従事者 35,403 11,340 46,743 0.46

13,090 1,432 14,522 一 般 事 務 従 事 者 28,275 9,440 37,715 0.39

1,994 232 2,226 会 計 事 務 従 事 者 3,210 867 4,077 0.55

937 151 1,088 生 産 関 連 事 務 従 事 者 518 203 721 1.51

2,659 298 2,957 営 業 ・ 販 売 事 務 従 事 者 2,584 551 3,135 0.94

58 3 61 外 勤 事 務 従 事 者 4 3 7 8.71

310 37 347 運 輸 ・ 郵 便 事 務 従 事 者 123 41 164 2.12

340 27 367 事 務 用 機 器 操 作 員 689 235 924 0.40

23,062 2,920 25,982 販売従事者 6,806 2,181 8,987 2.89

8,436 1,515 9,951 商 品 販 売 従 事 者 2,074 907 2,981 3.34

820 34 854 販 売 類 似 職 業 従 事 者 199 67 266 3.21

13,806 1,371 15,177 営 業 職 業 従 事 者 4,533 1,207 5,740 2.64

39,467 4,989 44,456 サービス職業従事者 6,547 2,704 9,251 4.81

35 6 41 家 庭 生 活 支 援 サ ー ビ ス 職 業 従 事 者 28 13 41 1.00

13,517 1,697 15,214 介 護 サ ー ビ ス 職 業 従 事 者 1,330 804 2,134 7.13

973 293 1,266 保 健 医 療 サ ー ビ ス 職 業 従 事 者 241 137 378 3.35

3,575 432 4,007 生 活 衛 生 サ ー ビ ス 職 業 従 事 者 621 169 790 5.07

11,461 1,738 13,199 飲 食 物 調 理 従 事 者 1,792 690 2,482 5.32

7,115 365 7,480 接 客 ・ 給 仕 職 業 従 事 者 1,149 327 1,476 5.07

1,018 91 1,109 居 住 施 設 ・ ビ ル 等 管 理 人 538 222 760 1.46

1,773 367 2,140 そ の 他 の サ ー ビ ス 職 業 従 事 者 848 342 1,190 1.80

9,111 1,191 10,302 保安職業従事者 530 240 770 13.38

174 190 364 農林漁業従事者 261 195 456 0.80

6,980 1,750 8,730 生産工程従事者 2,940 1,522 4,462 1.96

47 19 66 生 産 設 備 制 御 ・ 監 視 従 事 者 （ 金 属 製 品 ） 22 20 42 1.57

191 25 216 生産設備制御・監視従事者（金属製品を除く 79 25 104 2.08

60 29 89 機 械 組 立 設 備 制 御 ・ 監 視 従 事 者 27 39 66 1.35

795 360 1,155 製 品 製 造 ・ 加 工 処 理 従 事 者 （ 金 属 製 品 ） 302 190 492 2.35

1,335 386 1,721 製品製造・加工処理従事者（金属製品を除く 1,165 459 1,624 1.06

455 261 716 機 械 組 立 従 事 者 191 296 487 1.47

2,677 351 3,028 機 械 整 備 ・ 修 理 従 事 者 300 160 460 6.58

52 14 66 製 品 検 査 従 事 者 （ 金 属 製 品 ） 33 20 53 1.25

105 64 169 製 品 検 査 従 事 者 （ 金 属 製 品 を 除 く ） 37 13 50 3.38

107 52 159 機 械 検 査 従 事 者 22 25 47 3.38

1,156 189 1,345 生 産 関 連 ・ 生 産 類 似 作 業 従 事 者 762 275 1,037 1.30

9,123 1,345 10,468 輸送・機械運転従事者 2,021 1,009 3,030 3.45

0 0 0 鉄 道 運 転 従 事 者 13 3 16 -

6,574 1,187 7,761 自 動 車 運 転 従 事 者 1,407 659 2,066 3.76

10 0 10 船 舶 ・ 航 空 機 運 転 従 事 者 13 2 15 0.67

302 29 331 そ の 他 の 輸 送 従 事 者 156 86 242 1.37

2,237 129 2,366 定 置 ・ 建 設 機 械 運 転 従 事 者 432 259 691 3.42

6,384 2,206 8,590 建設・採掘従事者 768 390 1,158 7.42

1,025 507 1,532 建 設 躯 体 工 事 従 事 者 107 56 163 9.40

2,694 798 3,492 建設従事者（建設躯体工事従事者を除く） 329 152 481 7.26

1,280 313 1,593 電 気 工 事 従 事 者 211 109 320 4.98

1,382 588 1,970 土 木 作 業 従 事 者 118 72 190 10.37

3 0 3 採 掘 従 事 者 3 1 4 0.75

7,057 1,230 8,287 運搬・清掃・包装等従事者 5,292 2,208 7,500 1.10

2,950 619 3,569 運 搬 従 事 者 1,493 687 2,180 1.64

2,925 282 3,207 清 掃 従 事 者 1,277 508 1,785 1.80

53 70 123 包 装 従 事 者 83 33 116 1.06

1,129 259 1,388 そ の 他 の 運 搬 ・ 清 掃 ・ 包 装 等 従 事 者 2,439 980 3,419 0.41

0 0 0 分類不能の職業 15,976 6,343 22,319 -

21,193 1,224 22,417 ＩＴ関連の職業 5,867 2,211 8,078 2.78 「ＩＴ操作関連」とは・・・

20,087 946 21,033 Ｉ Ｔ 技 術 関 連 5,095 1,859 6,954 3.02 「ＩＴ製造関連」とは・・・

253 26 279 Ｉ Ｔ 操 作 関 連 606 202 808 0.35

853 252 1,105 Ｉ Ｔ 製 造 関 連 166 150 316 3.50 「介護関連」とは・・・

24,982 4,384 29,366 福祉関連の職業 4,048 1,999 6,047 4.86

19,455 2,744 22,199 介 護 関 連 1,865 1,174 3,039 7.30 「その他の福祉」とは・・・

5,527 1,640 7,167 そ の 他 2,183 825 3,008 2.38
※　ハローワークインターネットサービスの機能拡充に伴い、令和3年9月以降の数値には、ハローワークに来所せず、オンライン上で「求職者マイページ」を開設した求職者数が含まれている。
※　有効求人倍率は原数値。
※　「IT関連の職業」及び「福祉関連の職業」についてはそれぞれの職業から抽出した内数。
※　令和５年４月から「平成21年12月改定の「日本標準職業分類」に基づく区分」にて集計している。
※　資料出所：職業安定業務統計

福祉施設職業指導員、障害者支援施設等寮母・寮父、ケアマネージャー、家政
婦（夫）、ホームヘルパーなど

保健師、助産師、看護師、理学療法士、作業療法士、視能訓練士、言語聴覚
士、福祉相談指導専門員など

有 効 求 人 数 有 効 求 職 者 数 求人倍率
（東京）

「ＩＴ技術関連」とは・・・ 電子計算機製造技術者、半導体製品製造技術者、電気通信技術者、システム
エンジニア、プログラマーなど

キーパンチャー、パソコンオペレーターなど

電気通信機組立工、半導体製品製造工、電子計算機組立工、電気機械修理
工、電信機保守工、電話機保守工、電気通信設備工など


