
職種別有効求人・求職状況（常用的パート）

2023年 5月

（単位：人、倍）

職  種

23 区 多摩地区 東 京 23 区 多摩地区 東 京

81,414 16,593 98,007 職 業 計 45,806 23,429 69,235 1.42

27 4 31 管理的職業従事者 94 40 134 0.23

10,443 3,307 13,750 専門的・技術的職業従事者 6,082 3,254 9,336 1.47

28 5 33 製 造 技 術 者 （ 開 発 ） 79 68 147 0.22

146 13 159 製 造 技 術 者 （ 開 発 を 除 く ） 114 117 231 0.69

255 41 296 建 築 ・ 土 木 ・ 測 量 技 術 者 183 74 257 1.15

136 26 162 情 報 処 理 ・ 通 信 技 術 者 434 182 616 0.26

76 0 76 そ の 他 の 技 術 者 45 22 67 1.13

236 51 287 医 師 ， 歯 科 医 師 ， 獣 医 師 ， 薬 剤 師 307 104 411 0.70

2,732 868 3,600 保 健 師 ， 助 産 師 ， 看 護 師 1,167 638 1,805 1.99

615 238 853 医 療 技 術 者 232 130 362 2.36

590 128 718 そ の 他 の 保 健 医 療 従 事 者 268 126 394 1.82

3,464 1,238 4,702 社 会 福 祉 専 門 職 業 従 事 者 1,028 786 1,814 2.59

115 25 140 美術家，デザイナー，写真家，映像撮影者 612 244 856 0.16

2,050 674 2,724 そ の 他 の 専 門 的 職 業 1,613 763 2,376 1.15

7,603 1,702 9,305 事務従事者 14,650 6,924 21,574 0.43

5,548 1,246 6,794 一 般 事 務 従 事 者 12,578 6,082 18,660 0.36

709 142 851 会 計 事 務 従 事 者 877 359 1,236 0.69

196 178 374 生 産 関 連 事 務 従 事 者 157 68 225 1.66

713 84 797 営 業 ・ 販 売 事 務 従 事 者 495 204 699 1.14

30 11 41 外 勤 事 務 従 事 者 9 2 11 3.73

219 17 236 運 輸 ・ 郵 便 事 務 従 事 者 42 12 54 4.37

188 24 212 事 務 用 機 器 操 作 員 492 197 689 0.31

4,762 989 5,751 販売従事者 1,821 1,029 2,850 2.02

4,390 917 5,307 商 品 販 売 従 事 者 1,459 886 2,345 2.26

150 47 197 販 売 類 似 職 業 従 事 者 75 25 100 1.97

222 25 247 営 業 職 業 従 事 者 287 118 405 0.61

34,336 6,094 40,430 サービス職業従事者 4,777 2,576 7,353 5.50

194 69 263 家 庭 生 活 支 援 サ ー ビ ス 職 業 従 事 者 56 12 68 3.87

11,224 2,077 13,301 介 護 サ ー ビ ス 職 業 従 事 者 904 652 1,556 8.55

455 253 708 保 健 医 療 サ ー ビ ス 職 業 従 事 者 193 113 306 2.31

920 251 1,171 生 活 衛 生 サ ー ビ ス 職 業 従 事 者 196 111 307 3.81

10,137 1,120 11,257 飲 食 物 調 理 従 事 者 1,331 699 2,030 5.55

6,709 1,267 7,976 接 客 ・ 給 仕 職 業 従 事 者 795 288 1,083 7.36

2,590 178 2,768 居 住 施 設 ・ ビ ル 等 管 理 人 539 310 849 3.26

2,107 879 2,986 そ の 他 の サ ー ビ ス 職 業 従 事 者 763 391 1,154 2.59

5,529 1,307 6,836 保安職業従事者 312 203 515 13.27

185 80 265 農林漁業従事者 105 101 206 1.29

1,648 543 2,191 生産工程従事者 773 514 1,287 1.70

7 3 10 生産設備制御・ 監視従事者（金属製品） 5 3 8 1.25

14 4 18 生産設備制御・監視従事者（金属製品を除く 16 6 22 0.82

5 0 5 機 械 組 立 設 備 制 御 ・ 監 視 従 事 者 9 7 16 0.31

197 43 240 製品製造・加工 処理従事者（金属製品） 54 28 82 2.93

947 311 1,258 製品製造・加工処理従事者（金属製品を除く 402 224 626 2.01

73 89 162 機 械 組 立 従 事 者 49 98 147 1.10

172 19 191 機 械 整 備 ・ 修 理 従 事 者 44 33 77 2.48

14 2 16 製 品 検 査 従 事 者 （ 金 属 製 品 ） 3 6 9 1.78

109 27 136 製 品 検 査 従 事 者 （ 金 属 製 品 を 除 く ） 18 11 29 4.69

20 12 32 機 械 検 査 従 事 者 5 13 18 1.78

90 33 123 生 産 関 連 ・ 生 産 類 似 作 業 従 事 者 168 85 253 0.49

2,431 570 3,001 輸送・機械運転従事者 623 424 1,047 2.87

5 0 5 鉄 道 運 転 従 事 者 1 1 2 2.50

2,188 517 2,705 自 動 車 運 転 従 事 者 487 327 814 3.32

0 0 0 船 舶 ・ 航 空 機 運 転 従 事 者 1 3 4 -

44 15 59 そ の 他 の 輸 送 従 事 者 46 20 66 0.89

194 38 232 定 置 ・ 建 設 機 械 運 転 従 事 者 88 73 161 1.44

150 78 228 建設・採掘従事者 108 59 167 1.37

11 12 23 建 設 躯 体 工 事 従 事 者 10 3 13 1.77

68 22 90 建設従事者（建設躯体工事従事者を除く） 50 28 78 1.15

27 15 42 電 気 工 事 従 事 者 27 13 40 1.05

44 29 73 土 木 作 業 従 事 者 21 15 36 2.03

0 0 0 採 掘 従 事 者 0 0 0 -

14,300 1,919 16,219 運搬・清掃・包装等従事者 6,594 3,016 9,610 1.69

1,840 203 2,043 運 搬 従 事 者 598 313 911 2.24

9,821 1,229 11,050 清 掃 従 事 者 2,656 1,069 3,725 2.97

230 88 318 包 装 従 事 者 153 80 233 1.36

2,409 399 2,808 そ の 他 の 運 搬 ・ 清 掃 ・ 包 装 等 従 事 者 3,187 1,554 4,741 0.59

0 0 0 分類不能の職業 9,867 5,289 15,156 -

436 121 557 ＩＴ関連の職業 979 459 1,438 0.39 「ＩＴ操作関連」とは・・・

206 32 238 Ｉ Ｔ 技 術 関 連 489 240 729 0.33 「ＩＴ製造関連」とは・・・

173 27 200 Ｉ Ｔ 操 作 関 連 460 171 631 0.32

57 62 119 Ｉ Ｔ 製 造 関 連 30 48 78 1.53 「介護関連」とは・・・

15,945 3,776 19,721 福祉関連の職業 2,502 1,607 4,109 4.80

12,783 2,769 15,552 介 護 関 連 1,160 861 2,021 7.70 「その他の福祉」とは・・・

3,162 1,007 4,169 そ の 他 1,342 746 2,088 2.00
※　ハローワークインターネットサービスの機能拡充に伴い、令和3年9月以降の数値には、ハローワークに来所せず、オンライン上で「求職者マイページ」を開設した求職者数が含まれている。
※　有効求人倍率は原数値。
※　「IT関連の職業」及び「福祉関連の職業」についてはそれぞれの職業から抽出した内数。
※　令和５年４月から「平成21年12月改定の「日本標準職業分類」に基づく区分」にて集計している。
※　資料出所：職業安定業務統計

福祉施設職業指導員、障害者支援施設等寮母・寮父、ケアマネージャー、家
政婦（夫）、ホームヘルパーなど

保健師、助産師、看護師、理学療法士、作業療法士、視能訓練士、言語聴覚
士、福祉相談指導専門員など

有 効 求 人 数 有 効 求 職 者 数 求人倍率
（東京）

「ＩＴ技術関連」とは・・・ 電子計算機製造技術者、半導体製品製造技術者、電気通信技術者、システ
ムエンジニア、プログラマーなど

キーパンチャー、パソコンオペレーターなど

電気通信機組立工、半導体製品製造工、電子計算機組立工、電気機械修理
工、電信機保守工、電話機保守工、電気通信設備工など


