
職種別有効求人・求職状況（常用的パート）

2023年 1月

（単位：人、倍）

職  種

23 区 多摩地区 東 京 23 区 多摩地区 東 京

75,759 24,584 100,343 職 業 計 39,463 19,517 58,980 1.70

39 2 41 管理的職業 111 45 156 0.26

10,641 3,078 13,719 専門的・技術的職業 4,783 2,485 7,268 1.89

20 2 22 開 発 技 術 者 68 70 138 0.16

60 14 74 製 造 技 術 者 83 96 179 0.41

139 30 169 建 築 ・ 土 木 技 術 者 等 135 49 184 0.92

121 17 138 情 報 処 理 ・ 通 信 技 術 者 399 156 555 0.25

73 2 75 そ の 他 の 技 術 者 20 11 31 2.42

183 55 238 医 師 、 薬 剤 師 等 265 88 353 0.67

2,902 863 3,765 保 健 師 、 助 産 師 等 812 481 1,293 2.91

632 244 876 医 療 技 術 者 197 106 303 2.89

363 105 468 そ の 他 の 保 健 医 療 212 108 320 1.46

3,600 1,106 4,706 社 会 福 祉 の 専 門 的 職 業 722 550 1,272 3.70

100 34 134 美 術 家 、 デ ザ イ ナ ー 等 591 240 831 0.16

2,448 606 3,054 そ の 他 の 専 門 的 職 業 1,279 530 1,809 1.69

8,141 2,078 10,219 事務的職業 12,736 5,796 18,532 0.55

5,894 1,539 7,433 一 般 事 務 員 11,006 5,126 16,132 0.46

681 125 806 会 計 事 務 員 734 283 1,017 0.79

449 245 694 生 産 関 連 事 務 員 148 57 205 3.39

704 101 805 営 業 ・ 販 売 関 連 事 務 員 416 171 587 1.37

40 5 45 外 勤 事 務 員 6 1 7 6.43

141 33 174 運 輸 ・ 郵 便 事 務 39 7 46 3.78

232 30 262 事 務 用 機 器 操 作 の 職 業 387 151 538 0.49

4,637 1,059 5,696 販売の職業 1,697 909 2,606 2.19

4,423 1,029 5,452 商 品 販 売 の 職 業 1,394 798 2,192 2.49

21 2 23 販 売 類 似 の 職 業 47 15 62 0.37

193 28 221 営 業 の 職 業 256 96 352 0.63

29,880 13,098 42,978 サービスの職業 4,280 2,136 6,416 6.70

210 47 257 家 庭 生 活 支 援 サ ー ビ ス 44 16 60 4.28

9,152 1,672 10,824 介 護 サ ー ビ ス の 職 業 819 549 1,368 7.91

424 259 683 保 健 医 療 サ ー ビ ス 162 99 261 2.62

791 222 1,013 生 活 衛 生 サ ー ビ ス 221 90 311 3.26

8,437 3,590 12,027 飲 食 物 調 理 の 職 業 1,238 543 1,781 6.75

6,752 6,235 12,987 接 客 ・ 給 仕 の 職 業 761 268 1,029 12.62

2,421 176 2,597 居 住 施 設 ・ ビ ル の 管 理 462 270 732 3.55

1,693 897 2,590 そ の 他 の サ ー ビ ス 573 301 874 2.96

4,788 1,472 6,260 保安の職業 225 150 375 16.69

155 56 211 農林漁業の職業 88 73 161 1.31

1,299 590 1,889 生産工程の職業 660 427 1,087 1.74

1 1 2 生 産 設 備 （ 金 属 ） 4 4 8 0.25

19 3 22 生 産 設 備 （ 金 属 除 く ） 9 6 15 1.47

4 0 4 生 産 設 備 （ 機 械 ） 6 6 12 0.33

66 68 134 金 属 材 料 製 造 等 42 28 70 1.91

784 297 1,081 製 品 製 造 ・ 加 工 処 理 347 189 536 2.02

72 112 184 機 械 組 立 の 職 業 45 73 118 1.56

172 11 183 機 械 整 備 ・ 修 理 の 職 業 40 20 60 3.05

15 11 26 製 品 検 査 （ 金 属 ） 2 5 7 3.71

59 25 84 製 品 検 査 （ 金 属 除 く ） 13 9 22 3.82

16 24 40 機 械 検 査 の 職 業 3 12 15 2.67

91 38 129 生 産 関 連 ・ 生 産 類 似 149 75 224 0.58

2,152 507 2,659 輸送・機械運転の職業 564 397 961 2.77

0 0 0 鉄 道 運 転 の 職 業 0 0 0 -

1,987 487 2,474 自 動 車 運 転 の 職 業 466 312 778 3.18

0 0 0 船 舶 ・ 航 空 機 運 転 1 1 2 -

40 1 41 そ の 他 の 輸 送 の 職 業 30 20 50 0.82

125 19 144 定 置 ・ 建 設 機 械 運 転 67 64 131 1.10

125 92 217 建設・採掘の職業 87 43 130 1.67

21 11 32 建 設 躯 体 工 事 の 職 業 8 3 11 2.91

54 34 88 建 設 の 職 業 48 19 67 1.31

22 8 30 電 気 工 事 の 職 業 16 14 30 1.00

28 38 66 土 木 の 職 業 14 7 21 3.14

0 1 1 採 掘 の 職 業 1 0 1 1.00

13,902 2,552 16,454 運搬・清掃等の職業 5,943 2,616 8,559 1.92

1,834 210 2,044 運 搬 の 職 業 492 225 717 2.85

9,502 1,983 11,485 清 掃 の 職 業 2,294 876 3,170 3.62

176 45 221 包 装 の 職 業 117 43 160 1.38

2,390 314 2,704 そ の 他 の 運 搬 等 の 職 業 3,040 1,472 4,512 0.60

0 0 0 分類不能の職業 8,289 4,440 12,729 -

518 145 663 ＩＴ関連の職業 1,262 562 1,824 0.36 「ＩＴ操作関連」とは・・・

141 26 167 Ｉ Ｔ 技 術 関 連 432 211 643 0.26 「ＩＴ製造関連」とは・・・

350 62 412 Ｉ Ｔ 操 作 関 連 826 330 1,156 0.36

27 57 84 Ｉ Ｔ 製 造 関 連 4 21 25 3.36 「介護関連」とは・・・

13,933 3,236 17,169 福祉関連の職業 2,045 1,314 3,359 5.11

10,532 2,230 12,762 介 護 関 連 1,088 752 1,840 6.94 「その他の福祉」とは・・・

3,401 1,006 4,407 そ の 他 957 562 1,519 2.90
※　ハローワークインターネットサービスの機能拡充に伴い、令和3年9月以降の数値には、ハローワークに来所せず、オンライン上で「求職者マイページ」を開設した求職者数が含まれている。
※　有効求人倍率は原数値。
※　「IT関連の職業」及び「福祉関連の職業」についてはそれぞれの職業から抽出した内数。
※　資料出所：職業安定業務統計

福祉施設指導専門員、福祉施設寮母・寮父、ケアマネージャー、家政婦（士）、
ホームヘルパーなど

保健師、助産師、看護師、理学・作業療法士、視能・言語聴覚士、福祉相談指
導員など

有 効 求 人 数 有 効 求 職 者 数 求人倍率
（東京）

「ＩＴ技術関連」とは・・・ 電子機器技術者、半導体技術者、電気通信技術者、システムエンジニア、プロ
グラマー、グラフィックデザイナーなど

キーパンチャー、電子計算機オペレーターなど

電気通信機械器具組立・修理工、半導体製品製造工、電子計算機組立・調整
工、記録媒体製造工、電子機器部品製造工、電子計算機保守員、ＣＡＤオペ
レーター、電気通信設備工など


