
          

（外国人
が いこ くじん

留学生用
りゅうがくせいよう

） 

外国人
がいこくじん

留学生
りゅうがくせい

対象
たいしょう

インターンシップ
い ん た ー ん し っ ぷ

並び
な ら び

に就 業
しゅうぎょう

体験
たいけん

プログラム
ぷ ろ ぐ ら む

 

（令和
れ い わ

７年度
７ ね ん ど

春期
し ゅ ん き

） 参加者
さ ん か し ゃ

募集
ぼしゅう

のお知らせ
お し ら せ

 

  
 東京

とうきょう

外国人
がいこくじん

雇用
こ よ う

サービスセンター
さ ー び す せ ん た ー

では、外国人
がいこくじん

留学生
りゅうがくせい

が日本
に ほ ん

国内
こくない

での 就 職
しゅうしょく

環境
かんきょう

の理解
り か い

を深
ふか

めるため、在学中
ざいがくちゅう

の留学生
りゅうがくせい

（大学
だいがく

・短期
た ん き

大学
だいがく

・大学院
だいがくいん

の卒業
そつぎょう

年次
ね ん じ

を除く
の ぞ く

学年
がくねん

）を対象
たいしょう

としたインターンシップ
い ん た ー ん し っ ぷ

並び
な ら び

に就 業
しゅうぎょう

体験
たいけん

プログラム
ぷ ろ ぐ ら む

（以下
い か

「インターンシップ
い ん た ー ん し っ ぷ

等
とう

」という。）

事業
じぎょう

を実施
じ っ し

しております。 

 外国人
がいこくじん

留学生
りゅうがくせい

を採用
さいよう

してグローバル
ぐ ろ ー ば る

な事業
じぎょう

展開
てんかい

を進
すす

めようという企業
きぎょう

が多数
た す う

参加
さ ん か

します。 

企業
きぎょう

での働く
はたらく

現場
げ ん ば

を実際
じっさい

に体験
たいけん

して、ぜひこれからの就 職
しゅうしょく

活動
かつどう

に活
い

かしてください。 

     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＜＜外国人
がいこくじん

留学生
りゅうがくせい

インターンシップ
い ん た ー ん し っ ぷ

等
とう

の内容
ないよう

＞＞ 

 

【対象
たいしょう

学生
がくせい

】 日本
に ほ ん

国内
こくない

の大学
だいがく

、短期
た ん き

大学
だいがく

、大学院
だいがくいん

に在籍
ざいせき

している外国人
がいこくじん

留学生
りゅうがくせい

（卒業
そつぎょう

年次
ね ん じ

を除く
の ぞ く

）で、本インターンシップ
ほ ん い ん た ー ん し っ ぷ

等
とう

に参加
さ ん か

を希望
き ぼ う

する方
かた

。 

       ただし、インターンシップ
い ん た ー ん し っ ぷ

等
とう

実施
じ っ し

企業
きぎょう

が求める
も と め る

日本語
に ほ ん ご

レベル
れ べ る

や学年
がくねん

によって

は参加
さ ん か

対 象
たいしょう

にならない場合
ば あ い

がありますので、エントリーシート
え ん と り ー し ー と

の応募
お う ぼ

条件
じょうけん

をご確認
ごかくにん

ください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

●東京
とうきょう

外国人
がいこくじん

雇用
こ よ う

サービスセンター
さ ー び す せ ん た ー

のインターンシップ
い ん た ー ん し っ ぷ

等
とう

を活用
かつよう

するメリット● 

・日本
にっぽん

企業
きぎょう

で働く
はたらく

ことが、具体的
ぐたいてき

にイメージ
い め ー じ

できるようになります。 

・日本
にっぽん

企業
きぎょう

で働く
はたらく

不安
ふ あ ん

が解 消
かいしょう

されます。 

・ビジネス
び じ ね す

日本語
に ほ ん ご

のスキル
す き る

がアップ
あ っ ぷ

し、ビジネスマナー
び じ ね す ま な ー

が身
み

につきます。 

・企業
きぎょう

へ提 出
ていしゅつ

するエントリーシート
え ん と り ー し ー と

や面接
めんせつ

で、インターンシップ
い ん た ー ん し っ ぷ

等
など

経験
けいけん

をアピール
あ ぴ ー る

できます。 

・自分
じ ぶ ん

の興味
きょうみ

のある業 界
ぎょうかい

、仕事
し ご と

内容
ないよう

について理解
り か い

が深
ふか

まります。 



【実施
じ っ し

プログラム
ぷ ろ ぐ ら む

・申込み
もうしこみ

方法
ほうほう

】 

① 「令和
れ い わ

７年度
７ ね ん ど

春期
しゅんき

インターンシップ
い ん た ー ん し っ ぷ

並び
な ら び

に就 業
しゅうぎょう

体験
たいけん

プログラム
ぷ ろ ぐ ら む

に係る
かかわる

コース
こ ー す

別
べつ

日程表
にっていひょう

」【別紙
べ っ し

】より日程
にってい

をご確認
ご か くに ん

ください。 

②  当センターホームページ
と う せ ん た ー ほ ー む ぺ ー じ

に掲載
けいさい

されるエントリー
え ん と り ー

企業
きぎょう

一覧
いちらん

から実習
じっしゅう

を希望
き ぼ う

する

企業
きぎょう

を１～２社
しゃ

選択
せんたく

し、「留学生
りゅうがくせい

インターンシップ
い ん た ー ん し っ ぷ

並び
な ら び

に就 業
しゅうぎょう

体験
たいけん

プログラムエントリーシート
ぷ ろ ぐ ら む え ん と り ー し ー と

（外国人
がいこくじん

留学生用
りゅうがくせいよう

）」【様式
ようしき

２】に必要
ひつよう

事項
じ こ う

を

入 力
にゅうりょく

して、エクセル
え く せ る

形式
けいしき

のまま学校
がっこう

（キャリアセンター等
とう

インターンシップ
い ん た ー ん し っ ぷ

担当
たんとう

）に提出
ていしゅつ

し（※）、併せて
あ わ せ て

「在籍
ざいせき

確認票
かくにんひょう

」の作成
さくせい

を依頼
い ら い

してください

（締切日
しめきりび

厳守
げんしゅ

）。学校
がっこう

が東京
とうきょう

外国人
がいこくじん

雇用
こ よ う

サービスセンター
さ ー び す せ ん た ー

にＥメール
め ー る

で提出
ていしゅつ

し

ます。 

 

 

 

 

 

③ 応募
お う ぼ

企業
きぎょう

の選考
せんこう

の後
あと

に当センター
と う せ ん た ー

より結果
け っ か

を学校
がっこう

にご連絡
ご れ んら く

します。 

④ 実習
じっしゅう

に参加
さ ん か

する前
まえ

に当センター
と う せ ん た ー

で1
１

時間
じ か ん

程度
て い ど

の事前
じ ぜ ん

講習
こうしゅう

を受講
じゅこう

することが必要
ひつよう

です。事前
じ ぜ ん

講習会
こうしゅうかい

の日程
にってい

は、参加
さ ん か

決定後
け っ てい ご

にご案内
  あんない

します。その際
さい

、企業
きぎょう

に提出
ていしゅつ

する「誓約書
せいやくしょ

」【様式
ようしき

３】をご記入
き に ゅ う

いただきます。               

⑤  各企業
かくきぎょう

にて５日間
５ に ちか ん

の実習
じっしゅう

に参加
さ ん か

します。              

⑥  実習
じっしゅう

終 了
しゅうりょう

後
ご

１週間
１しゅうかん

以内
い な い

に、当センター
と う せ ん た ー

に「留学生
りゅうがくせい

インターンシップ
い ん た ー ん し っ ぷ

並び
な ら び

に

就 業
しゅうぎょう

体験
たいけん

プログラム
ぷ ろ ぐ ら む

「体験
たいけん

レポート
れ ぽ ー と

」」【様式
ようしき

７】を郵送
ゆうそう

で提出
ていしゅつ

します。 

 

【手当
て あ て

について】  当センター
と う せ ん た ー

が扱う
あつかう

インターンシップ
い ん た ー ん し っ ぷ

等
とう

は無報酬
むほうしゅう

とします。アルバイト
あ る ば い と

で

はなく、職場
しょくば

体験
たいけん

を目的
もくてき

としています。ただし、企業
きぎょう

の判断
はんだん

により交通費
こうつうひ

や昼 食 代
ちゅうしょくだい

等
とう

は支給
しきゅう

されることがあります。 

 

【保険
ほ け ん

について】  参加
さ ん か

留学生
りゅうがくせい

がインターンシップ
い ん た ー ん し っ ぷ

等
とう

での事故
じ こ

により傷害
しょうがい

を負った
お

場合
ば あ い

や、参加
さ ん か

企業
きぎょう

や第三者
だいさんしゃ

に損害
そんがい

を与えた
あ た

場合
ば あ い

に備え
そ な

て、国
くに

が傷害
しょうがい

保険
ほ け ん

・損害
そんがい

保険
ほ け ん

に加入
かにゅう

します。 

 

 

以下
い か

のような場合
ば あ い

は応募
お う ぼ

を受け付けない
う  つ    

場合
ば あ い

があります。 
１． フリーソフト

ふ り ー そ ふ と

等
など

の互換性
ご か んせ い

があるソフトウェア
そ ふ と う ぇ あ

で編集
へんしゅう

されたエントリーシート
え ん と り ー し ー と

が提出
ていしゅつ

された場合
ば あ い

 
２． 希望

き ぼ う

する日程
にってい

が重複
ちょうふく

する申込
もうしこみ

があった場合
ば あ い

 


