
仕事と生活の調和（ﾜｰｸ･ﾗｲﾌ･ﾊﾞﾗﾝｽ）の実現を目指して 
～ とくしま仕事と生活の調和推進会議が提言を策定 ～ 

 

 徳島労働局（局長 加藤 敏彦）は、労・使代表者・学識経験者・徳島県を委員と

する「とくしま仕事と生活の調和推進会議（座長 中村昌宏 徳島文理大学総合政策

学部長）」を設置し、平成 20 年８月１日（金）以来、これまでに３回の会議を開催

してきたところですが、このたび、同会議において「提言」がとりまとめられました。 

 提言では、徳島の社会・経済の将来にわたる活力をもった発展のためには、企業ト

ップ、職場、働く者・家族、行政のそれぞれの関係者全員が、仕事と生活の調和（ワ

ーク・ライフ・バランス）の実現に向けて取り組んでいく必要があるとしています。 

 徳島労働局においては、あらゆる機会を通じて本提言を周知するなどにより、徳島

県における仕事と生活の調和（ワーク・ライフ・バランス）の実現に向けた気運の醸

成を図っていくこととしています。 

 

 ■ 徳島県における仕事と生活の調和の実現に向けた「提言」（PDF） 

 

周知用パンフレット（表紙） 

 

■ 仕事と生活の調和の実現に向けた取組の推進（厚生労働省ホームページ） 

■ 労働時間設定改善コンサルタント（無料）を利用しませんか？(PDF) 

■ 夏季における連続休暇の普及・拡大について(PDF) 

■ 労働時間等の設定の改善（厚生労働省ホームページ） 

 

 お問い合わせ先 

  徳島労働局労働基準部監督課 （０８８－６５２－９１６３） 
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