
お申し込み・お問い合わせはこちら

受託事業者

主　催 TEL:088-653-3179

https://tokushima-hrd.ask-aso.jp/aiseminar

服部・松下担
当

電話受付時間 9:30～17:30（※土日祝日は除く）

〒770-0842 徳島県徳島市通町3-14

お申し込み
フォームは
こちら▶

徳島県

令和8年度 徳島県 企業課題解決人材育成・定着支援事業

県内企業の若手～中堅社員 各回10 社（20 名程度）対象者 開催方法 定員対面開催

参加費
無料

職場で使
えるAI 活用

セミナーAIを使える人材が、これからの会社を強くする  

セミナーの特長

参加企業特典

「学ぶ」だけで終わらせない。

 　若手・中堅社員の実践力を高め、

 　　業務改善・効率化を実現！

「採用したのに定着しない…」
 育成・評価制度・面談方法を改善！

仕事の悩みをプロに相談、
モチベーション向上を支援！

無料 無料

平日9:30 ～17:00／対面またはオンライン対応

最大50分/回限定5社

①セミナー外でも質問・相談可能
②見逃し配信あり（期間限定）

①人事コンサルティング ②キャリアコンサルティング

すぐ使える自動化スキルで、
業務効率アップ

CanvaやPowerPointを
活用し、資料作成を効率化

2名講師体制＋質問対応で、
実践・定着をサポート

交流を通じて、業 務改善の
アイデアや新たな視点を学ぶ

各回のセミナー内容は
裏面をご覧ください。

無料

実践支援 職場定着支援

平日9:30 ～17:00／対面またはオンライン対応

1回のみの参加も可能ですが、全工程参加することでスキルアップの最大化が図れます

企業との
　交流型セミナープロの手厚い

　サポート体制専門知識なしの

　AI活用作業時間を
　¼に大幅削減

7月24日 金2026 2月5日 金2027全 9 回
セミナー

＋

AI

成果報告フォーラム2 月下 旬
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各回 10 社（20 名程度）

生成 AI の基 本操作と活用ルールを理 解し、
日常業 務での安 全な使い方を習得する生成 AI 時代の業務改善スタート講座7月24日

13:00 ～16:00
第1回 金

AI で見つける業務課題と改善点8月20日
13:00 ～16:00

第2回 木

AI で広げる業務改善アイデア9月15日
13:00 ～16:00

第3回 火

AI で整える業務手順と効率化10月15日
13:00 ～16:00

第4回 木

AI で進める業務改善成果の整理11月18日
13:00 ～16:00

第5回 水

Canvaでつくる伝わる資料作成12月9日
13:00 ～16:00

第6回 水

AI×Excel 関数で進める
データ処理の効率化第7回

AI×マクロで進める定型業務の
自動化第8回

業務改善成果報告フォーラム

第9回

参加費
無料職場で使えるAI 活用セミナー

セミナーで取り組んだ業務改善成果を共有
自社や他社の事例から、業務改善や人材
育成につなげる

AI を活用した SWOT 分析方法を学び、非効率な
業務やボトルネックを見える化する

AI を活用しながら、現場業務のムダや負担を整理し、
改善アイデア創出を実践する

A I による業 務プロセス設 計を習 得し、業 務 手 順を
整 理、属 人化しにくい業 務 改 善を進 める

A I を活用した改 善施 策の検 証方法を身につけ、
成 果を整 理し、他 業 務へ展開する

Canva を使いこなし、デザイン性のある会議資料や
報告書を作成する

AI を活用した Excel 関数作成とデータ処 理方法を
習得し、生産性をアップする

AI を活用した Excel マクロ・VBA を通じて、
定 型業 務の作業時間を削減する

自社で取り組んだ AI 活用をスライドに整理し、
分かりやすく伝える

AI 活用事例

AI×PowerPoint で伝える
業務改善成果

1月15日
13:00 ～16:00

金

1月29日
13:00 ～16:00

金

2月5日
13:00 ～16:00

金

2 月下旬

鈴木 和浩氏
合同会社寺子屋ホロ /CTO

湯浅 かんな氏
合同会社寺子屋ホロ / 代表

メイン講師 サブ講師 メイン講師 サブ講師

講 師

セ ミ ナ ー 会 場

第 1回～6 回 第 7 回～9 回

森岡 史子氏
パソコンインストラクター

服部 鈴香氏
パソコンインストラクター

●

国道１９２号

JR徳島駅

N
四国電力

●
阿波観光ホテル

バス
ターミナル

クレメントプラザ フレシア
とくしま

アミコ
ビル

徳島市寺島本町東 3-12-7　マスダビル４Ｆ
穴吹カレッジキャリアアップスクール 4 階 403 教室

徳島駅より徒歩１分（お車でお越しの方は近隣の有料駐車場をご利用ください）
※当社にて駐車料金を上限1,000円まで負担いたします。

「AI活用による業務改善効果を可視化」
 業務削減時間や効率化事例を共有し、改善のヒントに

「自社の取り組みを地域へ発信」
 学生・求職者・地域へ向けた企業PR・採用ブランディングに活用

　

フォーラムの目的


