
ハローワークの職員と学ぶ！！

今や「書類選考」は、全求人の約３割を占めるに至りました。
応募書類の作成は、就職に欠かせないスキルの一つ☆
基本的な作成の仕方についてポイントをおさえましょう♪

時間 午前10時00分～ 11時30分

♪ 雇用保険受給者の方は求職活動に認定！

ただし、１回目の受講のみ（全回とも同一内容）
（受給資格者証をご持参ください）

♪ 希望者には個別添削指導します。

（お気軽にご相談ください）

ハローワーク阿南

業務推進キャラクター：はろわん

はろわんもレッスン
受けて、シューカツ
頑張らなくちゃ♪

お申込みは裏面、二次元バーコードによるフォームからの申

し込みか、裏面にご記入のうえ、受付係にお渡しください。

デジタルレッスン

※講義内容等は裏面をご確認ください

令和８年

３月１３日（金）

場所 ハローワーク阿南2階 会議室

定員

１５名程度

応募書類の作り方



～デジタルレッスンのご案内～

お名前

ご住所 市・郡 町

雇用保険支給番号 又は

求職番号 －

連絡先 （ ） －

お問い合わせ・お申込み ハローワーク阿南 TEL 0884-22-2016

★お申し込み方法(①②いずれかの方法でお申し込みください)

• はじめに

• 応募書類について

• 履歴書の作り方

– 履歴書作成の基本

– 履歴書の記載項目

• 職務経歴書の作り方

– 職務経歴書作成の
基本

– 作成の手順

～休憩 ５分～

• 自己PRの作り方

– アピールポイントの
探し方

– 文章作成のヒント

• 志望動機の作り方

– 企業研究

– 文章作成のポイント

• 質疑応答

• 応募書類の個別添削
（希望者のみ）

セミナー内容

①下記二次元バーコードを読み込んで申し込みフォームから申し込み

＊お申し込み方法がわからない場合はお問い合わせください

URL:

②ご来所 または お電話での申し込み

応募書類の作り方講座

◆参加できなくなった場合は必ずご連絡をお願いします。
デジタルレッスンは奇数月の、指定金曜日(午前10時～90分間）に継続開催中です。
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締切：令和８年3月11日17時まで
(定員15名に達し次第受付は終了します)

https://www.roudoukyoku-setsumeikai-
hw.mhlw.go.jp/briefings/MTIwMg==/54b9c808861c42248da2e7df74f54467
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