
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

募集期間 令和 7年 3月 26日〚水〛～令和 7年 5月 1日〚木〛 

募集定員 1名〚無料 駐車場 1台完備〛※ 応募状況や訓練申込後の辞退等により訓練を中止することがあります。 

応募資格 学歴・年齢・性別は問いません。就職を希望する母子家庭の母等や自立支援プログラ 

ムに基づき、福祉事務所を通じて受講を希望する児童扶養手当受給者及び生活保護受給者で、公共
職業安定所長の受講指示、受講推薦・支援指示を受ける事ができる方。 

申込方法 住居所を管轄するハローワークにてお申し込みください 
入校希望者は公共職業安定所に受講の希望を申し出て職業相談を受けた上で、所定の入学
願書を提出となります。 

選考日時 令和 7年 5月 12日〚月〛１０:00より 
選考会場 徳島県立西部テクノスクール 美馬郡つるぎ町貞光字東浦 128-4 Tel 0883-62-3067 

選考方法 面接及び筆記試験 〚持参〛・必須 筆記用具（鉛筆・消しゴム・ボールペン） 
・結果の郵送希望者のみ 返信用封筒（長形３号、簡易書留 460円分の切手貼付） 

選考結果 令和 7年 5月 15日〚木〛１０:00より ホームページで合格者の受験番号を発表します。 

 令和 7年 5月 19日〚月〛１０:00より 
説明会場 徳島県立西部テクノスクール 美馬郡つるぎ町貞光字東浦 128-4 Tel 0883-62-3067 

 アイズ情報 有限会社 実施施設名 吉野川市文化研修センター 

受 講 料 受講料 無料 但し 教科書代 １０,０００円〚税込〛 
※ オンライン（自宅）訓練中のインターネット回線使用料等は訓練生負担 
※ 資格試験の受験希望者は別途受験料が必要 各教科 5,500円（税込） 

※ パソコンの貸与を希望する方は 月 5,000円（税込）×3か月（訓練期間中のみ）※日割り１日 5００円（税込） 

実施会場 吉野川市文化研修センター ※ 二次元コードを読み込んで頂くと会場の地図が表示されます。 

徳島県吉野川市鴨島町鴨島 696-14 2F研修室 3 Tel 0883-22-0015 

訓練時間 9:10～15:35〚お昼休み 12:00～12:45〛 

 

 

 

 

〚選考・入校説明会 会場〛〚県立西部テクノスクール〛 〚訓練 会場〛〚吉野川市文化研修センター〛 

交通: JR四国 徳島線貞光駅徒歩 1５分 駐車：無料駐車場有り 交通: JR四国 徳島線鴨島駅徒歩 8分 駐車：無料駐車場有り 

 

 

 

 

 

  
◎ このコース案内は 全てWord で作成を致しました。 

※ 休校 土日祝日 お盆（8/13～8/15） 予備日 

徳島県立西部テクノスクール 

訓練期間 令和 7年   月     日(金) ～令和 7年 8月 29日(金)〚3 ヵ月〛 5 30

職業訓練生募集
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これからの 
時代 に役立つ 

オンライン訓練 
78時間 有 

訓練はゆっくり行います 
 初めての方も安心！ 

託児サービス付き  
※裏面をご覧下さい。 

訓練期間 令和 7年 5月 23日〚金〛～令和 7年 5月 29日〚木〛 

訓練時間 9:10～14:35〚お昼休み 12:00～12:45〛 

準備講習〚5日間〛 

（母子事業） 



 

訓練カリキュラム 

訓練修了後に 

取得できる資格 

名称：日商 PC 検定 3 級（文書作成） 認定機関（日本商工会議所） 任意受験 

 名称：日商 PC 検定 3 級（データ活用） 認定機関（日本商工会議所） 任意受験 

名称：日商 PC 検定 3 級（プレゼン資料作成） 認定機関（日本商工会議所） 任意受験 

訓練目標 
現在のコミュニケーションやビジネスマナー、効率のよいパソコンのアプリケーション操作、これから
の時代に必要となるオンラインツール知識、Web ページ更新の技能を身につけ、企業において事務（ビ
ジネス文書、公的書類、売上分性、等）及び企画（商品、営業、販売、広告、等）の業務に対応できる。 

 

訓練使用パソコン Windows11（最新） Microsoft Ofiice2021（最新）Word・Excel・PowerPoint 

 

科 目 内 容（重要点） 時 間 

学
科 

90ｈ 

就職支援 就職活動の進め方（自分の強みを活かす） 15h 

ビジネスマナー 自分の意見の伝え方（傾聴の姿勢） 17h 

ネットワーク、情報セ

キュリティ活用知識 

デジタル社会に必要知識（複数のネット情報

安全活用） 
8h 

パソコン、オフィス基

礎知識 
操作効率の考え方（フォルダ階層整理） 50h 

実
技 

234ｈ 

ビジネスマナー 電話応対の基礎（クッション言葉の使い方） 3h 

パソコンの基礎操作 操作効率の考え方（ショートカットキー活用） 18h 

ビジネス文書作成 

実習 ワード 
ビジネス文書（伝わる校正の仕方） 60h 

表計算データ処理 

実習 エクセル 
データの集計（求めるデータの抽出、可視化） 69h 

プレゼン資料作成 実

習 パワーポイント 

ペルソナ(仮面)マーケティングによるプレゼ

ンテーション作成（企画提案が方法） 
36h 

ホームページ作成実習 基本タグの記述（PC、スマートフォン対応） 48h 

合 計 324h 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

アイズ情報 有限会社 tel 088-602-7673 fax 088-602-7674 

受付時間 9:30 -17:00[月-金]〚土日祝日は休み〛 

〒770-0021 徳島市佐古一番町 5-22 アイズビル 4F 

訓練実施機関 
 

日商 PC 検定は、商工会議所の検定試験です。詳しくは二次元コードを読み込みください。 

訓練スケジュール 

未就学児の保護者で、職業訓練を受講することにより保育することができない方を対象に訓練受講の期間、
託児サービス制度を利用することができます。（飲食・おむつ代などの実費分は自己負担となります） 
サービスの利用を希望される方は、受講申込の前に公共職業安定所を通じて、託児サービス内容についてご
確認ください。 
※受講申込の際に利用申込書をご提出いただきます。 

■託児サービスが利用できる施設 ア・リトルミー保育ルーム 藍住園（板野郡藍住町） 
※状況によりお預かりできない場合があります。 

〚託児サービス〛受入可能児童数 1名 

使用 ツール 

Microsoft
マイクロソフト

 Teams
チームス

 
※訓練中はデスクトップ画面を表示 

オンライン 訓練 
イメージ 

 オンライン訓練について  

 会場訓練でもオンライン訓練型の講習を
繰り返して行います 

 自宅にインターネット環境が無い方も、テ
ザリングで接続（訓練に有）が可能です 

 スマフォのテザリング対応は各自で携帯
ショップにご確認ください 

会場訓練 

※ 日程は変更になる場合があります。 

オンライン訓練 

Ai s 
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