
訓 練 内 容 時  間

18時間

108時間

108時間

69時間

18時間

3時間

27時間

合　　　計 351時間

パソコンの基礎知識・基本操作、
インタ－ネット、メ－ル、

ワ－ド（基本・応用・試験対策）

エクセル（基本・応用・試験対策）

パワ－ポイント
（基本・応用・試験対策）

パソコン実践活用

電話応対

就職支援、安全衛生

15

水12

25

訓 練 期 間

訓 練 時 間 9：10～15：50

募 集 期 間

募 集 定 員 14名

受 講 料 無料

目 標 資 格

Microsoft Office Specialist Word 2016
Microsoft Office Specialist Excel 2016
Microsoft Office Specialist PowerPoint 2016
                       ※検定受験料 各10,780円（任意受験）

訓練実施機関
有限会社プロポーザル

選考について

■選考日/

■持参物

　    <必須〉 筆記用具（鉛筆、消しゴム、ボールペン）

　    <結果の郵送希望者のみ〉

　

■選考方法/筆記試験及び面接を実施します。

■実施場所/徳島県立西部テクノスクール

　 　                美馬郡つるぎ町貞光字東浦128-4　☎(0883)62-3067

合 格 発 表
令和7年1月16日（木）午前10時

ホームページで合格者の受験番号を発表します。

入校説明会 令和7年1月20日（月）

応 募 資 格
離職・転職される方で、公共職業安定所長から受講指示

又は受講推薦等を受けることができる方

応 募 手 続
訓練を希望される方の居住地を管轄する公共職業安定所(ハローワーク)に

受講の希望を申し出て、職業相談を受けた上で、所定の入校願書を提出し

ていただきます。

令和7年1月10日(金)10：00～

令和7年1月29日(水)～
令和7年4月28日(月)

令和6年11月21日(木)～
令和6年12月25日(水)

教材費等(9,460円)は自己負担になります。

お昼休み 12：00～13：00

応募状況や訓練申込み後の辞退等により、

訓練の実施を中止することがあります。

返信用封筒(長形3号）に郵便番号、住所、氏名を記入し

簡易書留 460円分の切手を貼付し持参してください。

離職者や転職される方が、再就職するために必要な知識や
技能などを習得していただくための就職訓練を実施します。

※ 土・日・祝はお休みです。

託児サービス付き
※ 裏面をご覧下さい。



託児サービスの利用案内 

託児サービス 

利用対象者 

子育て中の方も安心して職業訓練が受講できるよう、周辺の託児施

設と連携し、お子さんを訓練受講中託児施設に預けられる託児サー

ビスです。 

未就学児の保護者で、職業訓練を受講することにより当該児童を保

育することができない方が利用できます。 

※サービスの利用を希望される方は、受講申込の前に西部テクノス

クールに託児サービスの内容についてご確認下さい。 

託 児 定 員  1名 

託児の費用  

託児サービス利用料は無料です!! 

ただし、託児サービス利用料に含まれない飲食・おむつ代等の 

実費分は自己負担となります。 

申 込 方 法  

応募締切日までに、職業訓練受講に係る「受講申込書」に併せて 

「職業訓練期間中に係る託児サービス利用申込書」により託児サー

ビスの申込を行ってください。 

託児サービス 

利 用 施 設  
ア・リトルミー保育ルーム 藍住園（板野郡藍住町） 

※申込状況によりご利用できない場合があります。 
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