
求職者
マイページが
さらに便利に
なりました！

①オンライン上で職業紹介を受けるには、事前にお近くのハローワークを
通じて求職者マイページを開設する必要があります。

②オンライン自主応募は、ハローワークによる職業紹介に該当しないため、
ハローワークの職業紹介を要件とする雇用保険の再就職手当等の対象外です。

③オンライン自主応募は、事業主に支給される助成金の内、ハローワークの
職業紹介を要件とする助成金は支給されません。

徳島労働局・ハローワーク

オンライン上で職業紹介が受けられる！

ハローワークから、求職者マイページを通じて、オンライン上
で職業紹介を受けることができます。さらに、応募した求人の履
歴や採否結果についても、オンライン上で確認することができま
す！

ハローワークインターネットサービスで探し
た求人にオンライン上で直接応募できる！
ハローワークインターネットサービスで探した求人にハロー

ワークを介さずに、直接応募すること（オンライン自主応募）が
できます。

ハローワークインターネットサービス 検 索

求職者マイページを通じて、希望する職種等の条件や経験した
主な仕事などの求職情報を公開することにより、求人者からリク
エストを直接受けられます。

求職者マイページを通じて、
求人者からの直接リクエストが可能に！



ハローワークで既に求職登録を完了している
方が、求職者マイページ開設手続きを行う方法

求職者マイページ開設方法

自宅のパソコン等から
求職者マイページ開設手続きを行う方法

STEP1 ハローワークの窓口（電話可）で
メールアドレスを登録します。

STEP4 登録したメールアドレスと生年月日を入力し
次へ進むボタンをクリックします。
※「パスワード登録申込受付通知」メールが届きます。

STEP4 続けて求職情報を登録ボタンをクリックし
求職情報の入力します。

アカウント登録完了後
14日以内に求職情報の入力を行い
求職登録を完了させないと
アカウントは無効となります。

STEP3 【プライバシーポリシー】と
【マイページ利用規約】にチェックをつけ
次へ進むボタンをクリックします。

STEP2 メールアドレスを入力し
【プライバシーポリシー】と
【マイページ利用規約】にチェックをつけ
次へ進むボタンをクリックします。

STEP5 【パスワード】と【認証キー】（パスワード
登録申込受付通知」メール内に記載）を
入力し、完了ボタンをクリックします。

STEP3 【パスワード】と【認証キー】（パスワード
登録申込受付通知」メール内に記載）を
入力し、完了ボタンをクリックします。
※「パスワード登録申込受付通知」メールが届きます。

STEP1 ハローワークインターネットサービスの
トップ画面の【マイページを開設して
求職申込み】[2]をクリックします。

[1]

STEP2 ハローワークインターネットサービスの
トップ画面の【ハローワークをご利用中の
方のマイページ開設】[1]をクリックします。

[2]


