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令和元年９月９日 
宇都宮労働基準監督署 
 副 署 長 森田  祐一 

安全衛生課長  斎藤  敏男  
   電話 ０２８－６３３－４２５１ 

            
 

 令和元年度宇都宮地区労働衛生大会を開催します 
～健康づくりは 人づくり みんなでつくる 健康職場～ 

  

宇都宮労働基準監督署（署長 堀澤 俊孝）は、「宇都宮地区労働衛生大会」を開催し、全国労

働衛生週間（10 月１日～10 月７日まで）とその準備期間（９月１日～９月 30 日まで）中、事業場に

おける労働衛生意識の高揚を図るとともに、職場のメンタルヘルス対策の推進と自主的な労働衛

生活動の一層の促進を呼び掛けます。 

特に今回は、職業性疾病の６割を占める腰痛災害の防止に向けて、腰痛予防体操の実演を初

めて実施します。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  報道関係者各位におかれましては、本大会の趣旨をご理解の上、是非とも取材いただきますよ

う、お願い申し上げます。 

  

  ※宇都宮地区労働衛生大会の詳細については別添次第等をご覧ください。 

Press Release 
宇都宮労働基準監督署 

１  開催日時  令和元年９月１１日（水） １３：３０～ （開場１３：００） 

２  開催場所  宇都宮市文化会館 小ホール 

             宇都宮市明保野町７－６６ 

３  次 第  第一部 表彰式 

                    労働衛生管理が優良な事業場や功績のあった個人に対して

表彰を行います。 
 
             第二部 (1)全国労働衛生週間説明会 

                       労働衛生の現状、全国労働衛生週間実施要綱について、

監督署の職員が説明を行います。 

                    (2)腰痛予防体操の実演 
 
             第三部 特別講演 

                    演題 「ラグビーから学ぶ安全衛生」 

                          ～ラグビーＷ杯目前！元日本代表が語る～ 

           講師 NPO 法人ワイルドナイツスポーツプロモーション代表理事（元ラグビー日本代表） 

               三宅 敬（みやけ たかし） 先生 



令和元年度 宇都宮地区労働衛生大会 次第 

 日 時 ； 令和元年 9 月 11 日（水）１３：３０ ～ （開場 １３：００） 

             会 場 ； 宇都宮市文化会館 小ホール（宇都宮市明保野町 7-66） 
             主 唱 ； 宇 都 宮 労 働 基 準 監 督 署 
             主 催 ； 一 般 社 団 法 人  宇 都 宮 労 働 基 準 協 会  
             共 催 ； 宇 都 宮 地 区 T H P 推 進 協 議 会 

第一部 表彰式 

１ 開会のことば  宇都宮地区 THP 推進協議会会長 
 
２ 主催者挨拶   一般社団法人 宇都宮労働基準協会長 

 
３ 主唱者挨拶   宇都宮労働基準監督署長  殿 
 
４ 一般社団法人 宇都宮労働基準協会長表彰  
（１）労働衛生優良事業場 
   ㈱ハウステック 宇都宮工場（宇都宮市） 
   八千代工業㈱栃木研究所  （さくら市） 

 （２）労働衛生功績者 
    小久保 宏幸（関東自動車㈱運輸管理部長兼人事部副部長、宇都宮市） 
    仁科 勇二 （大谷石材協同組合 前事務局長、宇都宮市） 
  

5 閉会のことば   一般社団法人宇都宮労働基準協会 労働衛生部委員 
 

第二部 全国労働衛生週間説明会  （宇都宮労働基準監督署等説明） 

１ 労働衛生の現状について 

２ 令和元年度全国労働衛生週間実施要綱について 

３ その他 

 

（  腰痛予防体操実演    一般財団法人 日本健康財団  ） 

 

―――――――   休憩   ―――――― 

第三部 特別講演 

演 題 「ラグビーから学ぶ安全衛生～ラグビーＷ杯目前！元日本代表が語る ～」              

講 師 NPO 法人ワイルドナイツスポーツプロモーション代表理事（元ラグビー日本代表） 

        三宅 敬 （みやけ たかし） 先生 


