
【募集期間】令和7年5月30日(金)～令和7年7月3日(木)　

【選考日】令和7年7月9日(水)【結果通知日】令和7年7月15日(火)

訓練番号
コ
ー

ス

訓練実施施設名
所在地

【訓練科名】
訓練内容

訓練終了後に取得できる資格 訓練期間 訓練時間 定員
自己
負担額

【よくわかる！パソコン基礎科（短時間）】

ワープロ、表計算、プレゼンテーション、ビジネスマナーを含むヒューマン
スキルを習得する。

【はじめの一歩　パソコン・ＡＩ活用基礎科（短時間）】

職業能力の基礎となるコミュニケーション力やビジネスマナー、ワープロソ
フト・表計算ソフトの使用法及びビジネス文書等の作成方法に関する知
識・技能を習得する。

【よくわかる！パソコン総合科（短時間）】

文書作成・表計算・プレゼンテーションソフトの基礎から応用力までを学
び、文書・帳票・プレゼン資料等の管理方法を習得する。

【ＡＩ×ＷＥＢ・グラフィックデザイナー養成科】

課題制作を通してＷＥＢ制作、また、名刺やチラシ、ポスターのデザイン課題
を行い、グラフィックデザインの基礎であるイラストレーター・フォトショップに関
する知識及び技能・技術を習得する。またＡＩを活用したデザイン制作の技術
を習得する。

9:20
～

15:45
15人 14,158円

5-07-09-
002-11-0036

実
践

ＳＨＩＮＢＩデザインスクール
宇都宮不動前校

栃木県宇都宮市不動前３－３－４０
２０３号室

アドビ認定プロフェッショナル（Ｉｌｌｕｓｔｒａｔｏｒ、Ｐ
ｈｏｔｏｓｈｏｐ）（認定機関　アドビ）／Ｗｅｂクリエ
イター能力認定試験（エキスパート）（認定機
関　サーティファイ）／全て任意受験

R7.7.24
～

R8.1.23

9,570円
R7.7.24
～

R7.11.21

9:00
〜 

15:25

5-07-09-
001-00-0034

基
礎

よくわかるパソコン教室

栃木県宇都宮市上横田町８１９－３
２階　東教室

15人
Ｗｏｒｄ文書処理技能認定試験３級／Ｅｘｃｅｌ表
計算処理技能認定試験３級（認定機関　サー
ティファイ）／全て任意受験

R7.7.24
～

R8.1.23
13,200円

9:00 
〜 

15:25

9:20
〜 

16:00
15人 8,810円

求職者支援訓練情報（７月開講分）

5-07-09-
002-03-0035

実
践

よくわかるパソコン教室

栃木県宇都宮市上横田町８１９－３
１階　Ｂ教室

14人
ＭＯＳ　Ｗｏｒｄ・Ｅｘｃｅｌ・Ｐｏｗｅｒｐｏｉｎｔ　３６５／
ＭＯＳ　Ｅｘｃｅｌ３６５　Ｅｘｐｅｒｔ（認定機関　マイ
クロソフト）／全て任意受験

5-07-09-
001-00-0041

基
礎

デジタルフレンズ

栃木県宇都宮市菊水町８－１
亀和田第２ビル２階　Ｂ教室

ＭＯＳ　Ｅｘｃｅｌ　３６５、ＭＯＳ　Ｗｏｒｄ　３６５
（認定機関　マイクロソフト）／全て任意受験

R7.7.24
～

R7.10.23
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