
訓練番号：5-07-09-133-05-0089                      栃木県立県北産業技術専門校 

職業訓練生募集

（１月開講） 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

栃木県立県北産業技術専門校では、再就職を支援するために必要な技能習得のための職業訓練を実施いたします。 

早期の再就職を目指し、技能の向上や新たな技能の習得を考えている方への支援プログラムです。 
 

◆訓練日程 

令和８年１月５日（月）～３月 27 日（金） 

月～金 6 時限 9:30～16:20 

一部 ７時限 9:30～16:35 

（休日：土/日/祝日及び校長が定める日） 

◆訓練実施施設 （栃木県が 訓練を委託して実施します） 

労働者協同組合 労協センター事業団 

北関東事業本部 らくらくオアシス 

〒329-3147 那須塩原市東小屋 353-1 

Tel.0287-74-3663   

◆募集定員 

 15 名  

（注：応募者が 10 名未満の場合は中止となることがあります。） 

◆費用 

受講料：無料  

自己負担： 

教材費〔約 10,000 円〕 健康診断料〔3,500 円程度〕 

実習材料費等〔1,000 円程度〕 

職業訓練生総合保険の費用〔3,100 円＋払込手数料〕 

資格取得に必要な法定講習を欠席した場合の補講は有

料(１科目につき 3,000 円)です 

◆対象者 

公共職業安定所<ハローワーク>長の受講指示、 

受講推薦、支援指示などが受けられる方 
 

 

◆申込方法 

募集期間：令和 7 年 11 月 4 日（火）～12 月 8 日（月） 

必要書類：本校指定の入校願書および履歴書 

提出方法：公共職業安定所の訓練担当窓口へ 

本コースは、求職中の方への特別な支援の 

ため、複数回の就職相談が必要です。 

 

◆選考 

選考会場：栃木県立県北産業技術専門校 

     （那須町大字高久甲 5226-24） 

選考日時：令和７年 12 月 17 日（水） 

受付：9:30～  開始：9:45 

応募者へ試験案内の送付はありません。 

 試験日時に遅れないようご注意ください。 

選考方法：書類審査、適性試験(筆記)、面接試験 

持ち物：筆記用具、雇用保険受給資格者証(ある方のみ) 

発表日：令和７年 12 月 24 日（水） 
 

栃木県立県北産業技術専門校 

〒325-0001 那須郡那須町大字高久甲 5226-24 

TEL 0287-64-4000 FAX 0287-64-5445 https://www.tochigi-it.ac.jp/kenhoku 



 

訓練カリキュラム             

訓練科名 
介護職員初任者研修・福祉用具専門相
談員科    託児付（1 月コース） 

訓練対象者 
 
初心者 
 

訓練期間 
令和 8 年 1 月 5 日～3 月 27 日 

（3 か月） 

訓練終了後に 
想定される 

就職先 

特別養護老人ホーム、小規模多機能
型居宅介護、訪問介護、デイサービ
ス、障害者（児）施設 

訓練目標 

・訓練期間中に、介護職員初任者研修及び福祉用具専門相談員の資格取得を目指す 

・職務にあたる上での基礎的知識・技術・基本姿勢などを習得する 

・利用者との接遇、マナー等含めコミュニケーション能力を高めていく 

・常にスキルアップを目指し、より専門的な介護知識・実技を獲得していく 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
訓 
 
 
練 
 
 
の 
 
 
内 
 
 
容 
  

科    目 科  目  の  内  容 訓練時間 
 
 
 
 
 
 
 
学 
 
 
科 

オリエンテーション オリエンテーション、講座説明、実習前指導 15 

 
 
 
介護職員初任者研修 

①職務の理解②介護における尊厳の保持・自立支援③介

護の基本④介護・福祉サービスの理解と医療との連携⑤

介護におけるコミュニケーション技術⑥老化の理解⑦認

知症の理解⑧障害の理解⑨こころとからだのしくみと生

活支援技術⑩振り返り（修了評価試験） 

 

 

81 

 
 
 
福祉用具専門相談員 

①福祉用具と福祉用具専門相談員の役割②介護保険制度

等に関する基礎知識③高齢者と介護・医療に関する基礎

知識④個別の福祉用具に関する知識・技術⑤福祉用具に

関わるサービスの仕組みと利用の支援に関する知識（修

了評価試験） 

 
 
 

27 

就職支援 

ジョブカード・履歴書・職務経歴書の支援、キャリア

コンサルティング、就職アドバイザーによる相談会、

職場の選び方、面接指導、入職後について 

30 

福祉講座 

安全衛生、施設の様子や取組み、専門家による講座、実

例紹介、実習や介護技術の復習、普通救命講習（AED 講

習）、コミュニケーション技術、認知症養成講座、デジタ

ルリテラシー講座、事例の紹介、インターネット、SNS

等ネットエチケット等 

 

33 

 
 
 
 
 
 
実 
 
 
技 

介護職員初任者研修技術 ⑨こころとからだのしくみと生活支援技術⑩振り返り 72 

福祉用具専門相談員技術 
④個別の福祉用具に関する知識・技術⑤福祉用具に関わ

るサービスの仕組みと利用の支援に関する知識 
36 

介護実習 介護職員初任者研修実習体験 18 

ハウスクリーニング講習 基本的な清掃体験・実技 3 

調理実習 高齢者向け調理実習 6 

福祉講座 福祉施設の職場見学、体験 9 

              訓練時間総合計 330 時間（学科 186 時間、実技 144 時間） 

 
機器設備 

 

特殊寝台（電動ベッド）、サイドレール、アーム介助バー、車いす、ポーターブルトイレ、

簡易浴槽、杖、プロジェクター、講座に必要な備品はすべて準備 

目標資格 

・介護職員初任者研修 

・福祉用具専門相談員 

 


