
ハ ロ ー ワ ー ク 日 光
（日光公共職業安定所）
０２８８－２２－０３５３

〒３２１－１２７２
栃木県日光市今市本町３２－１
開庁時間 8：30～17：15
（土・日・祝日及び年末年始は閉庁）

R808HS

＼ハローワーク日光公式SNSから情報をGET！／
LINEの友だち追加で
いつでも簡単アクセス！
かんたん求人検索

ハローワーク日光
Hello Work nikko

あなたの就職を全力でサポートします！

求 人 情 報 の
提 供 サ ー ビ ス

窓 口 相 談 応募書類添削

面 接 練 習 ハロートレーニング
（ 職 業 訓 練 ）

オンライン紹介

二次元
コード

二次元
コード

二次元
コード

LINE Instagram X



自分で

条件に合った

仕事を

探したい

知識・技能を
習得したい

求人に

応募したい

就職活動に

役立つ知識

・

ポイントを

学びたい

「ジョブカード」
キャリア

コンサルティング

ハローワークが紹介対象求人を求職者マイページに送信し
応募を希望する場合は、応募書類はオンラインで求人者マイ
ページへ提出できます（求人者へのメッセージ送信可能）

ハローワーク会議室で
求人事業所の面接会・説明会を実施しています

職業相談窓口では、面接時のマナー・心構えについての
助言や模擬面接を行っています

職業相談窓口では、履歴書・職務経歴書の書き方について
アドバイスを行っています

ハローワーク会議室で予約制・１対１（60分）により、
自分の適性や関心に気づき自己理解を深められ、仕事に対
する意識の確認や仕事選びの方向性がわかります

再就職のために新たな知識や技能を習得でき、受講による
スキルアップを通じて応募できる求人が拡がります

受託業者へ
直接お申し込みください

職業相談窓口から求人事業所へ連絡し応募の可否、応募方
法（書類選考、面接日等）を確認調整後、紹介状を交付します

受付にお申し出ください

受付にお申し出ください
職業訓練担当が相談します

求職者マイページを開設し
てください（求人者マイペー
ジを開設した求人のみ）

受付で番号札を受け取り、
同じ番号のパソコンを
ご利用ください

一般：毎月10日20日30日
シニア：毎月15日25日に発行

ハローワーク日光で受付した
フルタイム、パートの最新求人

かんたん
求人検索は
こちらから→

職業相談窓口では、希望条件に合った求人票の提供、
求人内容の詳細、応募状況、不明な点の相談や、
求人事業所に応募条件等の確認を行っています

全国のハローワークで受付した求人で、
インターネットへの掲載を希望した求人を検索できます

受付にお申し出ください

受付にお申し出ください

予約制・定員制による、就職活動の進め方・応募書類の書き
方・面接対策・職業理解などのセミナーです

職業相談
画像情報

求人検索
コーナー

スマホや
P Cで検索

求人
情報誌

職業相談
職業紹介

オンライン
ハローワーク
紹介

ミニ
面接会

応募書類の
作成支援

面接対策

就職支援
セミナー

職業訓練
(ハロートレーニング)

ご要望は？ メニュー 内 容 利 用 方 法

仕事・求人の
相談をしたい

二次元
コード



＊ハローワークの求人に応募するときは、紹介状の交付を受けましょう。
ハローワークでは企業担当者と連絡を取り、面接日時の予約や応募書類の送付方法などを確認します。

＊面接日時や書類の送付期限は厳守です。やる気、熱意を伝えるには、あいさつと身だしなみが基本です。
何らかの事情で面接に行けなくなった場合は、必ず求人者に連絡し面接日程を再度調整しましょう。

【ハローワーク日光では…】
◆求人票だけではわからないことや直接質問しにくいことも、代わって問合せします。
◆求人内容に合わせた書類の書き方、面接の受け答えなど役立つアドバイスをしています。

＊採用が決まったら、労働条件を確認しましょう。体調を崩さないよう留意して初出勤に備えましょう。

＊労働基準法では、労働条件を雇用契約書や労働条件通知書などの書面で明示することとされています。

【ハローワーク日光では…】
◆採用が決まった後でも、ご相談をお受けします。労働条件について疑問がある場合は、早めに相談ください。

＊応募したい求人を探しましょう。
見つからないときはステップ１・２に戻り、
希望条件を再検討しましょう。

【ハローワーク日光では…】
◆相談窓口で、希望条件に沿った求人を一緒に探します
◆求人検索パソコンを自分で操作し探すことができます

＊応募するには履歴書、求人によっては
職務経歴書も必要です。

＊面接できちんと受け答えできるよう準備しましょう

【ハローワーク日光では…】
◆相談窓口で、いつでも応募書類の書き方のアドバイス
をしています
◆書類の書き方、面接の受け方などのセミナーを開催中

＊就きたい仕事、働きたい条件を決めましょう。希望条件を決めたらどの項目を優先するかを決めます。
●こだわる条件 ●譲れる条件 などをあらかじめ決めておくと仕事選びがスムーズです。

【ハローワーク日光では…】
◆一人ひとりのご希望と実際の求人状況を踏まえて、就職に近づく条件設定のお手伝いをしています。
◆技能や技術を身につけたい方には、各種職業訓練をご案内しています。

＊仕事探しを上手に進めるには、まず自分自身を知ることが大切です。
●今までしてきたこと ●今できること ●これからやりたいこと などをまとめておきましょう。

＊興味を持っている仕事や経験がある仕事などについて、現在の状況を知りましょう。
●求人数が多いか少ないか ●どのような求人がどのくらいの条件で出ているか などを調べてみましょう。

【ハローワーク日光では…】
◆今までの職業経験の振り返りや整理などの自己分析のお手伝いをしています。
◆職種別の求人倍率や採用時の平均賃金などの資料を用意しています。

ステップ１ 自 己 分 析 ・ 労 働 市 場 分 析

希 望 条 件 の 決 定

求 人 を 探 す 応 募 準 備

応 募 と 面 接

採 用 決 定

ステップ２

就 職 活 動 の 進 め 方

ステップ３ ステップ４

ステップ５

ステップ６

職業を調べよう！



マイページがおすすめで す！

• ３パターンの求人検索条件を保存できる！

• 気になる求人を３００件まで

お気に入り求人として保管できる！

• ハローワークでの応募履歴を管理できる！

• オンラインハローワーク紹介が利用できる！

くわしくは、職業相談窓口へ！

ハロートレーニング

ハロートレーニング（離職者訓練・求職者支援

訓練）は、しごとをお探しの方を対象とした

「無料※の職業訓練制度」です。

キャリアアップや希望する就職を実現するた

めに必要な職業スキルや知識を習得すること

ができます。

※テキスト代は自己負担になります。

詳しくはこちら

アカウント作成コードを
窓口で発行済みの方は

こちらから！


