
ＩＴ分野

訓練科名
訓練

実施場所
訓練目標 訓練内容

訓練修了後に
取得できる資格

訓練
期間

よくわかる！表計算＆マクロ科（短時間） 宇都宮市

実務で必要なワープロ・表計算・デー
タベースソフト操作技能を習得し、Ｖ
ＢＡプログラミングを用いて、企業内
ＩＴ業務の効率化・合理化を図る。

実務で必要なワープロ・表計算・
データベースソフトを基礎から学
び、表計算とデータベースソフト
を連携させたＶＢＡプログラミン
グまでを習得する。

ＭＯＳ　Ｅｘｃｅｌ
３６５、ＭＯＳ　Ａ
ｃｃｅｓｓ２０１９
エキスパート（マイ
クロソフト）／ＶＢ
Ａベーシック、ＶＢ
Ａスタンダード
（サーティファイ）
／全て任意受験

6
か
月

営業・販売・事務分野

訓練科名
訓練

実施場所
訓練目標 訓練内容

訓練修了後に
取得できる資格

訓練
期間

ビジネスパソコン基礎科 足利市

職業能力開発講習を通してビジネスマ
ナー、コミュニケーションを学び、さ
らに各種オフィスソフトの操作技術を
習得することにより、基本的なビジネ
ス文書（社内外文書・表・グラフ・プ
レゼン資料）を作成できる。

コミュニケーションスキル、ビジ
ネスマナー、ビジネステクニック
と各種オフィスソフト（Ｗｏｒ
ｄ、Ｅｘｃｅｌ、ＰｏｗｅｒＰｏ
ｉｎｔ）の技能と実践的活用方法
を習得する。

ＭＯＳ　Ｗｏｒｄ・
Ｅｘｃｅｌ　３６５
（認定機関　マイク
ロソフト）／ビジネ
ス能力検定（Ｂ検）
ジョブパス３級、２
級／認定機関　（一
財）職業教育・キャ
リア教育財団／全て
任意受験

4
か
月

仕事に活かす！パソコン実務科（短時間） 宇都宮市
ビジネス文書・帳票作成など、企業が
望んでいるＯＡ事務員として、必要と
されるパソコンの業務を遂行できる。

事務職に必要とされるパソコンを
活用した職務遂行の知識及び技
能・技術を習得します。

Ｍｉｃｒｏｓｏｆｔ
Ｏｆｆｉｃｅ　Ｓｐ
ｅｃｉａｌｉｓｔ
Ｗｏｒｄ・Ｅｘｃｅ
ｌ・Ｐｏｗｅｒｐｏ
ｉｎｔ　３６５（認
定機関　マイクロソ
フト）／全て任意受
験

4
か
月

基礎から学べる
　デジタルマーケティング／デザイン
　　／サイト制作科（ｅラーニングＡ）

宇都宮市

マーケティング概論、及び日々の生活
上における広告やデザインについての
意図やターゲットを理解し、デジタル
マーケターとしてマーケティング戦略
の立案及びグラフィックやＷＥＢデザ
インの作成ができる

マーケティング概論、ＳＮＳマー
ケティング、デジタルマーケティ
ング手法、Ｉｌｌｕｓｔｒａｔｏ
ｒ／Ｐｈｏｔｏｓｈｏｐ／Ｆｉｇ
ｍａ／ＳＴＵＤＩＯ等を使用した
ホームページ作成

Ｇｏｏｇｌｅ検索広
告認定資格（Ｇｏｏ
ｇｌｅ）／ウェブ解
析士（ウェブ解析士
協会）／Ｉｌｌｕｓ
ｔｒａｔｏｒ・Ｐｈ
ｏｔｏｓｈｏｐクリ
エイター能力認定試
験スタンダード・エ
キスパート（サー
ティファイ）／全て
任意

6
か
月

介護・医療・福祉分野

訓練科名
訓練

実施場所
訓練目標 訓練内容

訓練修了後に
取得できる資格

訓練
期間

２ヶ月で学ぶ
　　介護職員初任者研修科（短時間）

宇都宮市
介護事業所において、上司の指示を受
けながら訪問介護及び施設介護の基本
作業ができる。

介護業界で即戦力として求められ
ている人材となるため、介護職員
初任者研修・就職支援・安全衛
生・企業実習を学習する。

介護職員初任者研修
／認定機関　株式会
社ＴＢＣ福祉教育セ
ンター

2
か
月

令和８年６月修了 職業訓練コース情報



デザイン分野

訓練科名
訓練

実施場所
訓練目標 訓練内容

訓練修了後に
取得できる資格

訓練
期間

ＡＩ×ＷＥＢ
　　・グラフィックデザイナー養成科

宇都宮市

ＨＴＭＬ＆ＣＳＳ・Ｉｌｌｕｓｔｒａ
ｔｏｒ・Ｐｈｏｔｏｓｈｏｐの基本を
学び、ＷＥＢデザイン、チラシやパン
フレット等のグラフィックの制作物は
もちろん、課題を通して作品づくりを
実践し、ＡＩの活用も含め確実に知
識・技術を身につけ、就職に結び付け
ていきます。

課題制作を通してＷＥＢ制作、ま
た、名刺やチラシ、ポスターのデ
ザイン課題を行い、グラフィック
デザインの基礎であるイラスト
レーター・フォトショップに関す
る知識及び技能・技術を習得す
る。またＡＩを活用したデザイン
制作の技術を習得する。【ＷＥＢ
デザイン資格】【ＤＳＳ対応】

アドビ認定プロ
フェッショナル（Ｉ
ｌｌｕｓｔｒａｔｏ
ｒ、Ｐｈｏｔｏｓｈ
ｏｐ）認定機関　ア
ドビ　／Ｗｅｂクリ
エイター能力認定試
験（エキスパート）
認定機関　サーティ
ファイ／全て任意受
験

6
か
月

金属関連分野

訓練科名
訓練

実施場所
訓練目標 訓練内容

訓練修了後に
取得できる資格

訓練
期間

溶接板金科 足利市
ＪＩＳ溶接技能者評価試験等、業界で
必要とされる資格を取得する。

溶接工、精密板金工として現場で
活躍できるよう、実践的な課題で
技能を習得する。

ガス溶接技能講習、
安全衛生特別教育修
了証（アーク溶接、
研削といし、動力プ
レス）、ＪＩＳ溶接
技能者評価試験（Ｓ
Ａ－３Ｆ、ＴＮ－
Ｆ、Ａ－３Ｆ等）

6
か
月

ＣＡＤ機械加工技術科（企業実習付き） 宇都宮市
２次元ＣＡＤによる機械図面の作成
と、３次元ＣＡＤによるモデリング及
びアセンブリができる。

機械設計・加工の基礎知識を学
び、工作機械の操作方法、加工技
能、３次元ＣＡＤによるモデリン
グ手法等を習得します。別途作業
服をご準備いただきます。企業実
習では、実務を通して、働く力を
確認します。

特になし
6
か
月

建設関連分野

訓練科名
訓練

実施場所
訓練目標 訓練内容

訓練修了後に
取得できる資格

訓練
期間

住宅ＣＡＤリフォーム技術科
　　　　　　　　（導入講習付き）

宇都宮市

木造住宅の改修に必要な構造、法規、
設計業務について理解し、図面作成が
できる。木造住宅の構造部材の組立、
内装に関する施工（断熱施工を含まな
い）及び内装改修ができる。

ビジネスマナーやコミュニケー
ション能力、チームで働くための
能力を取得します。また、住宅の
省エネ、図面の知識、ＣＡＤ製
図、模型製作などを学んだ上で、
大工の技能を習得します。

訓練期間中に取得で
きる資格：携帯用丸
のこ盤作業従事者安
全教育、足場の組立
て等の業務に係る特
別教育（講習を受講
しなければ取得でき
ません）

7
か
月

令和８年６月修了 職業訓練コース情報


