
職業訓練ーハロートレーニングー

栃木県立県央産業技術専門校

高度な資格を取得

2年間
受講料無料

令和８年度
長期高度人材育成コース



充実の５分野

介護福祉士科

保育士科栄養士科

情報処理科 准看護師科

長期高度人材育成コースとは

◇４月から翌年度の３月までの２年間、専門学校や短大等で
学びます。

◇国家資格等の資格取得を目指します。

◇修了後は、関連職種の正社員として就職することを目的と
しています。

訓練生は誠意をもって受講し、誠実かつ熱心に求職活動を
行うことが求められます。
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介護福祉士科 

○ 目的：介護福祉士(国家資格)を取得して介護･福祉現場で活躍できる人材を養成します。 

○ 想定就職先･職種：高齢者介護福祉施設、病院、デイサービスセンターなど 

訓練科名 訓練実施校 訓練場所 定員 

介護福祉士科１ 宇都宮短期大学 宇都宮市 ２ 

介護福祉士科２ 国際看護介護保育専門学校 宇都宮市 ２ 

介護福祉士科３ 栃木介護福祉士専門学校 宇都宮市 ３ 

介護福祉士科４ 佐野日本大学短期大学 佐野市 ２ 

介護福祉士科５ 中央福祉医療専門学校 小山市 ２ 

 

保育士科 

○ 目的：保育士(国家資格)を取得して保育現場で活躍できる人材を養成します。 

○ 想定就職先･職種：保育園、認定こども園など 

訓練科名 訓練実施校 訓練場所 定員 

保育士科１ 作新学院大学短期大学部 宇都宮市 ５ 

保育士科２ 佐野日本大学短期大学 佐野市 ６ 

 

栄養士科 

○ 目的：栄養士(国家資格)を取得して食品関連の現場で活躍できる人材を養成します。 

○ 想定就職先･職種：学校給食、福祉施設、病院、社員食堂、食品会社など 

訓練科名 訓練実施校 訓練場所 定員 

栄養士科１ 佐野日本大学短期大学 佐野市 ３ 

 

情報処理科 

○ 目的：情報処理・情報技術・コンピュータの最新技術を専門的に学び、即戦力として活躍できる人材

を養成します。基本情報技術者試験の合格を目指します。 

○ 想定就職先･職種：プログラマー、システムエンジニア、Ｗｅｂプログラマーなど 

訓練科名 訓練実施校 訓練場所 定員 

情報処理科１ 国際情報ビジネス専門学校 宇都宮市 １ 

情報処理科２ 宇都宮ビジネス電子専門学校 宇都宮市 ２ 

情報処理科３ 宇都宮情報ＩＴクリエイター専門学校 宇都宮市 ２ 

 

 

 

コース概要 
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准看護師科 

○ 目的：准看護師の資格を取得して、看護の現場で活躍できる人材を養成します。 

○ 想定就職先･職種：病院、医院など 

訓練科名 訓練実施校 訓練場所 定員 

准看護師科１ 
宇都宮市医療保健事業団附属 

宇都宮准看護高等専修学校 
宇都宮市 ２ 

准看護師科２ 佐野市医師会附属佐野准看護学校 佐野市 ２ 

准看護師科３ 足利市医師会付属准看護学校 足利市 ２ 

 

令和８(2026)年４月上旬～令和 10(2028)年３月中旬（２年間） 

訓練期間・訓練時間・休日等は訓練実施校により異なります。 

 

・入学金・授業料・入学選考料は無料です。 

・講習テキスト代金、健康診断料、実習費、行事費、資格取得に係る経費、消耗品、オンライン通信費、

校外実習の交通費及び保険料等は受講者の負担となります。 

・自己負担額は、訓練実施校ごとに異なります。詳細は訓練実施校にご確認ください。本紙「訓練科詳細」

(P６～９)の自己負担額はおおよその目安です。 

 

１ 公共職業安定所（ハローワーク）に求職申し込みを行っており、公共職業安定所長の受講指示、受講

推薦、支援指示が受けられる方で、訓練開始日に就職していない方。 

２ 高等学校、中等教育学校卒業者以上、又はこれと同等以上の方(高等学校卒業程度認定試験(旧大

検)に合格した方など)。 

３ 概ね 55歳未満の方(介護福祉士科は概ね 65歳未満の方)。 

４ 国家資格等高い知識及び技能を習得し、訓練関連職種の正社員就職を希望する方。 

５ 当該訓練コースを修了し、目標資格等を取得する明確な意思を有する方。すでに目標資格をお持ち

の方は応募できません。 

６ 過去に訓練期間が 1 年以上の公共職業訓練（委託訓練）を受講（正当な理由の無い中途退校も含

む）していない方。 

７ ハローワークにおける職業相談において、ジョブ・カードを活用したキャリアコンサルティングを受け、

職業経験の棚卸し及び職業生活設計等の結果、当該訓練の受講が必要と認められた方。 

８ 有期労働契約などによる非正規雇用労働者など、就業経験において不安定就労の期間が長いこと

や、安定就労の経験が少ないことにより能力開発機会が乏しかった方又は出産・育児等により長期間

離職していた女性等(介護福祉士科、保育士科を除く)。 

※ 新規学卒未就職者（受講申込時点で学校卒業後 1年以上経過している者は除く）の方は応募できません。 

訓練期間 

受講料 

応募資格（以下の１～８のすべてに該当する方） 
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１ 職業相談 

住所地を管轄するハローワークに御相談ください。再就職にあたり、どのような訓練が望ましいかな

ど、アドバイスを受けてください。 
 
２ 学校見学 

２年間にわたる長期訓練のため、学校見学で訓練の内容や施設などを確認することはとても重要

です。また、目標資格が同じであっても訓練実施校によりカリキュラムや行事等は異なりますので、

申込み前の学校見学を推奨しています。学校見学の申込みは、各訓練実施校へ事前に電話予約し

てください。 

※宇都宮ビジネス電子専門学校は学校見学が必須です。 

 

３ 申込み 

住所地を管轄するハローワークにて御相談の上、申込期限までにお申込みください。 

申込期限：令和８(2026)年２月 20日(金)    

 
４ 入校選考 

選考日程・選考方法は訓練科詳細（P６～P９）をご確認ください。 

選考は各訓練実施校で実施します。応募者が定員に満たない場合でも、訓練実施校毎の合格基準

に該当しない場合は不合格となります。 

選考日には、受験票、筆記用具、雇用保険受給資格者証（雇用保険受給資格者）を持参してくださ

い。なお、選考日の前日までに通知及び連絡がない場合は、入校を希望する学校又は県央産業技術

専門校へお問い合わせください。 

 

５ 入校オリエンテーション 

日時：令和８(2026)年３月 23日(月) 13：30～ 

会場：県央産業技術専門校 又は 県南産業技術専門学校  

入校や雇用保険に係る事務手続きなどを行います。合格者は必ず出席してください。 

詳細は、選考結果通知時に御案内します。 

 

６ 入校・訓練開始 

募集期間内に、住所地を管轄するハローワークで御相談の上、お申込みください。 

※申込みには、ハローワークでの複数回の職業相談が必要です。 

１ 応募書類 

・県央産業技術専門校の入校願書・履歴書 

・入校を希望する訓練実施校の出願書類 

２ 応募書類の提出 

・県央産業技術専門校の入校願書及び履歴書は、住所を管轄するハローワークに提出してください。 

申込みから入校までの流れ 

申込方法 
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・入校を希望する訓練実施校の出願書類は、ハローワークで確認・受付印の押印を受け、希望する訓

練実施校へ直接持参するか郵送（受付締切日必着）してください。 

 ・作新学院大学短期大学部のＷｅｂ出願は、県央産業技術専門校の入校願書をハローワークに提出し

た後に行ってください。 

 

１ 出席率 80％以上であること 

２ 訓練実施校で定められた卒業要件を満たしていること 

３ 「訓練科詳細」に記載された設置区分１又は２の訓練コースは、訓練期間中に目標資格が取得できる 

こと。設置区分３の訓練コースは卒業ができること 

 

１ 訓練生は、県央産業技術専門校の訓練生であるとともに、訓練実施校の学生にもなります。 

２ 本訓練は訓練実施校の学生と一緒に授業を受けます（学校行事など例外もあります）。 

３ 各訓練実施校で、訓練期間中に行う資格試験を受験します。 

４ 留年制度はありません。次の場合は訓練中止となり、退校となります。 

(1) 成績不良や欠席が多いなどの理由により、各訓練実施校が定める進級及び修了に必要な要件

を満たしていない場合 

(2) 必須単位で補講、再試験、再履修等が実施できない場合（実習停止及び実習単位不認定を含

む） 

(3) 疾病や外傷等で訓練に支障があり、訓練の継続が困難と判断された場合 

(4) 訓練は国及び県の委託訓練実施要領のほか、訓練実施機関の学内諸規定に基づき実施される

ため、学則等諸規定違反や学校の秩序を乱す等、訓練生として不適切な行為をしたと判断される

場合 

(5) 訓練修了直後の就職の意思がないと見なされる場合（進学目的を含む） 

(6) 上記の「修了要件」を満たさない場合 

５ 土・日・祝日、夏季・冬季・春季の各休業日は原則休講となりますが、訓練がある場合もあります。 

６ 訓練期間・訓練場所はコースごとに記載してありますが、実習においては、時間・場所ともに異なる

場合があります。 

７ 誠意をもって訓練受講に臨み、熱心に求職活動を行い、訓練修了後の就職を目指してください。 

８ 訓練修了後には、就職状況を報告していただきますので、予めご了承ください 

 

・令和８年度国及び栃木県の事業計画により、訓練の中止又は変更を行うことがあります。 

・雇用保険受給中にハローワーク所長から受講指示を受けた方は、訓練期間中、手当などが支給され

ることがあります。また、雇用保険を受給できない方でも一定の要件を満たす方に「職業訓練受講給付

金」などが支給されることがありますので、ハローワークの担当者にご確認下さい。 

 

修了要件（以下の１～３のすべての要件が必要） 

訓練の実施に関する注意事項 

その他 
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質問項目 問い合わせ先 

・訓練全般 

 

栃木県立県央産業技術専門校 

宇都宮市平出工業団地 48-4 

TEL: 028-689-6380 

・学校見学 

・訓練カリキュラムや自己負担金の詳細 
各訓練実施校（本紙 P６～９） 

・受講申込み 

・雇用保険の給付や職業訓練受講給付金 
住所地を管轄するハローワーク 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

問い合わせ先一覧 



訓練科詳細

訓練科名 介護福祉士科　１ 設置区分 1

１年次 約２４３,８００円

２年次 約２２５,２５０円

備考
別途、資格試験受験料が必要で
す。

入校選考 ３月６日（金）午前９時３０分 選考方法

合格発表 ３月11日（水） 定員

訓練科名 介護福祉士科　２ 設置区分 1

１年次 約２１５,０００円

２年次 約１８３,０００円

備考

入校選考 ３月７日（土）午前９時３０分 選考方法

合格発表 ３月11日（水） 定員

訓練科名 介護福祉士科　３ 設置区分 1

１年次 約１４３,３００円

２年次 約１５５,７００円

備考

入校選考 ３月５日（木）午前１０時００分 選考方法

合格発表 ３月９日（月） 定員

訓練科名 介護福祉士科　４ 設置区分 1

１年次 約１１９,７５０円

２年次 約１４１,０００円

備考
別途、テキスト代、資格試験受験
料が必要です。

入校選考 ３月６日（金）午前９時００分 選考方法

合格発表 ３月10日（火） 定員

訓練実施校
宇都宮短期大学　　（人間福祉学科介護福祉専攻）

宇都宮市下荒針町長坂３８２９　　　TEL  ０２８－６４８－２３３１

２名

４月上旬～
　令和10年３月卒業日

訓練実施校
宇都宮市鶴田町１４３２－１　　　　ＴＥＬ　０２８－６１２－７０６２

訓練期間
４月２日（木）～
　令和10年３月卒業日

自己負担額

面接　小論文　書類審査

２名

訓練期間
４月９日（木）予定～
　令和10年３月卒業日

自己負担額

訓練実施校

訓練期間 自己負担額

栃木介護福祉士専門学校　　（介護福祉学科）

国際看護介護保育専門学校　　（介護福祉学科）

宇都宮市大通り１－２－５　　　　　ＴＥＬ　０２８－６２２－８１９９

面接　書類審査　

訓練期間
４月３日（金）～
　令和10年３月卒業日

自己負担額

面接　書類審査　

２名

面接　書類審査　

訓練実施校
佐野日本大学短期大学　（総合キャリア教育学科介護福祉フィールド）

佐野市高萩町１２９７　　　　　　　　ＴＥＬ　０２８３－２１－１２００

３名
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訓練科名 介護福祉士科　５ 設置区分 1

中央福祉医療専門学校　　（介護福祉科）

１年次 約１６０,０００円

２年次 約１４５,０００円

備考
別途、資格試験受験料が必要で
す。

入校選考 ３月９日（月）午前１０時００分 選考方法

合格発表 ３月11日（水） 定員

訓練科名 保育士科　１ 設置区分 1

訓練実施校 作新学院大学短期大学部　　（幼児教育科）

宇都宮市竹下町９０８　　　　　　　　ＴＥＬ　０２８－６６７－７１１１

訓練期間 自己負担額 １年次 約２８９,５００円

２年次 約２５４,０００円

備考
別途、テキスト代、資格試験受験
料が必要です。

入校選考 ３月４日（水）時刻未定 選考方法 面接　課題レポート　書類審査

合格発表 ３月５日（木） 定員 ５名

訓練科名 保育士科　２ 設置区分 1

訓練実施校 佐野日本大学短期大学　（総合キャリア教育学科こどもフィールド）

佐野市高萩町１２９７　　　　　　　　ＴＥＬ　０２８３－２１－１２００

訓練期間 自己負担額 １年次 約７９,７５０円

２年次 約１０１,０００円

備考
別途、テキスト代、資格試験受験
料が必要です。

入校選考 ３月６日（金）午前９時００分 選考方法 面接　書類審査

合格発表 ３月10日（火） 定員 ６名

訓練科名 栄養士科　 設置区分 1

佐野日本大学短期大学　（総合キャリア教育学科栄養士フィールド）

佐野市高萩町１２９７　　　　　　　　ＴＥＬ　０２８３－２１－１２００

自己負担額 １年次 約９９,７５０円

２年次 約１２１,０００円

備考
別途、テキスト代、資格試験受験
料が必要です。

入校選考 ３月６日（金）午前９時００分 選考方法 面接　書類審査

合格発表 ３月10日（火） 定員 ３名

訓練実施校
小山市土塔２３４－２　　　　　　　　ＴＥＬ　０２８５－２８－２９４１

訓練期間
４月16日（木）～
　令和10年３月卒業日

自己負担額

４月５日（日）～
　令和10年３月卒業日

訓練期間
４月３日（金）～
　令和10年３月卒業日

４月３日（金）～
　令和10年３月卒業日

訓練実施校

面接　書類審査　

２名
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訓練科名 情報処理科　１ 設置区分 3

訓練実施校

訓練期間 １年次 約１８６,０００円

２年次 約２０４,６００円

備考
別途、資格試験受験料が必要で
す。

入校選考 ３月７日（土）午前９時３０分 選考方法

合格発表 ３月11日（水） 定員

訓練科名 情報処理科　２ 設置区分 2 目標資格
基本情報技術者試験

訓練実施校 宇都宮ビジネス電子専門学校　（情報処理学科情報処理コース）

宇都宮市大寛１－１－１　　　　　　ＴＥＬ　０２８－６３５－３２１１

訓練期間 １年次 約１８１,６００円

２年次 約１８２,０００円

備考

入校選考 随時 選考方法

合格発表 選考後１週間以内 定員

訓練科名 情報処理科　３ 設置区分 3

宇都宮市東宿郷２－５－４　　　　　ＴＥＬ　０２８－６３７－９１００

自己負担額 １年次 約１０２,０００円

２年次 約１２９,５００円

備考

入校選考 ３月10日（火）時刻未定 選考方法 筆記　面接　書類審査

合格発表 ３月17日（火） 定員 ２名

訓練科名 准看護師科　１ 設置区分 1

宇都宮市竹林町968　　　　　　　　　ＴＥＬ　０２８－６２５－２２１６

自己負担額 １年次 約２４４,８００円

２年次 約８２,８００円

備考
男女によって異なります。准看護
師試験料を含みます。

入校選考 ３月10日（火）午前１０時５０分 選考方法 面接　作文　書類審査

合格発表 ３月18日（水） 定員 ２名

訓練期間
４月８日（水）～
　令和10年３月卒業日

訓練実施校
 宇都宮情報ＩＴクリエイター専門学校　（システム開発コース）

訓練期間

国際情報ビジネス専門学校　　（情報処理学科）

宇都宮市大通り１－２－５　　　　　ＴＥＬ　０２８－６２２－８１１０

自己負担額

面接　書類審査

１名

訓練実施校

４月３日（金）～
　令和10年３月卒業日

自己負担額

４月上旬～
　令和10年３月卒業日

４月４日（土）～
　令和10年３月卒業日

アンケート　面接　書類審査

２名

宇都宮市医療保健事業団附属宇都宮准看護高等専修学校
（准看護学科）
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訓練科名 准看護師科　２ 設置区分 1

訓練実施校

訓練期間 １年次 約２９６,０００円

２年次 約４２,９００円

備考 准看護師試験料を含みます。

入校選考 ３月７日（土）午後１２時３０分 選考方法

合格発表 ３月13日（金） 定員

訓練科名 准看護師科　３ 設置区分 1

訓練実施校

訓練期間 １年次 約１９０,３００円

２年次 約６５,０００円

備考 准看護師試験料を含みます。

入校選考 ３月１日（日）午前９時００分 選考方法

合格発表 ３月７日（土） 定員

自己負担額

足利市医師会付属准看護学校

佐野市医師会附属佐野准看護学校

４月９日（木）～
　令和10年３月卒業日

４月９日（木）～
　令和10年３月卒業日

面接　作文　書類審査

２名

佐野市植上町１６７８　　　　　　　　　ＴＥＬ　０２８３－２３－７５３８

自己負担額

面接　小論文　書類審査

２名

足利市本城３－２０２２－１　　　　　　ＴＥＬ　０２８４－２２－４０６４
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