
セミナーのご案内
令和８年

2026
１月号

宇都宮新卒応援ハローワーク

駐車場無料について→裏面をご確認ください

宇都宮新卒応援ハローワークHP
セミナー参加希望の方は、事前にハローワークに
ご登録ください （TEL 028-678-8311）

セミナーのご案内

模擬面接
<●WEB・◆対面>

■時間 （各回４０分）
①１３：００～１３：４０
②１３：５０～１４：３０
③１４：４０～１５：２０

●WEB特有のコツを学習
できます。

●自宅から参加OK！

◆対面では録画で自分の
姿を確認でき、気づき
が多く得られます。

◆入退室練習も可能です！

※スーツ着用
履歴書・求人票・筆記
用具等をご用意ください。

VPI職業興味検査
<◆対面>

■時間（９０分）
１３：３０～

１５：００

◆自分の興味はどこに
向いているかな？
適職探しのヒントに
しましょう！

※登録なしでも参加
可能です！詳細は
別紙チラシをご覧
ください。

集団面接初級
<●WEB>

●みんなと一緒に学ぶ
ので安心して受講で
きます。

●自宅から気軽にご参
加いただけます。

※服装は自由です！
定員６名

GD <◆対面>
（グループディスカッション）

◆テキストを活用し、
理解を深めてから
実践に入ります。

◆実践練習が２回ある
ので、一度目で学ん
だことを二度目に活
かすことができます。

◆対面は臨場感があり、
より本番気分が味わ
えます。

※スーツ着用
筆記用具・メモ用紙
等をご用意ください。

■時間（９０分）
１３：３０～

１５：００

■時間（９０分）
１３：３０～

１５：００

「初級編」は
ハローワークのご利用が

初めての方でも
参加可能です。
お申込みは裏面を
ご覧ください！
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■対象者
＊大学院・大学・短大・専修学校等の学生
＊上記学校等の卒業後３年以内の方

■申し込み方法
＊宇都宮新卒応援ハローワークの窓口
＊電話（028-678-8311）

■当日
＊対面セミナー：5分前に会場に集合してください。
＊対面セミナー：検温、消毒にご協力ください。
＊会場：ハローワーク宇都宮駅前プラザ（新卒ＨＷの２階）

■注意事項
＊セミナー開催日の前々日（土日祝を除く）までにお電話
にて参加確認をしています。電話に出られない場合は、
開催日の前日正午までに必ずお電話ください。連絡が
ない場合、不参加と判断させていただきます。
（キャンセル待ちの方が繰り上がります。）

セミナー申込方法

＜注意事項＞
●予約時に必ず「駐車場利用」を申告してください。
●セミナー受講時間分のみのチケットとなります。
移動時間等は含みません。

●セミナー開始前に「駐車券」をご提示ください。
＜利用可能駐車場＞
●駅西中央駐車場（川向町1-632-16）

↑無料チケット対象はこちらの駐車場のみ

※詳細は、申込時にスタッフまでご確認ください。

宇都宮新卒応援
ハローワーク

〒321-0964
宇都宮市駅前通り1-3-1 KDX宇都宮ビル1F
開庁時間／平日8:30～17:15（土日祝は閉庁）

TEL：028-678-8311

※事前にハローワークの求職登録が必要です。

新卒HP

※窓口相談はチケット対象外です

※セミナー参加者が対象となります
(対象：模擬面接・GD・集団面接対策・集団面接初級

VPI職業興味検査・求人票攻略セミナー）

駐車場：無料チケットご案内

■セミナー申込の方法
③でのお電話で「氏名・携帯電話・
学年・求職番号」をご申告下さい。
参加確認時に、「セミナーのIDと
パスコード」をお伝えします。

■注意事項
宇都宮新卒応援ハローワークHPの

「オンライン利用規約」をご一読くだ
さい。ご同意があるものとして承りま
す。ZOOMを使用します。
通信料は参加者負担となります。
フリーWi－Fiはご遠慮ください。
録音・録画は禁止です。

②

①

■セミナー申込の方法
③でのお電話で「氏名・携帯電話・
学年・求職番号」をご申告下さい。
参加確認時に、「セミナーのIDと
パスコード」をお伝えします。

■注意事項
宇都宮新卒応援ハローワークHPの

「オンライン利用規約」をご一読くだ
さい。ご同意があるものとして承りま
す。ZOOMを使用します。
通信料は参加者負担となります。
フリーWi－Fiはご遠慮ください。
録音・録画は禁止です。

■登録方法（スマホ）

①LINE登録をする。
毎月、セミナーカレンダーや就活に
役立つ情報が配信されます。

②求職登録をご希望の方は「求職者マ
イぺージ」を開設してから求職登録を
お願いします。
就職相談やセミナーへお申込み希望の
方は新卒応援ハローワークへお電話く
ださい。

セミナーチラシの配信を
ご希望の方へ

②

①

LINE

■登録方法（スマホ）

①LINE登録をする
②このボタンから
求職登録ができます

「求職者マイぺージ」
を開設してから求職
登録をお願いします
③登録が終わったら
新卒応援ハローワーク
へお電話ください。

初めに求職登録が必要です

LINE

■セミナー申込の方法
③でのお電話で「氏名・携帯電話・
学年・求職番号」をご申告下さい。
参加確認時に、「セミナーのIDと
パスコード」をお伝えします。

■注意事項
宇都宮新卒応援ハローワークHPの

「オンライン利用規約」をご一読くだ
さい。ご同意があるものとして承りま
す。ZOOMを使用します。
通信料は参加者負担となります。
フリーWi－Fiはご遠慮ください。
録音・録画は禁止です。

集団面接初級
※HWご利用が初めての方へ


