
【募集期間】令和7年3月18日(火)～令和7年4月23日(水)　

【選考日】令和7年4月30日(水)【結果通知日】令和7年5月8日(木)

訓練番号
コ
ー

ス

訓練実施施設名
所在地

【訓練科名】
訓練内容

訓練終了後に取得できる資格 訓練期間 訓練時間 定員
自己

負担額

【よくわかる！パソコン基礎科（短時間）】

ワープロ、表計算、プレゼンテーション、ビジネスマナーを含むヒューマン
スキルを習得する。

【基礎から学ぶＯＡ事務・ＡＩ活用入門科（短時間）】

ワープロ・表計算・プレゼンテーションソフトの使用法及び文書類・帳票類
の作成、ＡＩの活用方法に関する知識及び技能・技術を習得する。

【２ヶ月で学ぶ介護職員初任者研修科（短時間）】

介護業界で即戦力として求められている人材となるため、介護職員初任
者研修・就職支援・安全衛生・企業実習を学習する。

【募集期間】令和7年3月28日(金)～令和7年5月8日(木)　

【選考日】令和7年5月14日(水)【結果通知日】令和7年5月20日(火)

訓練番号
コ
ー

ス

訓練実施施設名
所在地

【訓練科名】
訓練内容

訓練終了後に取得できる資格 訓練期間 訓練時間 定員
自己

負担額

【就職を目指す！パソコン事務科（短時間）】

表計算ソフト・文書作成ソフトの使用方法を学び、ビジネス文書・帳票等の
作成方法、知識、技能を習得する。

9:30
〜 

16:10
15人 9,580円

求職者支援訓練情報（５月開講分）

5-07-09-
002-05-0015

実
践

ＴＢＣ福祉教育センター宇都宮教室

栃木県宇都宮市南大通り２－１－２
ＴＢＣ学院ビル６階６０２教室

15人
介護職員初任者研修 (認定機関　株式会社Ｔ
ＢＣ福祉教育センター)

5-07-09-
002-03-0018

実
践

デジタルフレンズ

栃木県宇都宮市菊水町８－１
亀和田第２ビル　２階Ａ教室

ＭＯＳ　Ｅｘｃｅｌ・Ｗｏｒｄ　３６５（認定機関　マイ
クロソフト）／全て任意受験

R7.5.16
～

R7.8.15

9,570円
R7.5.16

～
R7.9.12

9:00
〜 

15:25

5-07-09-
001-00-0016

基
礎

よくわかるパソコン教室

栃木県宇都宮市上横田町８１９－３
１階　B教室

15人
Ｗｏｒｄ文書処理技能認定試験３級／Ｅｘｃｅｌ表
計算処理技能認定試験３級 (認定機関　サー
ティファイ) ／全て任意受験

R7.5.16
～

R7.7.15

6,300円
別途

健康診断料
5,500円

9:10
〜 

16:40

9:10
～

14:50
15人 11,880円

5-07-09-
002-03-0020

実
践

株式会社日本クリエート本校

栃木県栃木市平柳町１－２６－８
新館３階　Ｂ教室

ＭＯS  Ｗｏｒｄ・Ｅｘｃel   ３６５（認定機関　マイ
クロソフト）／任意受験

R7.5.28
～

R7.8.27
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