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令和６年６月 10 日、真岡労働基準監督署管内の事業場に対して「労務管理・労働災害防止対策

講習会 2024」を開催しました。 

講習会では、適正な労務管理のポイント、転倒災害を含む労働災害の動向及び労働災害防止対策に

ついて説明を行ったほか、栃木労働局の新たな取組みである「ころば NICE（ないっす）とちぎ」の「転倒

予防体操」を参加者全員で行いました。 

 
 

労務管理・労働災害防止対策講習会を開催 

〔真岡労働基準監督署長からのあいさつ〕 

 

〔転倒予防体操の様子〕 


