
1 
 

 別紙３  
 

別表第２ 労働者の健康障害を防止するために厚生労働大臣が指針を公表した化学物質

に係る試料採取方法及び分析方法 
 

物の種類 試料採取方法 分析方法 

１ ２－アミノ－４－クロ

ロフェノール 
ろ過捕集方法 
 

高速液体クロマトグラフ分

析方法 

２ アントラセン 
 
 

フィルター及び捕集管を組

み合わせたろ過捕集方法及

び固体捕集方法 

高速液体クロマトグラフ分

析方法又はガスクロマトグ

ラフ分析方法 

３ ２，３－エポキシ－１

－プロパノール 
 

固体捕集方法 
 
 

ガスクロマトグラフ分析方

法又は高速液体クロマトグ

ラフ分析方法 

４ 塩化アリル 
 

固体捕集方法 
 

ガスクロマトグラフ分析方

法 

５ オルト－フェニレンジ

アミン及びその塩 
ろ過捕集方法 
 

高速液体クロマトグラフ分

析方法 

６ キノリン及びその塩 
 

固体捕集方法 
 

ガスクロマトグラフ分析方

法 

７ １－クロロ－２－ニト

ロベンゼン 
固体捕集方法 
 

ガスクロマトグラフ分析方

法 

８ クロロホルム 
 
 
 
 
 

液体捕集方法、固体捕集方

法又は直接捕集方法 
 
 
 
 

１ 液体捕集方法にあって

は、吸光光度分析方法 
２ 固体捕集方法又は直接

捕集方法にあっては、ガ

スクロマトグラフ分析方

法 

９ 酢酸ビニル 
 

固体捕集方法 
 

ガスクロマトグラフ分析方

法 

１０ 四塩化炭素 
 
 
 
 

液体捕集方法又は固体捕集

方法 
 
 
 

１ 液体捕集方法にあって

は、吸光光度分析方法 
２ 固体捕集方法にあって

は、ガスクロマトグラフ

分析方法 
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１１ １，４－ジオキサン 
 

固体捕集方法又は直接捕集

方法 
ガスクロマトグラフ分析方

法 

１２ １，２－ジクロロエ

タン（別名二塩化エチレ

ン） 
 
 
 

液体捕集方法、固体捕集方

法又は直接捕集方法 
 
 
 
 

１ 液体捕集方法にあって

は、吸光光度分析方法 
２ 固体捕集方法又は直接

捕集方法にあっては、ガ

スクロマトグラフ分析方

法 

１３ １，４－ジクロロ－

２－ニトロベンゼン 
固体捕集方法 
 

高速液体クロマトグラフ分

析方法 

１４ ２，４－ジクロロ－

１－ニトロベンゼン 
固体捕集方法 
 

ガスクロマトグラフ分析方

法 

１５ １，２－ジクロロプ

ロパン 
固体捕集方法 
 

ガスクロマトグラフ分析方

法 

１６ ジクロロメタン（別

名二塩化メチレン） 
固体捕集方法又は直接捕集

方法 
ガスクロマトグラフ分析方

法 

１７  Ｎ，Ｎ－ジメチルア

セトアミド 
固体捕集方法 
 

ガスクロマトグラフ分析方

法 

１８ ジメチル―２，２―

ジクロロビニルホスフェ

イト（別名ＤＤＶＰ） 

固体捕集方法 
 
 

ガスクロマトグラフ分析方

法 

１９  Ｎ，Ｎ－ジメチルホ

ルムアミド 
固体捕集方法 
 

ガスクロマトグラフ分析方

法 

２０ スチレン 
 
 
 
 
 

液体捕集方法、固体捕集方

法又は直接捕集方法 
 
 
 
 

１ 液体捕集方法にあって

は、吸光光度分析方法 
２ 固体捕集方法又は直接

捕集方法にあっては、ガ

スクロマトグラフ分析方

法 

２１ １，１，２，２―テ

トラクロロエタン（別名

四塩化アセチレン） 
 
 

液体捕集方法又は固体捕集

方法 
 
 
 

１ 液体捕集方法にあって

は、吸光光度分析方法 
２ 固体捕集方法にあっ 
ては、ガスクロマトグラ 
フ分析方法 
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２２ テトラクロロエチレ

ン（別名パークロルエチ

レン） 

固体捕集方法又は直接捕集

方法 
 

ガスクロマトグラフ分析方

法 

２３ １，１，１－トリク

ロルエタン 
 
 
 
 

液体捕集方法、固体捕集方

法又は直接捕集方法 
 
 
 
 

１ 液体捕集方法にあって

は、吸光光度分析方法 
２ 固体捕集方法及び直接

捕集方法にあっては、ガ

スクロマトグラフ分析方

法 

２４ トリクロロエチレン 
 
 
 
 
 

液体捕集方法、固体捕集方

法又は直接捕集方法 
 
 
 
 

１ 液体捕集方法にあって

は、吸光光度分析方法 
２ 固体捕集方法及び直接

捕集方法にあっては、ガ

スクロマトグラフ分析方

法 

２５  ノルマル－ブチル－

２，３－エポキシプロピ

ルエーテル 

固体捕集方法 
 
 

ガスクロマトグラフ分析方

法 
 

２６ パラ－ジクロルベン

ゼン 
固体捕集方法 
 

ガスクロマトグラフ分析方

法 

２７ パラ－ニトロアニソ

ール 
固体捕集方法 
 

ガスクロマトグラフ分析方

法 

２８ パラ－ニトロクロル

ベンゼン 
 
 
 
 
 

液体捕集方法又は固体捕集

方法 
 
 
 
 
 

１ 液体捕集方法にあって

は、吸光光度分析方法又

はガスクロマトグラフ分

析方法 
２ 固体捕集方法にあって

は、ガスクロマトグラフ

分析方法 

２９ ヒドラジン及びその

塩並びに一水和物 
固体捕集方法 
 

高速液体クロマトグラフ分

析方法 

３０ ビフェニル 
 

固体捕集方法 
 

ガスクロマトグラフ分析方

法 

３１ ２－ブテナール 
 

固体捕集方法 
 

高速液体クロマトグラフ分

析方法 
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３２ １－ブロモ－３－ク

ロロプロパン 
固体捕集方法 
 

ガスクロマトグラフ分析方

法 

３３ １－ブロモブタン 
 

固体捕集方法 
 

ガスクロマトグラフ質量分

析方法 

３４ メチルイソブチルケ

トン 
 
 
 
 
 

液体捕集方法、固体捕集方

法又は直接捕集方法 
 
 
 
 
 

１ 液体捕集方法にあって

は、吸光光度分析方法 
２ 固体捕集方法及び直接

捕集方法にあっては、ガ

スクロマトグラフ分析方

法 

 


