
（
単
位
：
%
）

ウ
エ
イ
ト
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25
年
7月
～

20
25
年
10
月
～
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24
年
10
月
～

(1
万
分
比
)

7月
8月

9月
10
月
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月

12
月

1月
2月
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5月
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26
年
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均
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26
年
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平
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6月
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均
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～
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月
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月
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1月
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26
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平
均
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年
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平
均
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年
6月
平
均
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82

3.
43
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32
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51

3.
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生
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品
を
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食
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7.
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6

4.
6

2.
5

6.
94

6.
39

6.
46

資
料
出
所
：
総
務
省
「
消
費
者
物
価
指
数
」

注
)
表
右
側
の
12
か
月
平
均
・
9か
月
平
均
は
、
各
項
目
に
お
け
る
各
月
の
上
昇
率
（
前
年
同
期
比
）
を
単
純
平
均
に
よ
り
集
計
し
た
。

（
単
位
：
%
）

ウ
エ
イ
ト
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25
年
7月
～

20
25
年
10
月
～
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24
年
10
月
～

(1
万
分
比
)

7月
8月

9月
10
月
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月

12
月

1月
2月
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4月

5月
6月
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年
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平
均
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年
6月
平
均
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年
6月
平
均
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ウ
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～
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月

1月
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均
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年
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平
均

12
15

3.
9

4.
5

4.
5

3.
4

3.
1

0.
9

-1
.3

-0
.6

0.
5

0.
5

1.
5

2.
7

1.
9

1.
2

4.
2

11
36

3.
9

0.
9

5.
0

5.
3

5.
5

2.
1

1.
3

-0
.3

-0
.2

2.
3

2.
7

2.
4

2.
6

2.
3

6.
7

51
21

4.
2

3.
5

4.
0

3.
9

3.
9

2.
5

1.
4

0.
9

1.
2

1.
6

1.
8

2.
3

2.
6

2.
2

5.
0

26
26

7.
6

7.
2

6.
7

6.
4

6.
1

5.
1

3.
9

4.
0

3.
6

3.
5

3.
5

3.
2

5.
07

4.
37

6.
41

生
鮮
食
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生
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食
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を
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食
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2

7.
0
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7
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1
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1

6.
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5.
41

5.
80

頻
繁
に
購
入
す
る
品
目

1か
月
に
1回
程
度
購
入
す
る
品
目

基
礎
的
支
出
項
目

食
料

持
家
の
帰
属
家
賃
を
除
く
総
合

持
家
の
帰
属
家
賃
を
除
く
総
合

20
26
年

20
25
年

静
岡
市
に
お
け
る
消
費
者
物
価
指
数
の
対
前
年
上
昇
率
の
推
移

参
考
：
全
国
に
お
け
る
消
費
者
物
価
指
数
の
対
前
年
上
昇
率
の
推
移

20
26
年

20
26
年

20
26
年

20
25
年

20
25
年

20
25
年

1か
月
に
1回
程
度
購
入
す
る
品
目
が
含
ま
れ
る
中
分
類

基
礎
的
支
出
項
目
が
含
ま
れ
る
中
分
類

食
料

頻
繁
に
購
入
す
る
品
目
が
含
ま
れ
る
中
分
類
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静
岡
市
に
お
け
る
消
費
者
物
価
指
数
（
「
頻
繁
に
購
入
す
る
品
目
」
が
含
ま
れ
る
中
分
類
の
項
目
）
の
対
前
年
上
昇
率
の
推
移
（
単
純
平
均
）
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出
典
：
総
務
省
「
消
費
者
物
価
指
数
」

※
１

※
２

3
4
2
2

「
頻
繁
に
購
入
す
る
品
目
」
と
は
、
年
間
購
入
頻
度
1
5
.
0
回
以
上
の
品
目
で
あ
る
。

「
頻
繁
に
購
入
す
る
品
目
」
の
各
項
目
と
こ
れ
が
含
ま
れ
る
中
分
類
と
の
関
係
に
つ
い
て
は
別
紙
の
と
お
り
。

静
岡
市
の
デ
ー
タ
は
中
分
類
ま
で
し
か
公
表
さ
れ
て
お
ら
ず
、
各
品
目
の
デ
ー
タ
が
得
ら
れ
な
い
た
め
、
「
頻
繁
に
購
入
す
る
品
目
」
が
含
ま
れ
る
中
分
類
の
項
目
に
よ
り
集
計
し

た
。

5
.
4
9

6
.
1
8

4
.
8
4

4
.
1
3
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静
岡
市
に
お
け
る
消
費
者
物
価
指
数
（
「
1
か
月
に
1
回
程
度
購
入
す
る
品
目
」
が
含
ま
れ
る
中
分
類
の
項
目
）
の
対
前
年
上
昇
率
の
推
移
（
単
純
平
均
）
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典
：
総
務
省
「
消
費
者
物
価
指
数
」

※
１

※
２

2
9
8
5

「
1
か
月
に
1
回
程
度
購
入
す
る
品
目
」
と
は
、
年
間
購
入
頻
度
9
.
0
回
以
上
1
5
.
0
回
未
満
の
品
目
で
あ
る
。

「
1
か
月
に
1
回
程
度
購
入
す
る
品
目
」
の
各
項
目
と
こ
れ
が
含
ま
れ
る
中
分
類
と
の
関
係
に
つ
い
て
は
別
紙
の
と
お
り
。

静
岡
市
の
デ
ー
タ
は
中
分
類
ま
で
し
か
公
表
さ
れ
て
お
ら
ず
、
各
品
目
の
デ
ー
タ
が
得
ら
れ
な
い
た
め
、
「
1
か
月
に
1
回
程
度
購
入
す
る
品
目
」
が
含
ま
れ
る
中
分
類
の
項
目
に
よ
り
集
計
し
た
。
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9
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.
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静
岡
市
に
お
け
る
消
費
者
物
価
指
数
（
「
基
礎
的
支
出
項
目
」
が
含
ま
れ
る
中
分
類
の
項
目
）
の
対
前
年
上
昇
率
の
推
移
（
単
純
平
均
）
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※
１

※
２
静
岡
市
の
デ
ー
タ
は
中
分
類
ま
で
し
か
公
表
さ
れ
て
お
ら
ず
、
各
品
目
の
デ
ー
タ
が
得
ら
れ
な
い
た
め
、
「
基
礎
的
支
出
項
目
」
が
含
ま
れ
る
中
分
類
の
項
目
に
よ
り
集
計
し
た
。

「
基
礎
的
支
出
項
目
」
は
、
「
持
家
の
帰
属
家
賃
を
除
く
総
合
」
の
指
数
を
構
成
す
る
品
目
を
「
支
出
弾
力
性
」
に
よ
り
分
類
し
た
と
き
の
、
支
出
弾
力
性
1
.
0
0
未
満
の
支
出
項
目
で
あ
り
、
食
料
、
家
賃
、
光
熱
費
、
保
健
医
療
サ
ー
ビ
ス
な
ど
が
該
当
。
な

お
、
支
出
弾
力
性
1
.
0
0
以
上
の
支
出
項
目
は
「
選
択
的
支
出
項
目
」
で
あ
り
、
教
育
費
、
教
養
娯
楽
用
耐
久
財
、
月
謝
な
ど
が
該
当
。

（
「
基
礎
的
支
出
項
目
」
に
該
当
す
る
品
目
及
び
こ
れ
が
含
ま
れ
る
中
分
類
に
つ
い
て
は
、
別
添
「
2
0
2
0
年
基
準
消
費
者
物
価
指
数
作
成
関
係
資
料
」
の
と
お
り
。
）

「
支
出
弾
力
性
」
と
は
、
消
費
支
出
総
額
が
1
%
変
化
す
る
と
き
に
各
財
・
サ
ー
ビ
ス
（
支
出
項
目
）
が
何
％
変
化
す
る
か
を
示
し
た
指
標
の
こ
と
。
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別紙

中分類 頻繁に購入する品目 １か月に１回程度購入する品目

穀類
食パン、あんパン、カレーパン、ゆでうどん、カップ麺、
中華麺

魚介類 かまぼこ まぐろ、さけ、揚げかまぼこ、ちくわ、魚介缶詰

肉類
豚肉（国産品）、豚肉（輸入品）、鶏肉、ハム、ソー
セージ

牛肉（国産品）、牛肉（輸入品）、ベーコン

乳卵類 牛乳、ヨーグルト、チーズ（国産品）、鶏卵

野菜・海藻
キャベツ、ねぎ、レタス、もやし、にんじん、たまねぎ、
きゅうり、トマト、ピーマン、しめじ、豆腐、油揚げ、納豆

ほうれんそう、はくさい、ブロッコリー、じゃがいも、だい
こん、かぼちゃ、なす、生しいたけ、えのきたけ、こん
にゃく

果物 バナナ りんご

油脂・調味料 食用油、乾燥スープ、ふりかけ、つゆ、合わせ調味料

菓子類 せんべい、ポテトチップス、チョコレート、アイスクリーム ビスケット、キャンデー

調理食品 おにぎり、調理パン、サラダ
すし（弁当）A、すし（弁当）B、弁当A、弁当B、コロッ
ケ、からあげ、ぎょうざ、冷凍ぎょうざ

飲料 茶飲料、コーヒー飲料Ａ、野菜ジュース、炭酸飲料 乳酸菌飲料

酒類 チューハイ

電気代 電気代

家事用消耗品 ポリ袋 台所用洗剤、洗濯用洗剤

保健医療用品・器具 マスク

保健医療サービス 診療代

自動車等関係費 ガソリン

通信 通信料（携帯電話）

「頻繁に購入する品目」と「1か月に１回程度購入する品目」
及びこれらが含まれる中分類
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