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所轄ハローワークで
求職申し込みを行い
求職者支援訓練の説明
を受けてください。

所轄ハローワークで
職業相談を受け、

受講申込書等の必要書類
を受け取ってください。

所轄ハローワークにて
受講申込みの手続きを
行ってください。

訓練実施施設へ
受講申込書を

郵送してください。

訓練実施施設で
選考（面接・筆記等）
を受けてください。
合否通知を自宅へ郵送

所轄ハローワークから
「就職支援計画」を交付
訓練受講中～訓練修了後
定期的な職業相談有り

訓練カリキュラム

:ハローワーク来所日

訓練の受講申込みから職業訓練までの流れ

【訓練日程】 :訓練日
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主な訓練対象者は？
 雇用保険に加入できなかった方、雇用保険受給中
に再就職できないまま支給終了した方、雇用保険

の加入期間が足りずに雇用保険を受けられない方、

自営廃業者の方、学卒未就職者の方

入所式（１時間）・オリエンテーション (1 時間 )・修了式（2時間）・職業人講話（6時間）

授業形態 全ての受講者を一堂に集め、講師が直接指導する。

施設設備や教材などを有効に活用
した効果的な指導のための工夫

訓練終了後においても教室を開放し、学習時間が必要な受講者に対応する。

受講者ごとの特質及び習得状況に
応じた指導のための工夫

各受講者へ随時面接とカウンセリングを行いメンタル面の支援を行う。
各受講者へ参考テキストを随時貸出す。また、自宅にパソコンのない受講者や復習が必要な受講者が
練習でき、質問できる環境を整える。

インターネット概論 インターネットの仕組み /ネットワークのつながり /セキュリティ

履歴書・職務経歴書の作成指導 /面接指導 /求人情報の収集方法就職支援セミナー

安全衛生 VDT 作業と安全衛生

ホームページ制作 コンピューター基本操作 /エディタソフトの基本操作 /HTML と CSS/ 基本タグ /文字・画像
・テーブル作成・変更 /サイト制作・コーディング

ホームページ

　　　イラスト作成
基本操作 /描画編集 /カラー設定 /オブジェクトの操作 /レイヤー /テキスト入力編集 /
メディアへの出力 /課題制作 /応用問題 ( 使用ソフト：IllustratorCS6)

ホームページ

　　　　　画像加工

基本操作 /カラー選択管理 /環境設定 /画像の移動・変形 /選択範囲 /カラーモード /
オブジェクト編集 /レイヤー操作 /パスとシェイプ /写真の修正 /色調補正 /フィルタ /
画像作成 /メディアへの出力 /課題制作 /応用問題（使用ソフト：PhotoshopCS6)

ホームページ
　　　　　制作応用

HTML・CSS での制作 /JavaScript・jQuery のサイトへの活用 /GIF アニメーションのサイト
への活用 /スマートフォン対応ページ制作 /グループホームページ制作（発案・企画・制作）

ホームページ
　　　　    制作実践

各ソフトの操作や知識を組み合わせたオリジナルホームページの発案・企画・制作・
コーディング /システム運用（サーバー開設、データ管理、サイトアップテスト）/
プレゼンテーション /総合演習（使用ソフト：DreamweaverCS6）
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