
令和 6年度 公共職業訓練 募集案内 訓練コース番号：5-06-22-127-03-0179

住所を管轄する
公共職業安定所
（ハローワーク） ※託児サービスは申し込みの早い方が優先となります。ご希望の方はハローワークへお問い合わせください。

※申込先は先着順ではありません。期限内にお申し込みください。
※住所を管轄するハローワークで必ず職業相談を受けた上で、受講の申し込みをしてください。

申込先申込先
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〒434-0043
浜松市浜名区中条 1557
☎053-424-8811
担当：竹本・尾崎・大髙

サスネット本部校

個別説明会実施中

実施施設

※無料駐車場あり

サスネット浜松中央校
（アイミティ浜松）
〒430-0913
浜松市中央区船越町 11-11
☎053-424-8811

西友

アイミティ浜松

静岡文化芸術大学遠州
病院
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企業が求める事務処理能力が短期間で身につく！

対象者
■ハローワークへ求職申し込みをし、
　就職のために訓練の受講が必要である
　と認められた方
■パソコンの基本操作 ( マウスが使える）
　簡単な文字入力のできる方
■就職意欲の高い方

訓練費用

■テキスト代：13,750 円（税込）
■受講料：無料

■検定料：自己負担
MOS Word/Excel 2019：各 10,780 円（税込）

※ただし、託児サービスを
利用希望の方の申込締切は、

　　　　　　　　11 月 25 日 ( 月 )
　　　　　　　　　　　まで

申込開始

申込期限

選考会

合否発表

訓練開始

11/5(火】

12/2(月】

12/6(金】

12/12(木】

12/19(木】

訓練期間

訓練時間 9：10▶15：35

2024 年 2025 年

12 ～19月 日 日2 18

この訓練は託児サービス利用可能訓練です。
【　訓練レベル：★☆☆　】 ※応募者が少ないときは中止する可能性があります。

オフィス・PC科⑤オフィス・PC科⑤５５
受講料

無料 15
定員

名
月



託児時間

申込方法

その他

就学前の児童の保護者であって、本訓練の受講により、当該児童を保育することができず、かつ同居親族等も保育をすることができない方。
対象者

ただし、条件を満たしていても、利用希望者多数の場合及び託児施設の利用状況によっては、託児サービスを利用できない場合があります。

訓練時間(休憩時間を含む)、及びその前後の30分間です。

当該訓練の受講申込と併せて、託児サービス利用申込書を管轄ハローワークに提出してください。（託児サービス利用申込書は各ハローワークの

訓練担当窓口で配布しています。）

託児サービスを申込された方には、入校説明･選考会より前に浜松技術専門校及び訓練実施機関から問い合わせをする場合があります。

託児サービスについて託児サービスについて

※託児サービスは申し込みの早い方が優先となります。ご希望の方はハローワークへお問い合わせください。

訓練生総合保険または、訓練実施中の訓練生の死亡、負傷、他人に対する損害賠償責任に対する民間保険への加入をお願いしております。（任意加入）

遠鉄電車「自動車学校前」

駅から徒歩 15 分

令和６年１２月６日(金)　午前９時開始

（午前中で終了予定ですが、申込状況により午後までかかる場合もあります。）

静岡県立浜松技術専門校（浜松テクノカレッジ）

〒435-0056 浜松市中央区小池町2444番地の1

☎ 053-462-5602

内　　容 訓練説明、筆記試験（中学校卒業程度の漢字、計算問題）、意向調書の記入、面接

筆記用具（鉛筆・ボールペン・消しゴム）、３２０円分の切手（合否通知郵送料）
写真２枚(カラー、縦30mm×横25mm、裏面に氏名を記入のこと)

令和６年１２月１２日(木)

・合否発表日に本人あてに発送します。電話等でのお問い合わせは御遠慮ください。

【受講申込書を提出された方へ】

入校説明･選考に関する改めての通知は致しませんので、直接会場へお出掛けください。

会　　場

日　　時

持 ち 物

合否発表

そ の 他

入校説明・選考会について入校説明・選考会について

※「入校説明・選考会場」と「訓練実施会場」は異なりますので、ご注意ください。

訓練カリキュラム訓練カリキュラム ※訓練の科目名、科目の内容及び時間配分等は予定であり、変更される場合があります。

時間数

学科 6時間

12時間

30時間

30時間

14時間

30時間

30時間

14時間

18時間

6時間

20時間

3時間

合計時間： 213時間

コミュニケーション
（職場コミュニケーション・第一印象の向上・相互理解・チームワーク）

デジタルリテラシー
（オンライン・クラウドサービスの基本・使用上のルール（ZOOM）・情報リテラシー）

実
　
　
　
技

ワード基礎（ビジネス文書作成）

ワード活用（実務文書作成）

MOS Word試験対策（試験準備・模擬試験）

エクセル基礎（ビジネス表作成）

エクセル活用（実務帳票作成）

科　目

就職支援（応募書類の書き方、面接の受け方、ビジネスマナー、応募先情報収集）

オリエンテーション

MOS Excel試験対策（試験準備・模擬試験）

PowerPoint実習（操作・設定・スライド作成・発表）

動画作成（動画編集の基礎・動画作成）

５５

企業から要求される事務処理技能（ワード・エクセル・ホームページ作成・更新・オンラインスキル・
動画作成スキル）を習得し、一般事務・総務・営業・販売など幅広い職種への早期就職を目指します。
また、ジョブ・カードを活用したキャリア・コンサルティングも実施します。
目標とする就職先の職務 一般事務・総務・営業・販売などの事務職

オフィス・PC科⑤オフィス・PC科⑤
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