
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ハローワーク富士 マザーズコーナー 

対象：子育て中の男性・女性の方 

※ハローワークでの求職登録必須 

採用面接の時、子どもを誰にあずけたらいいのかな・・・ 

学校の放課後や児童クラブ終了後に急な用事が入ってしまったらどうしよう・・・ 

子どもの体調不良などで急なお休みや早退ができるか心配・・・ 

「子育てと仕事の両立」って不安がいっぱい・・・ 
両立に向けた子育て支援サービスの情報をはじめ、求人の紹介、応募書類や面接のポイントなど 

「子育てと仕事の両立」に役立つ情報をご紹介するセミナーです。 

自分らしい子育てや働き方やキャリアについて、見つめ直す機会にしてみてはいかがでしょうか。 

時 間：10：00～11：00  ※受付開始：9：30～ 

場 所：富士市フィランセ西館３階 会議室２ 

※お申し込みはハローワーク富士またはハローワーク富士マザーズコーナー

の窓口にて予約するか、もしくはお電話でも予約が可能となっております。 

※雇用保険受給者の方は求職活動実績としてカウントされます。 

お問合せ：ハローワーク富士  TEL：0545-51-2151 

マザーズコーナー  TEL：0545-60-5100 

 
セミナー内容 

① 富士市ファミリー・サポート・センターの紹介 

・ファミリーサポートセンターとは 

・子育てと仕事の両立に向けた利用方法 など 
 

② ハローワークから両立に向けた就活情報 

・マザーズコーナーの紹介、 

・両立に向けた就活情報や求人票の見方、 

・応募書類の書き方や面接での注意事項 など 

① 富士市役所 こども未来部 こども未来課 

・子育て支援担当 

 

② ハローワーク富士 

・子育て支援 就職支援ナビゲーター 

・ひとり親支援 就職支援ナビゲーター 

 

講師紹介 

子育てと仕事の両立に向けた 

再就職準備セミナー 

お子様連れで参加できます 


