
静岡労働局　令和８年度  時間外労働の上限規制等に関する説明会　　開催スケジュール

開催日 開催時間 開催形式 対象業種 担当監督署

令和８年９月２日（水） １４：００～１６：００ オンライン 道路貨物運送業 磐田労働基準監督署

令和８年１０月２日（金） １４：００～１６：００ オンライン 建設業 島田労働基準監督署

令和８年１０月８日（木） １４：００～１６：００ オンライン 建設業 沼津労働基準監督署

令和８年１０月１４日（水） １４：００～１６：００ オンライン 建設業 富士労働基準監督署

令和８年１０月２２日（木） １４：００～１６：００ オンライン 建設業 磐田労働基準監督署

令和８年１０月２８日（水） １４：００～１６：００ オンライン 建設業 静岡労働基準監督署

令和８年１１月１６日（月） １４：００～１６：００ オンライン 建設業 三島労働基準監督署

令和８年１２月２日（水） １４：００～１６：００ オンライン 道路貨物運送業 静岡労働基準監督署

令和８年１２月７日（月） １４：００～１６：００ オンライン 道路貨物運送業 沼津労働基準監督署

令和８年１２月１７日（木） １４：００～１６：００ オンライン 道路貨物運送業 浜松労働基準監督署

令和８年１２月２２日（火） １４：００～１６：００ オンライン 道路貨物運送業 富士労働基準監督署

令和９年１月１２日（火） １４：００～１６：００ オンライン 道路貨物運送業 島田労働基準監督署

令和９年１月２２日（金） １４：００～１６：００ オンライン 建設業 浜松労働基準監督署

令和９年１月２９日（金） １４：００～１６：００ オンライン 道路貨物運送業 三島労働基準監督署

※受付は開始時間の１５分前から行います。

※本説明会は、厚生労働省が株式会社日本能率協会マネジメントセンターに委託し、実施しています。


